
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

今年の沖縄は早々と梅雨が明けましたね！気持ちよく晴れ渡り暑い日が続く今日この頃。 

小園庭での水遊びでは、初めは恐る恐るタライの水に触れていた子も、回数を重ねるうちにパシャパシャ

と大胆に遊ぶ姿がみられたり、水風船が割れることにもへっちゃらで楽しんでますよ～☺この調子で暑さ

に負けずに、夏ならではの遊びをたくさん取り入れて楽しく過ごしていきたいと思います(^^)/ 

この時期は、暑さで体力や食欲が落ちたり、睡眠が不十分になり夏バテしやすくなります。室内の温度

調整、こまめな水分補給をし、休息を取りながら、子どもたちの体調の変化に気をつけて元気に過ごして

いきます(^^ゞ 
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・栄養、休息を十分に取り、暑い時期も快適に過ごす。 

・夏のあそびを楽しむ。 

・言葉や身振りで自分の気持ちを伝える。 

 

 

 １５日（火）お弁当会 

 ２１日(月) 海の日(休園) 

２５日(金)  お誕生日会  

◆◆７月の予定◆◆ 

・６月の個人面談ではお忙しい中、日程調整いただき、

ありがとうございました☺ご家庭での様子を伺えて 

よかったです♪ 

 

・お金は、カバンやお便り帳には挟まずに直接保育士に

手渡しでお願いします m(__)m 
 

・汗ばむ季節となり、ゆとりのある動きやすい格好 

（半袖．半ズボン）での登園、お着替えの準備を 

お願いします(^^♪着脱の練習も行っていきます☆ 

 

・汚れ物袋の大きさの見直しと名前の記入漏れがないか

確認をお願いします☆(汗をかいたり、水遊び等でお着

替えが多くなるため、小さめだと入らないことがありま

す。) 

ご協力宜しくお願いいたします☺ 

感染症予防に気をつけています！ 

感染症対策として、室内の換気や手洗い、テーブルや椅子の 

アルコール消毒、玩具の洗浄を行っています。 

子ども達は、食べる前の手洗いやＳＪＳを使った手指消毒 

（無害です）等、できる限りの感染予防を心がけていますが、 

可愛い子どもたち同士の触れ合いは成長においてとても 

大切な育みです。 

お子様の発熱や青鼻、咳症状がありましたら、感染予防の為、 

病院受診とご家庭でしっかり静養いただくことが、 

お子様も無理なく、最も早い回復につながり、お友だちへの感染

を防ぐことになります。ご協力宜しくお願いします m(__)m 



 

それぞれ好きな遊びを楽しんでますよ♪ 

ぬいぐるみを抱っこやおんぶをしてお世話をしたり、ブロックを積み重ねてお友

だちと崩しては「きゃきゃ♪」と笑いあう姿もありますよ(^^♪ 

シール張りやお絵かきも上手なりすぐみさん☺ 

クレヨンを持ち画用紙に自由に描き、シール張りでは紙に張ったシールをまた 

自分ではがして、自分の足に張ってみたり、、( *´艸｀) 

「もっと」！と、もっとシールを張りたいと教えてくれたり、集中して遊んでます♪ 

暑さに負けずに、外あそびも涼みながら、楽しんでいこうと思っています

♪これから、水、水風船以外にも氷、石鹸、色水あそびなど、いろいろチ

ャレンジしていきますね(^^ゞ乞うご期待♪ 


