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	新島だより
	社会福祉法人光和福祉会 新島こども園  TEL　994-2625  発行者：長嶺美希　
	　　 　今月の歌  　 「おばけなんてないさ」  　 「アイスクリーム」　　
	　晴れ渡る青空の下、子ども達は元気いっぱい過ごしています。水遊びやプール遊び、夏ならではの遊びを楽しみながら、季節を感じ、心も体も健やかに過ごしていきたいと思います。 　先月行われた「新島まつり」では、子ども達の楽しそうな笑顔や、保護者の皆さまが一緒に楽しんでいる姿が見られ、嬉しく思いました。また、バザーの品物もたくさん提供いただき、ありがとうございました。
	○8月の行事予定○
	○  5日（水）　リトミック ○12日（水）　避難訓練　 ○14日（金）　積木（きりん組） ○19日（水）　リトミック　 ○27日（木）　硬筆（らいおん組）
	○11日（火）　山の日 ○13日（木）　硬筆（らいおん組） ○15日（土）　職務会　園内研修 ○20日（木）　弁当会

	○お知らせ・お願い○
	○15日（土）は、外部より講師をお招きして園内研修を予定しておりますので、家庭保育のご 　協力よろしくお願いいたします。 ○15日（土）に「賀数まつり」があります。詳細は後日お知らせいたします。 ○登降園の際は、門扉の施錠（2か所）をお願いいたします。
	こども園へのご意見ボックスは、ありませんでした。


	○保健コーナー・7月の感染症○
	○溶連菌・・・・・ 1名　　　　○サイトメガロウイルス・・・1名 ○RSウイルス・・・1名　　　　　　　　　　　 ※感染症にかかった場合は、医師の意見書・保護者記入の登園届が必要となりますので、　 　こども園へ連絡お願い致します。 ※入室の際は、手洗い・消毒のご協力をお願い致します。　
	○給食だより○　　　　　　 夏なのに「冬瓜」！？ とうがんは漢字で「冬瓜」と書きます。 「冬」という字を使っていますが、意外なことに旬は夏です。まるごと日陰で風通しのよいところに保存しておけば、冬までもつということから、この名前がつきました。 水分が多く、淡白な味が特徴で、中華料理などに使われます。利尿作用や体の熱を下げる効果があります。夏バテしがちなこの季節にぴったりな食材なので、食卓に登場させてみてはいかがでしょうか。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　        管理栄養士　上原　育代　より


	新島まつり
	○9月の行事○
	○  1日（火）　1号認定園児保育始め　 ○  9日（水）　総合避難訓練　 ○11日（金）　積木（きりん組）　 ○17日（木）　弁当会 ○21日（月）　敬老の日 ○23日（水）　秋分の日 ○25日（金）　積木（ぞう組・らいおん組）
	○   2日（水）　リトミック ○10日（木）　硬筆（らいおん組） ○16日（水）　リトミック ○19日（土）　職務会　園内研修 ○22日（火）　国民の休日 ○24日（木）　硬筆（らいおん組）


