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今月の予定表 ※予定が変更になることもあります。ご了承ください。

日 月 火 水 木 金
1 2 3 4

土

ひよこぐみだより ６月号

発行日：令和８年５月２９日  　　

・寝返りやずり這い、つかまり立ちなどを通して身体を動かすことを

楽しむ。

・保育者との関わりを喜び、触れ合い遊びややり取りを楽しむ。

・雨音や風など梅雨時期の自然に親しむ。

・湿度が高くなる日が多い為着替えや沐浴などをして快適に過ごせる

ようにする。

※今月の目標

～クラスの様子～

*今月のお弁当会の日は、5月生まれの子はお弁当を持って来てくださいね。

*今月は個人面談があります。短い時間ですが有意義な面談にしていきたい
と思います。宜しくお願いします。

*これから暑くなる為、過ごしやすい衣服で登園するようお願いします。
（ハイハイやズリバイが出来る子はロンパースではなく、上下別々の衣服を持

たせてください。)

*6月23日は慰霊の日で休園となっています。

★7月より水遊びが始まります。水遊びの日は水着、または水遊び用の紙オ
ムツを持たせてください♪

★7月14日(火)は夏祭りごっこがあります。甚平をお持ちの方は甚平で登園を
お願いします♪

・少しずつ園生活にも慣れ、保育者やお友だちの顔を見ると、にこ～っと安心した表

情や笑顔が見られるようになってきました 天気のいい日は戸外へ出て外気浴や

散歩を楽しみ、心地よい風や草花に触れながら気持ちよく過ごしています♪

室内では、寝返りやずり這い、つかまり立ちなど、それぞれの発達に合わせて元気

いっぱい体を動かす姿が見られています。気になる玩具に手を伸ばしたり、音のなる

玩具を振って楽しんだりと、興味の幅も広がってきました。

また、保育者とふれあいや手遊びを通して、「あぁ～」と声を出したり、安心して甘えた

り、笑い声をあげたりする姿も増えています。梅雨の時期に入っていますが、一人ひ

とりの体調面に配慮しながら、室内でも楽しく快適に過ごせるようにしていきたいと思

います。

★帽子は週末に持ち帰します。洗濯をして週明けに持たせてください(#^.^#)

※赤ちゃんマッサージ手順(足)
心臓から一番遠い場所から始めます！

お子さんに声をかけながら（歌いながら

でもいいですよ♪）ご家庭でも寝る前に

マッサージをしてスキンシップをとってみ

てください☆

マッサージが気持ちよくて午前寝する

お子さんもいます(*^^*)


