
ひまわりだより
・簡単な身の回りのことに興味を持って、自分からやろうとする。

・保育者や友だちと一緒に好きな遊びを楽しむ

月 火 水 木 金

１
粘土遊び

２
お散歩

３
体育あそび

４
園庭遊び

５
コーナー遊び

８
月刊誌

９
せいさく

１０
体育あそび

１１
発育測定
テラス遊び

１２
歯科検診
玩具遊び

１５
テラス遊び

１６
コーナー遊び

１７
体育あそび

１８
避難訓練

段ボール遊び

１９
お弁当会
お散歩

２２
新聞紙遊び

２３
慰霊の日
（休園）

２４
体育あそび

２５
お誕生会

２６
園庭遊び

２９
お絵かき

３０
お散歩

６月の予定

今月のねらい

梅雨の中休みなのか、晴れの日が多くなってきましたね。そんな中、
子どもたちは、室内や戸外に関係なく、汗ばみながらもいろいろな
遊びを楽しんでいます。(^^)/  生活面では、朝のお支度やズボンの
着脱を自分でやってみようとする姿が見られ、難しい場合は保育者
と一緒にやってみることもあり、日々成長を感じます。
 気候の変化はありますが、体調管理に気を付けながら今月も楽しく
過ごしていきたいと思います。

お知らせ
〇ひまわり組さんでは、６月から水筒

を使って水分補給を行いますので、

水筒の準備をお願い致します。 

中身は水で、水筒のヒモはつけな

い で下さい。 また、ステンレスの

水筒だと、重くて持ちにくかったり、

落とすと破損やケガに繋がります

ので、プラスチックの水筒の準備を

お願いします。 

水筒には必ず名前の記入もお願い

します。

〇１２日(金）は歯科検診を

予定しています。

洋服の着脱・トイレの
練習を始めています♪

 ひまわり組での環境に

少しずつ慣れてきて、 「自

分でやってみよう」という

意欲が出てきています！ 

ご家庭でも洋服の着脱・

トイレの練習を始めてみる

のも良いかと思います

(*^-^*)

 また、子どもたちが洋服

の着脱をスムーズに行える

ように着脱しやすいお洋服

を持たせて下さい。

ご協力お願いします

m(__)m

  のべ
 りゅうのすけくん

ひまわり組で最近流行っているもの・・・
お昼寝前には、絵本の読み聞かせを行うのです

が、その中で、ひまわり組さんが好きな絵本が、

「おおきなかぶ」です！ 「よーいしょ、よいしょ、

よーいしょ！」という掛け声に合わせて、かぶを

引っ張る仕草が、とっても可愛らしいです

また、「かみなりどんがやってきた」という手遊

びも人気で、特に、「セーフ、イエス！」という掛

け声がとっても面白いです（笑）

どちらも、YouTubeに音源がありますので、ぜひ

ご家庭でもご覧に

なってくださいね♪

９日
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