
１１月の予定

月 火 水 木 金

３
文化の日

４
運動遊び

５
園庭遊び

６
生活遊び
感触遊び

７
散歩

１０
製作

ボール遊び

１１
生活遊び

散歩

１２
発育測定

ままごと遊び

１３
お誕生日会

１４
指先遊び

１７
新聞紙遊び

製作

１８
園庭遊び

１９
内科検診

ブロック遊び

２０
散歩

２１
お弁当会

２４
勤労感謝の日
（振替休日）

２５
お絵描き

シール遊び

２６
生活遊び
運動遊び

２７
避難訓練

２８
散歩

今月のねらい

すみれぐみだより
暑い夏から季節が変わり、すっかり秋ですね♪肌に感じる風

も涼しさから冷たさに変わりつつあります。昼夜の気温差もだ
んだんと大きくなっています。季節の変わり目のこの時期は特

に子ども達の体調管理に気を付けていきたいと思います！
気温が下がり、空気も乾燥して風邪が心配な季節です。風邪を

悪化させないために引き始めの対処が大切です。鼻水・咳が気
になったら、早めに受診しましょう。ほおっておくと病状が悪
化し、他の病気の原因につながるので気を付けましょう。園で
も手洗いや消毒をして感染対策を引き続きしていきたいと思い
ます。最近のすみれ組さんはお友達への興味や関心が出ていま

すよ(*^-^*)  今月は、12月に行われるおゆうぎ会に向けて生活
遊びを取り入れ、楽しみながらおゆうぎ会まで進めていけたら
なと思っています！！

・季節の変わり目、体調に配慮しながら健やかに過ごす。

・秋の自然に触れながら、散歩や戸外遊びを楽しむ

お食事の準備が始まると早く

食べたいと保育者に指差した

り、「まんま」と言う子など

食べる ことが大好きなすみ

れ組さんです！

「自分で食べる～！」と、スプーン
を持つ子、お食事をしっかり食べて
お皿がピカピカになると満足気に笑
い、嬉しそうな子、もっと食べた～
い！と、声を出す子、おかわりが
入ったお皿を見ると、笑顔を見せた
りと、食事への意欲満々のすみれ組
さんです！

◎12月13日(土)におゆうぎ会を予定しています。 詳細は後日お知らせいたします。

◎おゆうぎ会で着用する白の半袖Ｔシャツと黒のズボン(半ズボン、長ズボンどちらでも

OKです）を集めたいと思います。それぞれに記名をしていただき、２８日(金)までに持た

せてください。

◎園でのミルク卒乳に向けて、お子様の園での食事状況やミルクの飲み具合などを考慮

しながらミルクの量を減らしていったり、おやつ時の牛乳をコップで飲むように切り替え

ています。 ご家庭でのミルクの量の状況やお食事の状況などをお伝えしていただき、

家庭と連携してミルクの卒乳に向けて一緒に取り組んでいけたらと思っています。

寒い時期の衣服について
肌寒い季節になり、温かい格好
で登園する子が増えています。
子ども達は、寒い季節でも日中たくましく

体を動かし汗をかきます。
厚着はなるべくせずに、園には通気性の

良い肌着や着脱のしやすい上着を持たせて
下さい。気候に合わせて心地

              よく過ごせるよう、配慮をして
いきたいと思います。

夏の暑さが少しずつやわらぎようやく
秋の気配が感じられるようになってき
ましたね。昼夜の気温差もだんだん
大きくなっています。

        すみれ組の姿
   「さんぽ」の曲が流れると、お友達と手をつないで

歩く姿もとても可愛らしいです♡

 お友達と同じことをしてみたりと真似っこからたくさ

んの事を吸収しているようです♪ また、「どんな色が

好き？」の曲にも「あか！」「あお！」と元気いっぱいに

反応する姿が可愛く、日々の生活の中で言葉や色への

興味が育っていることが感じられ、とても微笑まし

いです。(*^▽^*)

すみれ組の子どもたちは、毎

日の食事の時間がとっても楽

しみ！ 「自分で食べる～！」

と自分でスプーンを持ってみ

ようとしたり、食べ終わったお

皿を見せてにっこり笑う子、

「もっと食べたい！」と元気な

声を出す子と食べることへの

興味がますます深まり、食べ

ることが大好きなすみれ組さ

んです！！

ボール・
風船遊び

運動遊び

新聞紙
遊び

バルーン遊び

園内リハーサル

２階テラス遊び
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