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9 時 30 分から 18 時 30 分まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

職員の質の向上

・　天気、気温、日付などを把握しながら認知形成に繋げます。
・　タイムテーブルを表示し時間の流れを意識します。　　　　・　粘土、スライムなどを使い、物質の感覚を学びます。
・　小集団でルールを決めてゲームをし行動形成。　　　　　　・　ネガティブをポジティブに変えることが出来るよう支援いたします。

事業所名 児童デイサービス　ほっこり 作成日支援プログラム（参考様式）

支援方針
障害児が生活能力の向上のために必要な支援を行い、社会との交流を図ることができるよう、当該障害児の身体及び精神の状況並びにその置かれている環境に応じて適切かつ効果的な
支援を行います。

住み慣れた地域で自立して日常生活を送ることができるように支援を行います。また、家族などの介護の負担の軽減も図ります。

送迎実施の有無

法人（事業所）理念

・　事業所内研修・外部研修の派遣など
・　療育・制度、５領域等にかかわる読み合わせ等

支　援　内　容

・　体温測定し、児童の状態を観察、体調・気分を把握する。
・　着替え　→　排泄　→　食事　など生活リズムを安定させます。

・　日常生活時の姿勢に気を配り特性に合った姿勢が保持できるようにします。
・　ストレッチやバランスボールを使った運動をします。
・　感覚の偏りに対して過ごしやすいように調整致します。

本
人
支
援

地域支援・地域連携

・　学校・医療機関等と同じ目的で連携する事で、障がい児の生活能力の向上
及び社会交流を図って参ります。

・　迎え時、今日の気分を言語表現できるよう声掛け発語を引き出します。
・　様々な体験から言葉の意味を理解したり発語に繋がるよう工夫します。
・　個々に応じたコミュニケーション能力を獲得できるよう絵カードや文字カードを使用します。

・　情緒が安定できるよう支援しながら他者との関りを結びます。
・　遊びから社会性を学びます。（ごっこ遊び、役割分担を決めた共同遊び等）
・　仲間づくりできるようにサポート致します。

主な行事等

・文化活動や季節を大切にした療育支援を行って参ります。

（別添資料１）

家族支援

・　家族などの介護の負担の軽減を図ります。
また、不安やお悩みなどご家族に寄り添いながらサポート致します。 移行支援

・利用者やそのご家族の状況や状態が変化する時に、適切に移行支援を行
ないます。

営業時間


