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朝会 広域避難訓練 午後和太鼓
（たいよう）
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七五三参拝

朝会 サッカー （にじ）/
午後観劇劇団バク （にじ・たいよう） 午後和太鼓

（たいよう）
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朝会 サッカー
（にじ・たいよう）
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朝会 和太鼓
（たいよう）

文化の日
（休園）

お弁当会
（調理員等みそ作

りの為変更）

乳児親子行事/
午後園内研修

園だより配信

勤労感謝の日
振替休日
（休園）

尿・ぎょう虫　回収日

保育理念　「地域の中で共に育ちあえる園」

１ １ 月 の 行 事 予 定
＊都合により変更になる場合があります。

日 月 火 水 木 金 土

12月の行事予定
12/９（火）お弁当会・発表会リハーサル

12/２０（土）発表会/午後園内研修
12/25（水）クリスマス会

12/2８～1/４　年末・年始休暇（休園）

発表会

日にち：令和７年１２月２０日（土）

場 所：ここわ認定こども園

参 加：３～５歳児、保護者

上記の日程で発表会があります。

詳しい内容は後日お知らせいたします。

社会福祉法人 輝(かがやき)福祉会

ここわ認定こども園
住所：宜野湾市野嵩２-２２-１２

ＴＥＬ：８９２-２２６１

担当：前城 由奈

発行日：令和７年１１月１日

朝夕は涼しくなり過ごしやすい季節となりましたね。季節の変わり目は体調を崩しやすく、園でも急な発熱や

鼻水・咳等、風邪症状の子が増えてきました。空気が乾燥し感染症が流行するこれからの時期、こまめなうが

いや手洗い、水分補給で予防に努めましょう。規則正しい生活でウイルスを寄せ付けない強い身体を作ること

も、風邪予防になります。「早寝・早起き・朝ごはん」のリズム作りを頑張りましょう～

ほし組（3歳になります！）

にじ組（5歳になります！）

先日開催された運動会では、子ども達一人ひとりが自分の目標に向かって最後まで取り組む姿が見られました。

友だちと励まし合いながら挑戦する中で、喜びや悔しさを共有し、大きな成長を感じる一日となりました。

また、エイサーなど年上の子の頑張る姿に憧れたり、年下の子を応援したりと、異年齢での関わりを通して優しさ

や思いやりの気持ちが育まれている事を改めて感じたうんどう会になったのではないでしょうか。そして何より、

保護者の皆様からの温かい拍手や声援が、子ども達の力となり、頑張る気持ちを後押ししてくださいました。

たくさんの応援とご協力、ありがとうございました。

七五三は子どもの健やかな成長を祝う行事です。

１１月１４日（金）、にじ組は普天間神宮で七五三参

拝を予定しています。正装で登園（靴下も忘れず

に）お願いします。

クリスマスブーツのお願い

今年も子ども達が楽しみにしているクリスマス

が近づいてきました。ここわ認定こども園では保

護者へ手作りのクリスマスブーツの準備をお願い

しています。新入園児の保護者へは後日型紙を配

布いたします。

お忙しい中ではありますが準備をお願いします。

ふれあいBOX

１０月１日～３１日 ０件でした。

１１月８日は「いい歯の日」です。よく噛んで食

べる事はあごの発育を促し、虫歯の予防にも

繋がります。しっかり噛んで丈夫で健康な歯を

維持しましょうね。

よく噛んで食べましょう

菌の発生を予防しましょう！

毎日使用しているコップや水筒のゴムパッキン、ス

トロー等は本体から取り外し、入念に洗浄して下さい。

洗い残しは黒カビの原因となり、 水筒に繁殖した大

腸菌やサルモネラ菌等が原因で人体に悪影響を及

ぼす事もあると言われています。洗浄の際は流水、

浸け洗い、漂白剤の他に酢や重曹でも洗浄抗菌効

果があるようです。是非お試しください。

保健衛生

乳児親子行事

日にち：令和７年１１月８日（土）

場 所：ここわ認定こども園

参 加：０～２歳児、保護者

上記の日程で親子行事があります。

詳しい内容は１０/３１配信したご案内をご確認ください。
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