
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

社会福祉法人 輝(かがやき)福祉会 

ここわ認定こども園 
住所：宜野湾市野嵩２-２２-１２  

 ＴＥＬ：８９２-２２６１ 

担当：前城 由奈 

発行日：令和 8 年７月１日 

保育目標：やりたいことをやれる子ども（意欲的な子ども） 

 「今日は何して遊ぼうかな？」子ども達のそんな声が聞こえてきそうな、ワクワクする夏がやってきました。

空にはまぶしい太陽、園庭には元気いっぱいの子ども達。これから始まる水遊びや夏ならではの活動に、期待

を膨らませているようです。厳しい暑さが予想されますが、熱中症対策をしっかり行いながら、安全に配慮し

つつ、この時期だからこそ味わえる発見や感動をたくさん経験していきたいと思います。子ども達の笑顔がさ

らに輝く夏になりますように。 

８月の行事予定 

１日（土）園だより配信 

５日（水）サッカー 

７日（金）避難訓練 

１１日（火）山の日（休園） 

１２日（水）和太鼓 

１９日（水）サッカー/園庭開放 

２２日（土）午後園内研修 

２５日（火）旧盆（ウンケー） 

２６日（水）旧盆（中日）/和太鼓 

２７日（木）旧盆（ウークイ）/お弁当会 

２８日（金）お楽しみ会 

 

※都合により変更になる場合があります。 

７月の行事 

１日（水）園だより配信/サッカー（にじ・たいよう組） 

２日（木）プール開き 

３日（金）避難訓練 

７日（火）七夕集会 

８日（水）和太鼓（にじ・たいよう組） 

９日（木）園庭開放 

１５日（水）サッカー（にじ・たいよう組） 

１７日（金）お泊まり保育（たいよう組）/お弁当会 

１８日（土）  ↓ 

２０日（水）海の日（休園） 

２１日（火）交通安全指導 

２２日（水）和太鼓（にじ・たいよう組） 

 

※都合により変更になる場合があります。 

ふれあいＢＯＸ 

 ６/１～６/３０まで０件でした。 

７月園だより 

お知らせ 

７月１日より、うみ組へ１名のお友だちが

入園しました。初めての園生活、慣れない環境

の中、泣いたり笑ったり自分らしく自己表現

しながら成長する姿が今から楽しみです！ 

よろしくお願いします。 

保護者の方へお願い 

●門扉の鍵は大人が開けましょう。 

 ●登降園の際は、ＩＣカードのタッチを忘れずにお願い

します。ＩＣカードは大人の方が行ってください。 

 ●車から離れる場合は、エンジンを止め、施錠してくだ

さい。  

園のしおりにも記載されておりますので、 

再度ご確認をお願いします。 

７/１３～７/２７の間、沖縄中央学園の 

実習生（山城さやと先生）が来ます。 



 
 

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

熱中症とは、高温多湿な環境で過ごす事で、体が対応できず様々な症状を起こす状態です。園では子ども達が安全・快適

に過ごせるよう、こまめな水分補給の声かけと確認、活動内容や時間帯の調整（気温や湿度に応じて室内活動に変更）等を

日々の保育の中で工夫しています。また、熱中症予防に関する職員研修を実施し、対策等を再確認しました。つきましては、

ご家庭でも以下の点についてご協力をお願い致します。 

◎登園前に体調チェックを◎ 

 朝の段階で体調に気になる様子がある場合は、無理せず家庭で様子を見るか、担任にお声掛けください。 

◎朝ごはんをしっかり食べましょう◎ 

 朝食は体調を整える上でとても大切です。食事から摂取した水分は体内にゆっくり吸収されるので、脱水症対策にも効

果があります。 

◎十分な睡眠をとる習慣づけ◎ 

 睡眠不足は熱中症のリスクを高めます。これから夏祭りやエイサー等イベントが多くなる時期でもありますが、夜更か

しを避け、体をしっかり休ませましょう。 

 

 

うみ組（１歳になります！） 

   

 

 

 そら組（２歳になります！） 

   

 

 ほし組（３歳になります！） 

 

 

 つき組（４歳になります！） 

 

 

 にじ組（５歳になります!） 

   

 

 たいよう組（６歳になります！） 

 

 

熱中症

お 礼 

６月に行われました、『幼児親子行事』へのご参加

ありがとうございました。当日はたくさんの笑顔が

見られ、親子で一緒に身体を動かしたり、声を掛け

合ったりする姿がとても印象的でした。 

今後も子どもたちの成長を保護者の皆様と共に

喜びあいながら、一日一日を大切に過ごしていきた

いと思います。 

☆七夕の由来☆ 

７月７日の夜に、笹の葉に願い事を書いた短冊を

吊るして星に祈る「たなばた」。彦星と織姫の伝説が

有名ですが、もともとは古くからの日本神事である

「棚機（たなばた）」と中国から伝来した「乞巧奠（き

っこうでん）」という行事が結びついたものと言われ

ています。 

☆七夕の行事食☆ 

七夕には、天の川や織り糸に見立てたそうめんを 

食べる風習があります。 

お泊まり保育があります♪ 

 ７月 1７日（金）1８日（土）に

たいよう組はお泊まり保育があり

ます。現在、子どもたちと一緒に内

容を相談中です。詳細は後日お知ら

せいたします。 


