
梅雨が明け、眩しい太陽の陽射しとともに暑さも日々増していき、本格的な夏が到来ですね♪

園庭からは、今年羽化したセミ達の大合唱が聞こえてきますよ♪

去った七夕では、笹の葉を部屋に配置し、子ども達とご家族のお願いをのせた短冊を飾りました

☆どのお願い事もほほえましく、みんなのお願いが叶いますように♪と担任一同も願っています

☆彡

ますます気温が高くなっていくこの時期。熱中症には気をつけながら、こまめな水分補給、

あせも・風邪予防のために着替えの回数も多くなっていくと思います(o^―^o)

元気に過ごせるよう、ご家庭での様子もこれまで同様、お話やパピーナで聞かせてくださいね♪

ひよこぐみだより
令和７年 ７月１５日発行 天久 清花

きらりチーム

入園して早くも３ヶ月！！今では担任との信頼関

係も深まり、安心した様子で担任の元から離れ、探

索遊びに夢中です♪また、最近は担任が出勤するな

り遊びを中断して泣いて甘えてきたり、遠く離れた

場所からでも目が合うとニコッ(o^―^o)と愛のビー

ムを送ったり、手を挙げて合図したりと,いろんなリ

アクションをしてくれ毎日がかわいい連発の子ども

達です♡

今月はきらりチームで初めて１歳の誕生日を迎え

る子もいてますます成長が楽しみです！！

なごみチーム

好奇心旺盛な"なごみチーム"のお友だち♪音楽に

合わせて体を左右に動かしたり、手拍子をしたり

と毎日成長を感じています♡

最近では興味のある物に触れてみたい！との姿

がよく見られます♪離乳食に手を伸ばて握ってみ

て、その感触を確かめてたり、スプーンを握り、

陶器の食器に当たった時の音に感動した表情を見

せたり。また、少しずつ単語も出始めているお友

だちもおり、保育士がミルクを持ってくると「マ

ンマン！」とかわいいお話してますよ♪

最近では、行動範囲が広がり、自

分の好きな場所への移動もあっとい

う間な子ども達♪

ずりばいやハイハイ、おすわり、

つかまり立ちがよく見られるように

なりました！

ある日のこと♪ 少し遠くの方で

つかまり立ちをして、顔だけ覗かせ

ているおともだち♪ 保育士と目が

合うと「見つかった～ 」と、なん

ともかわいい笑顔を見せてくれまし

た

だんだんつかまり立ちのバランス

の取り方に慣れてきたようで、片手

を離してみたり、片足に重心を乗せ

てモデル立ちのようで、先生達の目

は釘付けです！！！

おすすめの服装
自分で水を飲む練習をしたり、汗をかいたりで着替

えが多くなります！今度新しい服を購入する時のご参

考に♪もし既にお持ちの方はぜひ園でも活用ください

♪

●肌着⇒（特にコットン綿がお勧め♪）汗も吸ってく

れ、冷房下の体温調節もしてくれます！

●上下別々の服（体を動かしやすくなり、お着替

えの練習にも♪）

●袖がある上着（虫刺され予防や保温）

●裾周りにゆとりがあるズボン（履きやすさ・動

きやすさ）



完成したベランダであそびました
６月２８日（土）は、ベランダづくりへのご尽力・家庭保育のご協力ありがとうございました！！

完成したベランダへ子どもたちと遊びに出てみました♪

つかまり立ちをして、小窓から見える景色に興味深そうな表情をしていたり、先へ先へとハイハイ

を楽しんだり♪これからたくさん活用していきたいと思います♪

蝶々も見えるかな♪ なんだ？冷たいぞ！？ベンチでひと休み♪気持ちいいね

身近な物で うんどうあそび♪
月に１回ある「遊道」！

その中で、身近にあるもので子ども達

との遊びに活かせるものをご紹介♪

・マットや大きなバスタオルの上に乗

せ、バランスをとったり、引くスピー

ドを変えてみたり♪

・ひもやハンカチを持ち合って綱引き

ごっこ等♪お家でもやってみてくださ

い♡


