
令和７年　７月１５日　担当　安里尚子

　　いよいよ夏本番です。子ども達は暑さを吹き飛ばす勢いで、元気いっぱい外遊びを楽しんでいます。

　 園庭では、虫探し、砂遊び、シャボン玉など、汗をかきながらも夢中になって楽しむ様子が見られます。

　　今月は子ども達が楽しみにしているプール遊びがあります。今年から大きなプールに入ることを伝え

　ると、「やった～！」「やりた～い」とワクワクしていた子どたちです。お迎えの際にも３階ベランダ

　に設置されたプールを見ながら保護者の方と会話を楽しむ姿が見られ”ワクワク感”が伝わってきます。

　　これからの季節、大人も子どもも、ちょっと油断すると夏バテしてしまう時期です。戸外活動はもち

　ろん室内の活動でもこまめな健康観察や水分補給を心がけていきたいと思います。

　　　　”自分でできるよ！”友達といっしょに”

　　　入園・進級して３か月が過ぎました。子ども達は新しい環境に慣れ、保育士や友達とのやりとり

　　を楽しむ姿が多くみられるようになりました。生活面でも着脱や排泄など、保育士に見守られなが

　　ら”自分でやってみよう”という気持ち見られるようになってきました。「せんせ～いトイレで

　　おしっこでたよ～」「お兄ちゃんパンツはいてるよ」「○○と同じお姉ちゃんパンツだよ」と伝え

　　たり、「おしっこでちゃった」「おもらした～」と知らせたり、成功や失敗も経験しながらパンツ

　　トレーニングを進めています。

　 　　　　”年齢ではなく、個々の発達に合わせて”

　　・排泄は大人にせかされるから、決まりだからやるというものではなく、本人が「お兄ちゃんパンツ

　　お姉ちゃんパンツになりたい」という憧れや、「自分でできた」といった誇らしさをもって自立に

　　向かうことが大切です。

　　・大人は、せかさずに、日々「自分でやりたい」と「甘えたい」の気持ちで揺れる心の変化を受け

　　を受け止めながら援助を進めていくことが大切です。

　　　※排泄の自立の道筋は、同じでもそこに向かう意欲やペースは違います。家庭と連携し、個々の

　　　　ペースで進めていきたいと思います。

　～お願い～

　　　　　歯ブラシ、コップ、衣服、靴、タオルの

　　　　　名前が薄くなっている物やおさがりの衣服

　　　　　などの名前の書き換えをお願いします。

７月くまぐみクラスだより

今月のうた

・たなばた ・水あそび

・アイスクリーム



　

水あそび ロフトに挑戦！

     たのしいよ～ 登れるようになり

ました。

　　おにいちゃん

　　すご～い

　友達と同じ遊びを楽しんでいます

↓ 　　　少人数で対話をゆったりと

よしひと先生が釣った魚

を見ました。また、スーパー

の切り身と違う姿を見て

よい経験になりました。

ひとりでじっくりプラレール組み立て


