
  

 

 

「保育・教育目標」 

・意欲を持って物事に関わり自ら考え行動できる子ども 

（知的好奇心旺盛な子） 

・心身ともに健康で思いやりがあり、挨拶の出来る子ども 

（学ぶ力・心の力・体の力を育てる） 

日 曜日 行事予定 

1 月  

２ 火 リトミック（０・３歳児） 

３ 水 体育遊び（３～５歳児） 

４ 木 歯科検診/空手（５歳児） 

５ 金  

６ 土  

７ 日  

８ 月  

９ 火 尿検査回収（満３歳以上） 

10 水 尿検査回収（満３歳以上）/体育遊び（３～５歳児） 

11 木 空手（５歳児） 

12 金 お弁当会 

13 土  

14 日  

15 月  

16 火 リトミック（２・５歳児） 

17 水 体育遊び（３～５歳児） 

18 木 空手（５歳児） 

19 金 リトミック（１・４歳児） 

20 土  

21 日  

22 月 平和集会 

23 火 慰霊の日（休園） 

24 水 交通安全指導（３～５歳児） 

25 木 空手（５歳児） 

26 金 お誕生日会/園内研修 

27 土  

28 日  

29 月 プール開き 

30 火  

 ７月の主な行事（予定） 

・７日（火）七夕会 

・１０日（金）お弁当会 

・２４日（金）お誕生日会/園内研修 

・８/１日（土）プール片付け・奉仕活動 

ひよこ組（０歳児） 

〈ねらい〉 

〇保育者との関わりを深め、安心した情緒で 

過ごす。 

〇様々な玩具に興味を持ち、触れたり遊んでみよう 

とする。 

〈子どもの姿〉 

入園から２か月が経ち、先月のゴールデンウィーク

明けには、つかまり立ちや自力での立ち上がり、寝返

りなど、新しいことができるようになった姿をたくさ

ん見せてくれました。月齢や個人差はありますが、

「昨日はできなかったことが今日はできた」という一

人ひとりの成長を大切に受け止め、達成感や満足感を

感じられるよう関わっていきたいと思います。 

天気の良い日には、中庭や駐車場で自然物に触れな

がら、のびのびと遊んでいます。これからさらに暑く

なる前に、園外での活動も取り入れ、さまざまな経験

を楽しめるようにしていきたいと思います。 

また、今月から新しいお友達のこじゃ ひなたさん

が仲間入りしました。これからみんなで楽しく過ごし

ていきたいと思います(≧▽≦) 

 

りす組（１歳児） 

〈ねらい〉 
〇保育者や友だちと関わりながら、安心して園生活 

を送る。 

〇梅雨期を健康に過ごし、好きな遊びを楽しむ。 

〈子どもの姿〉 

 梅雨の季節となりましたが、子どもたちは毎日元気

いっぱいに過ごしています。運動遊びや砂遊び、製作

などを楽しみながら、のびのびと体を動かしていま

す。晴れた日には戸外へ出かけ、かたつむりなど、こ

の時期ならではの自然に触れて興味津々の子どもた

ち。「いた！」「みて！」と嬉しそうに発見を保育者に教

えてくれる姿も見られます。汗をかくことも増えてく

る時期なので、こまめに水分補給を行いながら、健康

に気を付けて過ごしていきたいと思います。 

うさぎ組（２歳児） 

〈ねらい〉 

〇保育者に見守られながら簡単な身の回り 

のことをやってみようとする。  

〇リズム遊びや広い空間での体を動かす楽しさを知 

る。 

〈子どもの姿〉 
 クラスの環境に慣れるにつれ、遊びの幅がぐんと広

がってきました。屋上遊具、ベランダでの開放的な遊

びだけではなく、ままごとや指先遊びなど興味を持っ

たことに主体的に取り組んでいます。友だちや保育者

への関心も深まり名前を呼ぶ姿も見られてきました

よ。雨が続き室内遊びが増えた時にもいろいろな工夫

をし、室内でものびのびと身体を動かし楽しく集中で

き遊べる環境を整えていきたいと思います。 

きりん組（３歳児） 

〈ねらい〉 
〇保育者や友達と親しみ、一緒に遊ぶ 

ことを楽しむ 

〇梅雨期の自然を見たり触れたりして興味を持つ 

〈子どもの姿〉 

晴れたり雨が降ったりと天気の移り変わりが多い

時期ですが、子ども達は室内や戸外に関係なく日々

色々な遊びを楽しんでいます。最近は散歩で捕まえ

てきたオタマジャクシがカエルになる姿や、オオゴ

マダラの幼虫を観察、ベランダの野菜の成長を喜ん

だりと様々な物に興味津々です！色々な発見を一緒

に楽しんでいけるようにしながら過ごしていきたい

と思います。梅雨が明けると暑くなってくるので、

熱中症に気をつけて子ども達の体調の変化にも十分

注意していきたいです。 

今月の歌 

・あまだれぽったん  ・かえるのがっしょう 

・おとうさん     ・かたつむり 

・とけいのうた    ・はみがき    ・月桃の花 

 

 

 

 

令和 8 年６月１日 

社会福祉法人ポプラ福祉会 

ポプラこども園 

園長 崎濱 恵利子 

098-853-1819 

 

くま組（５歳児） 

〈ねらい〉 
〇友達との関わりを深めて、自分の思いを言葉で 

伝えたり相手の話を聞こうとする。 

〇梅雨の自然を知り、天気の変化や雲の動き、生き

物に興味を持つ。 

〈子どもの姿〉 

 先日の親子レクは保護者の皆様と一緒に行うことが

でき、子ども達はとても楽しめたようでたくさんの笑

顔を見せてくれました♬ご参加ありがとうございまし

た。進級して２か月がたち、年長児らしく友だちと声

を掛け合いながら遊びを進める姿が増えてきました。

ルールのある遊びを楽しんだり、自分達の考えを出し

合いながら製作やごっこ遊びを広げています。また梅

雨の自然に興味を持ち、虫や草花の変化に気付いて嬉

しそうに知らせる姿も見られます。今後も一人ひとり

の思いを大切にしながら、友だちとの関りを深めてい

きたいと思います。 

【お知らせ】 

・今月は保護者会費納入月です。前期：3，600円（600円/月×６か月）の納入をお願いします。 

・今月からプール遊びが始まります。頭シラミ、とびひなどの症状があるお子様は入水できませんので、プール遊びが

始まるまでに、治療お願いします。 

入水日はお子様の体調確認を行い、入水の可否、朝の検温の入力をお願いします。入力が確認できない場合は入水

できませんのでご理解の程よろしくお願いします。 

 

☆保健だより☆ 
梅雨の季節になりました。気温や湿度が高くなり、疲れ

やすい時期でもあります。十分な睡眠、食事を心掛けまし

ょう。先月の感染症は、アデノウィルス、胃腸炎、水ぼう

そうなどがいました。手洗い・うがいをしっかりと行い感

染対策に取り組んで行きましょう。 
 

ぞう組（４歳児） 

〈ねらい〉 

〇天候や気温の変化に気づき、健康的に過ごそう

とする。 

〇友達とのやり取りを通して、自分の思いや気持

ちを伝えようとする。 

〈子どもの姿〉 

 新しい環境・生活の流れにも慣れてきて、ルール

をお友達に教えたり、教えられたりしながら日々成

長が感じられます      天気が悪く、室内で過ごすこと

が多くなっても楽しく元気に遊ぶ姿が見られます。

今月から当番活動を取り入れ、話し合いを設けて一

週間のうち一日の活動内容を決めてもらいます！自

分達で決めた活動内容を楽しく展開できるように、

また、自信意欲にもつながるようにしていきたいと

思います       

☆ひよこ組 １歳 

✿しまぶくろ こあさん  ✿こじゃ ひなたさん 

☆りす組  ２歳 

✿いしかわ でいさん    ✿たばた えいまさん  

✿チン フオン チヤンさん 

☆うさぎ組 ３歳 

✿たかみね ゆなとさん 

☆きりん組 ４歳 

✿ずけらん あすかさん  ✿いなみね なおさくさん 

✿とけし さえさん    ✿たいら いつきさん 

☆ぞう組  ５歳 

✿あらかき りこさん 

☆くま組  ６歳 

✿いしかわ ばるさん 

 

  先月の保護者総会・親子レクでは、お忙しい中たくさんのご参加をいただき、ありがとうございました。親子で触れ合いな

がら笑顔いっぱいで楽しむ姿や、保護者の皆さまと交流する温かな時間を過ごすことができ、大変嬉しく感じています。 

梅雨入りし、蒸し暑さを感じる日も増えてきました。子どもたちは、晴れの日には元気いっぱい戸外で遊び、雨の日には室内

でじっくり好きな遊びを楽しみ毎日笑顔いっぱいで過ごしています。季節の変化による体調管理に気をつけながら、６月な

らではの遊びや発見を大切にしていきたいと思います。 

 


