
  

 

 

「保育・教育目標」 

・意欲を持って物事に関わり自ら考え行動できる子ども 

（知的好奇心旺盛な子） 

・心身ともに健康で思いやりがあり、挨拶の出来る子ども 

（学ぶ力・心の力・体の力を育てる） 

日 曜日 行事予定 

1 火 合唱・合奏練習（３～５歳児） 

２ 水 体育遊び（３～５歳児） 

３ 木 空手（５歳児） 

４ 金 合唱・合奏練習（３～５歳児）/園内研修 

５ 土  

６ 日  

７ 月 空手（５歳児） 

８ 火 合唱・合奏練習（３～５歳児） 

９ 水 体育遊び（３～５歳児） 

10 木 遊戯リハーサル/空手（５歳児） 

11 金 第４９回 生活発表会 

12 土  

13 日  

14 月  

15 火  

16 水 体育遊び（３～５歳児） 

17 木  

18 金 お弁当会 

19 土  

20 日  

21 月 敬老の日 

22 火 国民の休日 

23 水 秋分の日 

24 木 空手（４歳児） 

25 金 お誕生日会♡ 

26 土  

27 日  

28 月  

29 火  

30 水 体育遊び（３～５歳児） 

 １０月の主な行事（予定） 

・６日（火）引き渡し訓練/園内研修  

・１６日（金）芋ほり遠足 

・２３日（金）お誕生日会 

ひよこ組（０歳児） 

〈ねらい〉 

〇歌や音楽に合わせ、身体を揺らしたり動かすこと 

を喜ぶ。  

〇保育者に思いや欲求を受け止めてもらい、安心し 

て過ごす。 

〈子どもの姿〉 

まだまだ暑い日が続いていますが、涼しい時間を見

計らいながら戸外遊びを楽しんでいます。高月齢児は

歩行が安定し、靴を履いて歩くことを楽しんだり、身

近な自然物に興味を示して触れてみようとしたりする

姿が見られます。低月齢児は安定してお座りができる

ようになり、戸外で心地よく過ごしています。室内で

は、つかまり立ちや伝い歩きなど、一人ひとりのペー

スで身体を動かすことを楽しんでいます。 

 発表会に向けて音楽を流すと、保育者と一緒に身体

を動かす姿も増えてきました。当日は大好きなお家の

方と一緒に、安心した気持ちで楽しく参加できたらと

思います。 

りす組（１歳児） 

〈ねらい〉 
〇保育者と一緒に十分に体を動かして遊ぶ。     

〇自分なりの言葉で思いが伝わる喜びを知る。 

〈子どもの姿〉 

 先月より、トイレトレーニングを始めています。タイミン

グが合うと排泄する事が増え、それに合わせて自分から

パンツやズボンの着脱を頑張ろうとする姿が見られるよ

うになってきました！自ら挑戦しようと頑張る子供達の

前向きな意欲を他の活動面にも活かす様にしながら、大

切に育み関わる様にしていきたいと思います。   ☆今

子ども達は、発表会に向けて元気一杯に遊戯の練習を

頑張っています‼︎本番の日は子ども達の成長を楽しみ

ながら、自分達で舞台に立って頑張る姿に温かい拍手を

送ってあげて下さい！ 

うさぎ組（２歳児） 

〈ねらい〉 

〇暑い中でも体調に気を配りながら元気 

いっぱいに過ごす。  

〇発表会に向けてオペレッタを親しみ、お友達と 

表現する楽しさを味わう。 

〈子どもの姿〉 

 まだまだ暑い日々が続いていますが、子ども達は汗

をかきながらも毎日元気いっぱい過ごしています。水

分補給や休息をこまめに取り入れながら、体調管理に

気を配っています。今月はいよいよ楽しみにしていた

発表会があります。うさぎ組では皆でオペレッタ「三

匹のヤギとトロル」に挑戦。曲が流れると役になりき

りお友達や先生と表現する楽しさを味わっています。

当日は大勢の人の前で少し緊張してしまうかもしれま

せんが、温かい拍手と笑顔で子どもたちの頑張りを見

守っていただけると嬉しいです。どうぞお楽しみに！ 
 

きりん組（３歳児） 

〈ねらい〉 
〇生活発表会へ向けて楽しい雰囲気の中 

行表現する楽しさや達成感を味わう。 

〇友だちや保育者とイメージを共有し、言葉のやり 

取りを楽しむ。 

〈子どもの姿〉 

暑い日が続いていますが、元気いっぱいなきりん組

さん。9 月 11 日に行われる生活発表会に向けて、合唱

や合奏、琉舞・エイサーの練習にも楽しみながら取り

組んでいます♪初めての鍵盤ハーモニカに琉舞にエイ

サーと繰り返し練習する中で少しずつできることが増

え、「できた！」と嬉しそうに報告してくれるように

なりました。遊んでいる中でも「ドレミファミレド

♪」とみんなで歌い始める姿がとても可愛いです♡本

番では、楽しみながら生活発表会に参加が出来るよう

応援よろしくお願いします(*^-^*) 

今月の歌 

・とんぼのめがね  ・おじいちゃま おばあちゃま   

・どんぐりころころ  ・大きな栗の木の下で 
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くま組（５歳児） 

〈ねらい〉 

〇みんなで協力し、共通の目的に向かって取り組む

大切さを知りやり遂げた満足感や充実感を味わう      

〇友達との関わりを広げ、共通の目標を持って生活

することを喜ぶ 

〈子どもの姿〉 

 今年はオペレッタ、空手、合唱、合奏とたくさんの

演目に挑戦するくま組です！役になりきって表現する

楽しさを味わったり、衣装も自分達で手作りしました

   空手ではピシッと引き締まった表情を見せたりと

様々な表情を見せてくれています。合奏では難しい曲

に挑戦していますが朝から「ピアニーの練習をした

い」と自主的に練習に励みとても上手になってきてい

ます♬本番が近づき期待とドキドキする緊張感が高ま

っている子ども達です。当日はこれまでの頑張りに大

きな拍手と温かい声援をよろしくお願いいたします

       

 

☆保健だより☆ 

まだまだ暑い日が続きますね。乳幼児は体温調節機能がまだ

十分に発達出来ていないので熱中症には引き続き注意していく

必要があります。十分な睡眠、バランスの良い食事、こまめな水分

補給など日頃より意識して過ごしましょう。 

先月は、RS ウイルスが大流行しました。手足口病も０歳児では

多数いましたので、感染拡大に気をつけていきたいと思います。 

 発熱、咳、嘔吐、下痢、発疹など、感染症が疑われる症状が見ら

れた場合は、自己判断せず、早めに医療機関を受診しましょう。受

診の際には、園での感染状況や症状の経過などを医師にお伝えく

ださい。また、感染症と診断された場合や感染症が疑われる症状

がある場合は、園にも必ずご連絡をお願いします。 

お子さまの健康を守ると共に、園内での感染拡大を防ぐために

も、ご理解とご協力をお願いいたします。 

ぞう組（４歳児） 

〈ねらい〉 

〇生活発表会で、友だちと気持ちを合わせて表現す

る楽しさを味わう。  

〇友達と一緒に取り組む中で、協力することの楽し

さを知る。 

〈子どもの姿〉 

 暑い日が続いた８月も、子どもたちは元気いっぱ

い過ごし、発表会に向けた練習を中心に、合唱や合

奏、ダンスなどに取り組みました。練習時間も増え

る中、寒天ゼリーと春雨の感触遊びで気分転換♪冷

たい感触に触れながら解放感いっぱいに遊びまし

た。 いよいよ今月は発表会本番です。これまで友

達と練習を重ねる中で、最後まで頑張る姿が自信へ

とつながってきました。当日はどんな姿を見せてく

れるのか、私たちも楽しみにしています。温かい応

援をよろしくお願いいたします。 

☆ひよこ組 １歳 

✿お誕生日のお友だちはいません 

☆りす組  ２歳 

✿きんじょう ここあさん  ✿とけし りょうたさん     

✿くがい らいさん 

☆うさぎ組 ３歳 

✿アリヤル シヤスワートさん 

☆きりん組 ４歳 

✿なかそね ゆうとさん 

☆ぞう組  ５歳 

✿しんじょう あささん 

☆くま組  ６歳 

✿よこだ みきさん  ✿さくだ あやとさん 

✿みやぎ かほさん 

  夏のさまざまな経験を通して、心も身体もひとまわり大きくなった子ども達。今月は、生活発表会という大きな行事もあり

ます。友だちと一緒に考えたり、試したり、時には思いがぶつかったりしながら、一つの物を作り上げていく過程には、たくさ

んの学びや成長があります。「上手に発表すること」だけを目標にするのではなく、一人ひとりの「やってみたい」「こうしたい」

という思いを大切にしながら、その子らしい表現を楽しんでいきたいと思います。日々の遊びや生活の中で生まれる子ども

たちの姿を大切に実りある秋へとつなげていきます(≧▽≦) 

 

【お知らせ】 

・生活発表会の詳細はお知らせにて配信いたしま 

す。各自ご確認お願いいたします。 

・土曜保育利用申請は１０月利用分より、システム 

での申請に変更となります。お知らせ公文をご確認 

ください。 


