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今年のはごろもチャレンジ隊は、市内の中高生（26 名

参加）を対象に災害ボランティア体験を開催しました。

午前中は宜野湾市内の防災と南海トラフについて、ま

た減災・自助の講義を受け災害や防災について学習。災

害時を想定し、水で戻したアルファ米に常温のレトル

トカレーをかけた昼食では「美味しい！」という声が上

がっていました。午後は身近なもので担架をつくる方

法や車いすに乗る人の運び方を体験。また、新聞紙と段

ボールでスリッパなど防災グッズ作りに取り組みまし

た。災害時に起こりうる状況（助けるか、様子を見に行

くかなど）を 2 択から選ぶクロスロードゲームでは、

対応や判断について話し合いました。 

参加した中高生からは「ハザードマップを家族で確認

したい」「備蓄など防災を自分で実践し、周りの人に伝

えたい」「学んだ事と人の力があれば助かる命が増える

と気づいた」などの声がありました。災害時にできる

様々なことを学び、防災意識が高まった 1 日となりま

した。 

※本講座は宜野湾市・宜野湾市教育委員会の後援と NPO 法人防災サポート沖縄、(株)かりゆし・21の協力で実施しました。 

新聞紙と段ボール 

のスリッパ 

キッチンペーパーマスク 

アルファ米と5年保存レトルトカレー 

Tシャツ担架 

参加者のみなさん、 

お疲れ様でした！ 

午前／防災講義 

午後／防災体験 
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課題解決型ボランティア団体助成事業とは… 

赤い羽根共同募金を主な財源とした助成事業です。 

市内の様々な課題解決に取り組むボランティア団体を応援します！  

社協・学校・自治会が連携し、市内の中学

生が自分の住む地域の自治会行事（清掃活

動・お祭・敬老会など）でボランティア活

動をする事業です。令和３年度に真志喜中

学校からはじまり、今年度は新たに宜野湾

中学校でもスタートしました！活動終了

後に印をもらうボランティアパスポート

は、中学３年間の活動の実績になります。

次世代を担う地域の一員として、子ども達

の自信と成長につなげます。 

 

「くちゃぐわーハウス」 子ども食堂「かなとん家」 

令和 7年度 課題可決型ボランティア団体助成事業

子どもの孤食を無くしたいとの想いから、栄養バラン

スの取れた食事と居場所を提供しています。毎週日曜

日に 20～30 名の子ども達が利用しています。今後

は週 3、4 回に活動を拡大予定です！ 

普天間 2-14-13 毎週日曜日 10～17 時（食事提供は 11～15時） 

食とおやつを提供し、宿題や遊びなど自由に子ども

達が過ごせる居場所です。不定期で自然体験にも出

かけ、幅広い体験活動を提供しています。将来の自立

に向けた生き抜く力を育む支援を担っています。 

野嵩 2-1-10 毎週金曜日 15～18 時 

副代表: 

佐久川さん→ 

↓（左）代表：花城さん 

地域の子どもたちの

ために取り組む、   

2 団体を紹介します

♪ 

～他にもこんな活動をしています♪～ 

納涼会のお手伝い、区内清掃、避難訓練の運営手伝いなど 

長田自治会   

イベント設営ボランティア（宜野湾中 4名）の様子 

～はごろもパスポート事業とは～ 

※掲載されている事業は、赤い羽根共同募金の財源を使用しています。 


