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設 置 年 度 平成21年度～ 

委 員 長 名 安次富 奈々子（自治会長） 

委 員 の 人 数 9名 

見守り対象者数 7名（月１回定期訪問内訳：内１名週 1回配食） 

主 な 活 動 見守り訪問活動、美化活動、情報交換 

令和７年度の主な活動紹介 

【今年取り組んだこと】 

・地域訪問：４グループに分かれ地域訪問、健康状態の聞取りやミニデイ
への参加呼び掛け、自治会行事の情報等のお知らを行っています。６月定
例会では普天間中学校生徒の参加を受け入れ一緒に地域訪問を実施しまし
た！「こんにちは、お元気ですか？」と高齢者世帯を中心に訪問しまし
た。訪問先では「来てくれてありがとう！中学生とお話できて嬉しいね。」
「又、家に遊びにきてね」と喜びの声をかけてもらいました。生徒からは
「公民館で、このような活動をしていると初めて知った。」「地域を知るき
っかけになって良かった。」と感想がありました。 

～地元中学生と地域訪問～ 

熱中症注意！  

手土産は季節に

合わせて工夫し

ながら用意して

います☺ 


