
大謝名区地域支え合い活動委員会 

令和７年度 活動報告 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【今年度取り組んだこと】 

・見守り訪問活動：各班に分かれて、見守り活動を行っています。訪問を待
ちわびている方もいて、ゆんたくを楽しんでいます。毎週木曜日は、配食
を行っています。心のこもった手作り弁当を準備して、直接顔を見てお渡
しすることを大切にしながら訪問しています。 

・勉強会：障がい福祉の理解を深めるため『地域活動支援センターTAPIC』
へ視察研修に行ってきました。「TAPIC ってどんなところ？何するとこ
ろ？」から、実際に見学することで“誰でも安心して通える居場所”だと
いうことがわかり、学びの機会となりました。 

 

設 置 年 度 平成 28 年度～ 

委 員 長 名 岸本 和正 

委 員 の 人 数 11 名 

見守り対象者数 29 名（内訳：週 1 配食 5 名、月 1 定期訪問 24 名） 

主 な 活 動 見守り活動、交通安全指導、青色防犯パトロール 

令和７年度の主な活動紹介 

配食 

利用者さん手作りの 
ナポリタンをいただき 
ました！おいしい～♡ 

￥ 
TAPIC 視察研修  

 

 

 

 

 

毎週あたたかい 
お弁当を作って 
持って行っています！ 

 


