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【今年度取り組んだこと】 

・見守り活動：月 1回程度、体調に変わりないか声かけしながら訪問してい
ます。見守り対象者になる方には『要援護者登録同意書』に記入してもら
い、緊急時には本人または家族に連絡がとれる体制をとっています。ま
た、週 1回お弁当屋さんと連携しながら配食を行っています。今年度は、
独居高齢世帯の配食をしていた中で、日頃との変化に気づいたことで救急
につなげた事例がありました。 

・美化活動：毎月第 2土曜日に、長田交差点の『浮島』において地域のボラ
ンティアさんと協力して花植えや除草作業を行っています。毎朝、あいさ
つ運動のあとに水かけをしたり、ご近所の方がゴミ拾いをしてくれたりと
支え合い委員と区民で協力してきれいなまちづくりに取り組んでいます。 

設 置 年 度 平成21年度～ 

委 員 長 名 仲村 清（自治会長） 

委 員 の 人 数 14名 

見守り対象者数 8名（配食 1名） 

主 な 活 動 見守り活動、美化活動、通学路の見守り 

令和７年度の主な活動紹介 

長田交差点『浮島』 

配食用のお弁当 定例会 

お弁当届けたら 
喜んでたよ～ 


