
＊２２日（金）でプール閉めになりま

すが、８月いっぱいは水を使った

遊びをするので、引き続き毎日健

康チェックカードへの記入をお願

いします。 

＊19 日(木) 社会体験研修 

(玉城小教諭) 

 暑さが厳しくなる中で、子どもたちは虫捕りやプール遊びなど、全身で夏を楽しんでいます！暑さに負けず元気に過ごせるよう、園でも水

分補給や休息を大切にしています。ご家庭でもお子さんの体調管理をよろしくお願いします！ 

令和 7 年度 8 月 

社会福祉法人 輝咲保育園 

☎098(945)3964

きりんぐみ 天気が悪い日が続き、大好きな外遊びが十分に出来なかった子ども達でしたが、室内遊びの

楽しさを知り、製作をしたり、ブロックで遊んだり、メルちゃんのベッドに絵の具で色塗りをしたりと楽

しんでいます。絵の具遊びでは、真剣に色を塗る姿が見られました。使いたい色がなくなり、保育士が色

を混ぜて作って見せると「わぁ～!!」と感動して「混ぜたら色が変わる」を発見したようです。遊びの中

で、探求して、発見して、自分で「やってみたい!!」「出来た!!」を大切にして、考えて行動できる子に育

ってほしなぁ～と思っているので、これからも、たくさん経験させていきますね！成長を楽しみにしてい

て下さい♡ 

くまぐみ 台風が発生したりと不安定な天気が続きましたが、子どもたちは「虫捕り行きたい!」と虫か

ご、虫捕りあみをもっての登園！バッタ、蝶、カマキリ、ななふし、カエルなどの生き物を見つけ、捕ま

えるのも上手になり、虫が苦手だった子も自分で捕まえて喜ぶ姿が見られるようになりました。 

生活面では、排便後のお尻拭き、食事でのお箸を使って食べる練習をしています。最近から、着替えの時、

パンツ、ズボンを立ってはく、靴を立って脱ぐ、履くを始めています。家庭の方でも意識付けしみんなで

一緒に出来る事を増やしていきましょうね。これから夏真っ盛り！夏の遊びを楽しみましょうね。 

ぞうぐみ 先月は子ども達が待ちに待ったデイキャンプをやり遂げました。心残りは、浦添大公園と花

火が出来なかったこと…必ずリベンジしたいですね(*’▽’) 20 時以降のお迎えご協力ありがとうご

ざいました。 

子ども達はご家庭で経験した事や保育園での体験を言葉にしながら、段ボールや紙粘土で本物をイメー

ジして、先生に必要な材料を伝えたり、まだ、作る事に自信のない子は先生の近くに居場所を作って質問

や手助けを求めながら製作あそびを楽しんでいます！ 

遊びの中で喧嘩が起こると、解決方法を知っている子ども達ですが、相手の謝る態度や顔つきも気になる

ようになって、その分仲直りが長引くようになった面もあります（笑）これも成長の１つですね☆ 

最近は雨や雷も続き、子どもたちは外の様子を見て自分達のできる遊びを想像しています。 

8 月は晴れてたっぷりと水遊びや外の遊びが出来る事をねがいます！ 

りすぐみ 雨の日が続いて蒸し暑くじめじめとした日が続いています。お外大好きなりすぐみさん、体調

も安定せずあまりお外に行けず…    でしたが、様々な室内遊びを楽しんでいます♩おもちゃの取り合い

になることもありますが「ちょうだい」や「はい、どーぞ」ありがとうとペコっと頭を下げたりと貸し借

りができることが増え成長を感じます      「いやっ！」と自己主張をして保育士から逃げたり、ないてし

まったりしますが、子どもたちの気持ちに寄り添う言葉がけを大切にしています。先月からプール遊びが

始まったので体調を整えて夏ならではの遊びを思いっきり楽しめたらと思います！ 

うさぎぐみ 天気が不安定で、水遊び、プール遊びもまだ思いきり楽しめてない子どもたちですが、戸外

遊びをやりたい！行きたい！気持ちでいっぱいです。その気持ちを汲み取りながら、室内遊びで身体をフ

ルに動かす遊びを保障していく事を大切にしています。バイク、ジャングルジム、平均台、トランポリン、

ぽっくり、集団遊び等で仲間と関わりながら楽しんでいます。その中でも自分が先！自分から！とトラブ

ルも増えますが、順番に並ぶ、待つ、交代する等の簡単なルールを少しずつ理解できるように保育士が仲

立ちとなり、仲間との心地良い関わりが出来るように働きかけています。泣いたり笑ったり、怒ったりと

感情を全身で表現する子どもたちですが、毎日、好きな遊びを保育士、仲間と共に楽しんでほしいなと思

います。※洋服は、自分で着脱しやすいサイズの変更をお願いします。 

ひよこぐみ ハイハイや歩行で部屋の探索を楽しんだり、コンビカーや手押し車にも興味を示し自分か

ら乗り動かしたり、手押し車を押して部屋を歩いて室内でものびのびと体を動かし元気いっぱいのひよ

こ組さん。お友達と一緒に遊んだり、楽しそうに笑う姿も見られますよ。先月は、体調不良も多くいた

ため水遊びを控えていました。今月は子ども達の様子も見ながら取り入れていき、夏ならではの遊びも

楽しんでいけたらと思います。 ・4 日(月)   英語あそび 

(ぞう・くま・きりん) 

・5 日(火)   避難訓練 

・6 日(水)   弁当会 

・9 日(土) 園内研修 

・11 日(日) 山の日

・13 日(水)  内科検診 9：30～

・14 日(木)  身体測定（年長）

・15 日(金)  身体測定（年少）

・18 日(月)  英語あそび

 （ぞう・くま・きりん） 

・22 日(金)  プール閉め

・27 日(水)  誕生会

※9 月４日㈭～６日㈯ 旧盆


