
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４月の予定表  ★は要予約です！ 

1 水 新年度準備のため園庭開放 

2 木 新年度準備のため園庭開放 

3 金 新年度準備のため園庭開放 

4 土 園庭開放 

5 日 休園 

6 月 親子交流 

7 火 ソフトブロックあそび 

 
8 水 ソフトブロックあそび 

9 木 進級式 

10 金 シャボン玉あそび 

11 土 園庭開放 

12 日 休園 

13 月 園庭あそび 

14 火 お花紙あそび 

15 水 サロンリッチ 

16 木 リトミック 

 
17 金 体育あそび 

18 土 園庭開放 

19 日 休園 

20 月 体育あそび 

21 火 ★こいのぼり製作★ 

22

土 

水 ★こいのぼり製作★ 

23 木 ★誕生日会★ 

24 金 寒天あそび 

25 土 園庭開放  

26 日 休園 

27 月 園庭あそび 

28 火 ★乗馬体験★ 

29 水 休園（昭和の日） 

30 木 ０歳児のつどい 

愛のひだまりの中で心豊かに育つ       
 社会福祉法人温和会 

理事長 阿嘉よね子 
所在地：北谷町吉原７１６－２ 

(絆保育園４Ｆ） 
☎：０９８－９２６－３６００ 
  ０９８－９８９－７８４４ 

（支援センター直通） 

 

≪「ひだまりの里」利用時間≫ 

☆平 日 9：30～15：30 
（15:00～15:30 園庭解放） 

☆土曜日 9：30～11：30 
★給食体験あり（要予約） 
★お弁当持ち込み OK 

（但し、自己管理でお願いします。） 

 

 

 

 ≪「ひだまりの里」利用時間≫ 

☆平 日 9：30～15：30 
☆土曜日 9：30～11：30 
★給食体験あり（要予約） 

★お弁当持ち込み OK 
 
（但し、自己管理でお願いします。） 

 

 

「ひだまりの里」の保育料は？ 
子育て支援センター「ひだまりの里」は、国、県、町から認可
をいただいて運営しております。個人経営ではありません。 
どなたでも（町外の方も）無料でご利用できます。 
予約は必要ありません。 

（★申し込みが必要なイベントもあります。）  
行政の指導の下に、運営が成り立っております。 

 

春のやわらかな日差しが感じられる季節となりました。 
道端の草花が色あざやかに咲きほこり、にっこり笑顔で私たちを迎え、 
つい、ほっこり（＾＿＾）♡さわやかな気分になります。 
真新しい制服姿で、いそいそと通学中の子どもたちの姿も見えて、いよいよ新年度
のスタートです。これから始まる新しい生活にどんな出会いがあるのか、とても楽
しみですね。 
 子ども達の健やかな成長を見守りながら、「親子であそぶ場」「出会いや情報交換
の場」として「安心して楽しく遊べる場所」として、子育てのお手伝いしていきた
いと思います。 
昨年に引き続き、元気で優しい先生（大出民江・比嘉優香）が皆さんの来園を、楽
しみにしています。ぜひ遊びにきてくださいね。お待ちしていまーす（＾＿＾）！ 

おたんじょうび会 ２３日（木） 

絆保育園のお誕生日会に参加します。 

       誕生日会のあと、バースデーカードを 

作成します。        ★要予約★        

１０時～ 

 今月の乗馬体験は          です。 

来園して、予約の手続きをお願いします。 

★時間：１０時２０分～１１時 

★場所：桃原西公園  

(ひだまり認定こども園近く) 

★親子ともに運動靴でおこしください。 

乗馬体験★要予約★ 

２８日（火） 

進級式 9日（木）１０時～ 
 

支援センターに通うお友達の、進級祝いのセレ

モニーをおこないます。 

令和８年度も、またお友達との出会いや、子ど

もたちの成長をみんなで楽しみましょうね。 

♡０歳のつどい♡ 

３０日（木）１０時～ 

     親子ふれあい遊び、 

パネルシアターのうたあそび 

 をしますよ～♡♡ 

 

サロンリッチ １５日（水） 

のんびりとお茶＆コーヒータイムをしま

せんか？フリードリンクと一口おやつを

用意してお待ちしています。 

大人の休憩タイムデーです♡ 

♡要予約♡ 参加費１００円 

こいのぼり製作  

２１日（火）・２２日（水） １０時 

 

 

おうちに飾れるこいのぼりをつくりましょう 

♡要予約♡  

\\\ 

    リトミック♪ 

16日（木）１０時～ 

 気持ちよく 

  汗をかきましょう 

   

９：３０  開所 

９：４５  朝の会 

（ダンス・手袋シアター・手遊び・うた・呼名） 

１０：００  設定保育スタート 

１１：１５～１２：３０  おひるごはんタイム 

１２：３０ 帰りの会（手遊び・絵本・うた） 

      じゆうあそび 

１５：００ 閉所 

支援センター１日のスケジュール 

 

身

体

測

定 

 

 

毎月、成長記録を書いていき 

ませんか♡１年間続けると、 

素敵なアルバムが完成します。 

身体測定週間 13～17日 

令和８年度       



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「ひだまりの里」の目的 
子育て支援センター「ひだまりの里」は、妊娠中の方から子育て真

っ最中のお母さん、お父さん、家族の方々が安心して楽しく子育て

ができるように支援する施設です。 
ご希望の方はどなたでもご利用できます。小さなお孫さんの世話を
している祖父母の方々もどうぞお気軽にお越しください。 
お母さんの笑顔は子育ての源。「すばらしい源」を共につくりません
か。お待ちしております。 

～ひとりで悩まないで～ 
 
○子どもと向き合うことが、こんなにたのしいなんて！ 
○子どもの排泄の自立（紙おむつの外し方） 
○食事面で悩んでいたのが、こんなに簡単に解決できる
なんて！ 

○親子でたくさんの友達をつくろう 
○子育てのストレスは親の成長だったんだということを
知って、心が明るくなった 

子育て支援センターひだまりの里を心のよりどころに。 

子育て個別相談行っております！ 

臨床心理士・ベテラン看護師・ベテラン保育士・ 

ベテラン園長がお話をお聞きします。 

美味しいお茶・お菓子でゆんたくしましょう。 

お問い合わせ・ご予約はひだまりの里へ 

 

３月 9 日に、れなちゃん

ママによるリップづくりをしました！

こころ落ち着くアロマのかおりに癒

されながら、あっという間にオリジナ

ルリップが完成しました～！！こん

なに簡単に、素敵なリップが作れるな

んて・・・！れなちゃんママ、素敵な企

画をありがとうございました！ 

3月 13日のハッピー会には、 

23 組の親子が参加してくださ

いました！みんなで、踊ったり、ハイハイレースを

頑張ったりと、笑顔あふれる 1日となりました。 

たみえ＆ゆうか作の愛情たっぷり豚汁も、皆さん

に美味しく食べてもらえ、みごと完食！！ 

多くの方で賑わい、とても楽しい時間でした。 

お日にちを調整し、ご来園くださり、 

ありがとうございました♡ 

♡ハッピー会♡ ぬ
く
も
り 

理
事
長 

阿
嘉
よ
ね
子 

さ
あ
、
ひ
だ
ま
り
の
里
で 

た
く
さ
ん
の
ぬ
く
も
り 

感
じ
て
こ
よ
う
よ
。 

親
子
の
ぬ
く
も
り
、 

友
達
の
ぬ
く
も
り
、 

先
生
の
ぬ
く
も
り
、 

地
域
の
ぬ
く
も
り
、 

み
つ
け
て
こ
よ
う
。 

そ
の
ぬ
く
も
り
が 

明
日
か
ら
あ
な
た
に 

い
っ
ぱ
い
の
元
気
を 

あ
た
え
て
く
れ
る 

 

＜おしらせ＞ 

令和８年度の利用者登録をお願

いします。継続利用者の方も再登

録をお願いします。通常は、予約

制ではありませんが、講座やイベ

ントの場合には予約が必要になる

ものがあります。予定を確認のう

え、お越しください。 

お子さんの安全は保護者が責任

をもって見守り、利用中のケガ等

はお気をつけください。 

今月のうた 

・チューリップ 

・たんぽぽ 

・先生とおともだち 

・手をつなごう 

みんなで元気にうたおう！ 


