
1 木 お

2 金 正

3 土 月

4 日

5 月 体重測定

6 火

7 水 音楽療法

8 木 初詣

9 金 職員ミ ーティ ン グ

10 土

11 日

12 月 成人の日

13 火

14 水 音楽療法

15 木 身だし なみチェ ッ ク

16 金 臨床美術

17 土 　

18 日

19 月

20 火

21 水 音楽療法

22 木 身だし なみチェ ッ ク

23 金 職員ミ ーティ ン グ

24 土

25 日

26 月

27 火

28 水 音楽療法

29 木 20歳の集い

30 金 臨床美術

31 土
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あけましておめでとうございます！今年もよろしくお願いします！

２０２６年がスタートし、のぎくのメンバーも新たな決意をもって

　　今年一年を飛躍の年にしていきましょうー！！

　　　一月は20歳の集い・みかん狩りも予定しています！！！

予定表

デイセンターのぎく
住所：那覇市若狭２丁目３番１７号１階
電話：８６０－２５５５

● 20歳の集い・みかん狩りについては詳細決まり次第お知らせします。

● すべての持ち物に名前の記入をお願いします。

● 毎月初めに歯ブラシの交換をお願いします。歯磨き粉は減り具合をみ

て連絡します。

● 今月利用料の引き落とし日は、21日(水)です。残高不足にご注意ください。

活動写真

仲里 仁史

玻名城 伶奈

～お知らせ・お願い～

山城 有加

餅つき

トリプルパーティー
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