
社会福祉法人 琉和の里福祉会 うららこども園 

(住所) 浦添市当山２－40－20(TEL) 098-876-4452 

園の給食を試食してみませんか？  

料金 ３００円 (一食) 

離乳食での困り事など調理師、保育

士に相談等、楽しくおしゃべりしなが

らいかがでしょう♪ 

大人食、幼児食、離乳食がありま

す。お問い合わせください。 

（※３日前まで要予約）      

 

 

給食体験 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 
 
※水遊びの日でも年齢、体調などに応じて、室内あそび等に変更できます。 
 

 にぎやかなセミの鳴き声に負けじと、虫取りや水遊びな

どを楽しむ園児達。森カフェでも、天候や体調を見ながら

水遊びや氷などを使った感触遊び、季節の製作などを楽し

んでいけたと考えています。ぜひ遊びに来てください♪ 

 ～水遊び～ 
8 月１３日(水)、２２日（金）、２５日(月) 

1０時半～１１時半 

☆持ち物☆・水着か濡れてもいい服 

・着替え・タオル 

＜給食メニュー（幼児食）＞※離乳食はその日のメニューの食材を使用 
☆ ８日（金）ご飯、納豆みそ、沖縄風味噌汁、白身魚のカレー天ぷら、

春雨の和え物、黄桃 
☆１８日（月）チキンカレー、オクラの和え物、豆乳（フルーツ味） 
 

＜離乳食体験について＞ 

離乳食体験を希望される方

は、ご家庭での離乳食の進み具

合（食材・形態・量など）を共

有してからの提供となります。

離乳食体験の前に支援室に遊

びに来てご家庭での様子をお

聞かせ下さい。 

うらら森カフェだより 
子育て支援室 

～開所日～ 
月・水・金（１０時～12時） 
支援室はゆったりする空間を提供して、 

親子で遊び明日への育児が楽しめるよう、 

利用して頂く場所となっております。 

～利用方法～ 
★来園したい日時が決まりましたら、 
園へ前日までに電話予約をお願いしま

す。 
（駐車場有り） 

 

子育て支援講座について  

テーマ『誤飲と窒息について』 

【講師】小児科医 金城優美先生 

○日時：8月 16日（土）10時～11時 

○場所：うららにじ園ホール 

〇参加方法：事前電話予約もしくは 

支援室利用時にお声かけ下さい。 

       ※お子様も同伴OKです。 

 

 

季節の製作  

８月６日（水）、１５日（金） 

お子様の手形で 

うちわ作りをしませんか？ 

 

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

27 28 29 30 31 1 2

室内遊び

3 4 5 6 7 8 9

室内遊び 手形でうちわ作り
🍙給食体験

（限定3組）

10 11 12 13 14 15 16

山の日

（お休み）
水遊び 手形でうちわ作り

17 18 19 20 21 22 23
🍙給食体験

（限定3組）
室内遊び 水遊び

24 25 26 27 28 29 30

水あそび 感触あそび シャボン玉遊び

身体測定Week

身体測定Week



 

    

 

 

 

 

 

 

 

金魚さんみーつけ

た！！ 

離乳食体験  

在園児の七夕まつり

に参加しました♪ 

お父さんお母さんも給食体験できます♪ 

願
い
事
が
か
な
い

ま
す
よ
う
に
★ 


