
   令和５年 ４月　放課後等デイサービス　ハナソラ　利用予定表
※　ご利用希望日に〇のご記入お願いいたします。
週末はお友達とみんなで、グループ活動・施設外活動を行います。レ
クリエーションではゲーム等を通して勝ち負けの楽しさ等を学びます
。その他、ひとりひとりの成長に合わせて支援を行います（机上課題
や体幹トレーニングなど）。ご相談や、ご利用等についてのご意見や
ご要望等もお願い致します。　　

月 火 水 木 金 土 日

1
塚原古墳で体を
動かそう！

2
スイーツ作りを
楽しもう！

3 食育
ハナソラカラオ
ケ大会

4
シードーナツに
行こう！
※入園料＋昼食代
で１２００円持た
せてください。

5 リニューアルし
た熊本空港へ行
こう！

6
食育
おやつ作り

7
蛇ヶ谷公園に行
こう！

8 音楽療法士さん
と一緒に音楽を
楽しもう！

9 ハナソラ探検隊
鴨川河畔公園に
行こう！

10 始業式
挨拶練習
机上課題(宿題)
工作

11 挨拶練習
机上課題(宿題)
レクリエーション

12 挨拶練習
机上課題(宿題)
運動

13 挨拶練習
机上課題(宿題)
工作

14 挨拶練習
机上課題(宿題)
レクリエーション

15
ジンジャーの森
に行こう！

16
おいしいパンケ
ーキを作ろう！

17 挨拶練習
机上課題(宿題)
運動

18 挨拶練習
机上課題(宿題)
工作

19 挨拶練習
机上課題(宿題)
工作

20 挨拶練習
机上課題(宿題)
レクリエーション

21 挨拶練習
机上課題(宿題)
運動

22
ハナソラ農園の
準備をしよう！

23
フランキー像を
見に行こう！

24 挨拶練習
机上課題(宿題)
工作

25 挨拶練習
机上課題(宿題)
レクリエーション

26 挨拶練習
机上課題(宿題)
運動

27 挨拶練習
机上課題(宿題)
工作

28 挨拶練習
机上課題(宿題)
レクリエーション

29
独鈷山に行こ
う！

30
おかしを買いに
行こう！
※買い物代＋昼食
代で５００円持た
せてください。

※休校日や下校時刻が早く、昼食が必要な場合は昼食代を頂いています。４月より昼食代が３００円となっておりますので、ご了承の上、準備をお願
いいたします。
※ご利用人数が多い場合、ご連絡・ご相談させていただく場合があります。ご理解・ご了承のほど、よろしくお願いいたします。また、調整等があり
ますので、利用予定表を２5日までにご返却いただきますようご協力をお願いいたします。
※天候等によりましては、活動内容を変更する場合もありますので、あらかじめご了承ください。
（　　　　　　　　　　　　　　　　　　）様　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

放課後等デイサービス　　ハナソラ

　TEL　096－285－7231

　FAX　096－285－7237



   令和５年 ５月　放課後等デイサービス　ハナソラ　利用予定表
※　ご利用希望日に〇のご記入お願いいたします。
週末はお友達とみんなで、グループ活動・施設外活動を行います。レ
クリエーションではゲーム等を通して勝ち負けの楽しさ等を学びます
。その他、ひとりひとりの成長に合わせて支援を行います（机上課題
や体幹トレーニングなど）。ご相談や、ご利用等についてのご意見や
ご要望等もお願い致します。　　

月 火 水 木 金 土 日

1 挨拶練習
机上課題(宿題)
運動

2 挨拶練習
机上課題(宿題)
工作

3
ハナソラお休み

4
ハナソラお休み

5
ハナソラお休み

6
鯉のぼりを見に
行こう！

7
御船ふれあい広
場に行こう！

8 挨拶練習
机上課題(宿題)
レクリエーション

9 挨拶練習
机上課題(宿題)
運動

10 挨拶練習
机上課題(宿題)
工作

11 挨拶練習
机上課題(宿題)
レクリエーション

12 挨拶練習
机上課題(宿題)
運動

13 音楽療法士さん
と一緒に音楽を
楽しもう！

14 母の日のプレゼ
ントづくりをし
よう！

15 挨拶練習
机上課題(宿題)
工作

16 挨拶練習
机上課題(宿題)
レクリエーション

17 挨拶練習
机上課題(宿題)
運動

18 挨拶練習
机上課題(宿題)
工作

19 挨拶練習
机上課題(宿題)
レクリエーション

20
鴨川河畔公園に
行こう！

21
食育
おやつ作り

22 挨拶練習
机上課題(宿題)
運動

23 挨拶練習
机上課題(宿題)
工作

24 挨拶練習
机上課題(宿題)
レクリエーション

25 挨拶練習
机上課題(宿題)
運動

26 挨拶練習
机上課題(宿題)
工作

27
食育
室内レク

28
サントリー工場
見学に行こう！

29 挨拶練習
机上課題(宿題)
レクリエーション

30 挨拶練習
机上課題(宿題)
運動

31 挨拶練習
机上課題(宿題)
工作

※ご利用人数が多い場合、ご連絡・ご相談させていただく場合があります。ご理解・ご了承のほど、よろし
くお願いいたします。また、調整等がありますので、利用予定表を２5日までにご返却いただきますようご
協力をお願いいたします。
※新型コロナウイルスの感染状況次第によりましては、活動内容を変更する場合もありますので、あらかじ
めご了承ください。
（　　　　　　　　　　　　　　　　　　）様　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

放課後等デイサービス　　ハナソラ

　TEL　096－285－7231

　FAX　096－285－7237



   令和５年 ６月　放課後等デイサービス　ハナソラ　利用予定表
※　ご利用希望日に〇のご記入お願いいたします。
週末はお友達とみんなで、グループ活動・施設外活動を行います。レ
クリエーションではゲーム等を通して勝ち負けの楽しさ等を学びます
。その他、ひとりひとりの成長に合わせて支援を行います（机上課題
や体幹トレーニングなど）。ご相談や、ご利用等についてのご意見や
ご要望等もお願い致します。　　

月 火 水 木 金 土 日

1 挨拶練習
机上課題(宿題)
レクリエーション

2 挨拶練習
机上課題(宿題)
運動

3
あじさいを見に
行こう！

4
ハナソラ探検隊
海岸を調査しよ
う！★

※水遊びはしません

5 挨拶練習
机上課題(宿題)
工作

6 挨拶練習
机上課題(宿題)
レクリエーション

7 挨拶練習
机上課題(宿題)
運動

8 挨拶練習
机上課題(宿題)
工作

9 挨拶練習
机上課題(宿題)
レクリエーション

10 音楽療法士さん
と一緒に音楽を
楽しもう！

11 食育
ハナソラ農園を
作ろう！

12 挨拶練習
机上課題(宿題)
運動

13 挨拶練習
机上課題(宿題)
工作

14 挨拶練習
机上課題(宿題)
レクリエーション

15 挨拶練習
机上課題(宿題)
運動

16 挨拶練習
机上課題(宿題)
工作

17 食育
ハナソラ農園で
苗を植えよう！

18 父の日のプレゼ
ントづくりをし
よう！

19 挨拶練習
机上課題(宿題)
レクリエーション

20 挨拶練習
机上課題(宿題)
運動

21 挨拶練習
机上課題(宿題)
工作

22 挨拶練習
机上課題(宿題)
レクリエーション

23 挨拶練習
机上課題(宿題)
運動

24 食育
ハナソラ農園で
苗を植えよう！

25
お菓子を買いに
行こう！

※昼食代+買い物代で
５００円持たせて下さい

26 挨拶練習
机上課題(宿題)
工作

27 挨拶練習
机上課題(宿題)
レクリエーション

28 挨拶練習
机上課題(宿題)
運動

29 挨拶練習
机上課題(宿題)
工作

30 挨拶練習
机上課題(宿題)
レクリエーション

★４日（日）の活動では、海には入りませんが、砂等で汚れる可能性がありますので、着替え、タオル、サンダルまたは長靴の準備をお願いいたしま
す。準備がない場合は海岸に行けませんので、ご確認をお願いいたします。
※ご利用人数が多い場合、ご連絡・ご相談させていただく場合があります。ご理解・ご了承のほど、よろしくお願いいたします。また、調整等があり
ますので、利用予定表を２5日までにご返却いただきますようご協力をお願いいたします。
※天候等によりましては、活動内容を変更する場合もありますので、あらかじめご了承ください。
（　　　　　　　　　　　　　　　　　　）様　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

放課後等デイサービス　　ハナソラ

　TEL　096－285－7231

　FAX　096－285－7237



   令和５年 ７月　放課後等デイサービス　ハナソラ　利用予定表
※　ご利用希望日に〇のご記入お願いいたします。
週末はお友達とみんなで、グループ活動・施設外活動を行います。レクリエーションではゲ
ーム等を通して勝ち負けの楽しさ等を学びます。その他、ひとりひとりの成長に合わせて支
援を行います（机上課題や体幹トレーニングなど）。ご相談や、ご利用等についてのご意見
やご要望等もお願い致します。　　

月 火 水 木 金 土 日
1

七夕飾り付をし
よう！

2
運動公園に行こ
う！

3 挨拶練習
机上課題(宿題)
運動

4 挨拶練習
机上課題(宿題)
工作

5 挨拶練習
机上課題(宿題)
レクリエーション

6 挨拶練習
机上課題(宿題)
運動

7 挨拶練習
机上課題(宿題)
工作

8 湧水トンネルに
七夕飾りを見に
行こう！

9
食育
ハナソラプール

10 挨拶練習
机上課題(宿題)
レクリエーション

11 挨拶練習
机上課題(宿題)
運動

12 挨拶練習
机上課題(宿題)
工作

13 挨拶練習
机上課題(宿題)
レクリエーション

14 挨拶練習
机上課題(宿題)
運動

15 音楽療法士さん
と一緒に音楽を
楽しもう！

16
ジンジャーの森
に行こう！

17
B＆Gに泳ぎに
行こう！ 18 挨拶練習

机上課題(宿題)
工作

19 挨拶練習
机上課題(宿題)
レクリエーション

20 挨拶練習
机上課題(宿題)
運動

21 終業式
挨拶練習
机上課題(宿題)
工作

22
食育
ハナソラプール

23
岡岳公園に行こ
う！※４００円持たせてく

ださい（昼食代込み）

24
みんなでカラオ
ケを楽しもう！

25
防災センター
見学に行こう！

26
通潤橋の放水を
見に行こう！

27
★戸馳の海に行
こう！

28
机上課題(宿題)
食育

29
江津湖で水遊び
をしよう！

30
食育
ハナソラプール

31
八代港に船を見
に行こう！

※調整等がありますので、利用予定表を２5日までにご返却いただきますようご協力をお願いいたします。
※夏休みは昼食代とは別に料金が必要な場所に出かける日があります。ご確認の上、料金を持たせていただきますようお願いい
たします。
★７月は水遊びをする予定が多いので、水着、水泳帽、着替え、タオル等の準備をお願いいたします。道具を持っていない場合
やハナソラにて体調がすぐれない場合は水遊びができませんので、予めご了承ください。
（　　　　　　　　　　　　　　　　　　）様　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

放課後等デイサービス　　ハナソラ

　TEL　096－285－7231

　FAX　096－285－7237



   令和５年 ８月　放課後等デイサービス　ハナソラ　利用予定表
※　ご利用希望日に〇のご記入お願いいたします。
週末はお友達とみんなで、グループ活動・施設外活動を行います。レクリエーションではゲ
ーム等を通して勝ち負けの楽しさ等を学びます。その他、ひとりひとりの成長に合わせて支
援を行います（机上課題や体幹トレーニングなど）。ご相談や、ご利用等についてのご意見
やご要望等もお願い致します。　　

月 火 水 木 金 土 日

1
★B＆Gに泳ぎに
行こう！ 2 机上課題(宿題)

食育
アイロンビーズ

3
御船恐竜博物館
に行こう！

4
緑地公園に行こ
う！

5
竜田山公園に行
こう！

6
★江津湖で水遊
びをしよう！※４００円持たせてく

ださい（昼食代込み）

7 机上課題(宿題)
食育
アイロンビーズ

8 机上課題(宿題)
食育
夏祭りの準備を
しよう！

9
菊池公園に行こ
う！

10
★江津湖で水遊
びをしよう！

11 机上課題(宿題)
食育
夏祭りの準備を
しよう！

12
食育
ハナソラプール

13
ハナソラ夏祭り
をしよう！

14
ひまわり畑に行
こう！

15 ★水の科学館で
水遊びをしよ
う！

16
★江津湖で水遊
びをしよう！

17 机上課題(宿題)
食育
アイロンビーズ

18
運動公園に行こ
う！

19 音楽療法士さん
と一緒に音楽を
楽しもう！

20
竜峯公園に行こ
う！

21
空港に飛行機を
見に行こう！

22
★鍋田公園で水
遊びをしよう！

23
★B＆Gに泳ぎに
行こう！ 24

菊池渓谷に行こ
う！

25
フェリーを見に
行こう！

26
★B＆Gに泳ぎ
に行こう！ 27

竜峯公園に行こ
う！※４００円持たせてく

ださい（昼食代込み）
※４００円持たせてく
ださい（昼食代込み）

28
夏休みの思い出
を絵に描こう！

29 始業式
挨拶練習
机上課題(宿題)
レクリエーション

30 挨拶練習
机上課題(宿題)
運動

31 挨拶練習
机上課題(宿題)
工作

※調整等がありますので、利用予定表を２5日までにご返却いただきますようご協力をお願いいたします。
※夏休みは昼食代とは別に料金が必要な場所に出かける日があります。ご確認の上、料金を持たせていただきますようお願いいたします。
★８月は水遊びをする予定が多いので、水着、水泳帽、着替え、タオル等の準備をお願いいたします。道具を持っていない場合やハナソラにて体調が
すぐれない場合は水遊びができませんので、予めご了承ください。
（　　　　　　　　　　　　　　　　　　）様　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

放課後等デイサービス　　ハナソラ

　TEL　096－285－7231

　FAX　096－285－7237



   令和５年 ９月　放課後等デイサービス　ハナソラ　利用予定表
※　ご利用希望日に〇のご記入お願いいたします。
週末はお友達とみんなで、グループ活動・施設外活動を行います。レクリエーションではゲ
ーム等を通して勝ち負けの楽しさ等を学びます。その他、ひとりひとりの成長に合わせて支
援を行います（机上課題や体幹トレーニングなど）。ご相談や、ご利用等についてのご意見
やご要望等もお願い致します。　　

月 火 水 木 金 土 日

1 挨拶練習
机上課題(宿題)
レクリエーション

2
独鈷山に行こ
う！

3
★江津湖で水遊
びをしよう！

4 挨拶練習
机上課題(宿題)
運動

5 挨拶練習
机上課題(宿題)
工作

6 挨拶練習
机上課題(宿題)
レクリエーション

7 挨拶練習
机上課題(宿題)
運動

8 挨拶練習
机上課題(宿題)
工作

9 音楽療法士さん
と一緒に音楽を
楽しもう！

10
ワンピース列車
を見に行こう！

11 挨拶練習
机上課題(宿題)
レクリエーション

12 挨拶練習
机上課題(宿題)
運動

13 挨拶練習
机上課題(宿題)
工作

14 挨拶練習
机上課題(宿題)
レクリエーション

15 挨拶練習
机上課題(宿題)
運動

16
運動公園に行こ
う！

17
月見団子を作ろ
う！

18 児童さんと一緒
にツクイさんに
訪問しよう！

19 挨拶練習
机上課題(宿題)
工作

20 挨拶練習
机上課題(宿題)
レクリエーション

21 挨拶練習
机上課題(宿題)
運動

22 挨拶練習
机上課題(宿題)
工作

23
動植物園に行こ
う！

24
あんずの丘に行
こう！

25 挨拶練習
机上課題(宿題)
レクリエーション

26 挨拶練習
机上課題(宿題)
運動

27 挨拶練習
机上課題(宿題)
工作

28 挨拶練習
机上課題(宿題)
レクリエーション

29 挨拶練習
机上課題(宿題)
運動

30
食育
農育

※調整等がありますので、利用予定表を２5日までにご返却いただきますようご協力をお願いいたします。
★３日（日）は水遊びをする予定がですので、水着、水泳帽、着替え、タオル等の準備をお願いいたします。道具を持っていない場合やハナソラにて
体調がすぐれない場合は水遊びができませんので、予めご了承ください。
（　　　　　　　　　　　　　　　　　　）様　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

放課後等デイサービス　　ハナソラ

　TEL　096－285－7231

　FAX　096－285－7237



   令和５年 １０月　放課後等デイサービス　ハナソラ　利用予定表
※　ご利用希望日に〇のご記入お願いいたします。
週末はお友達とみんなで、グループ活動・施設外活動を行います。レクリエーションではゲ
ーム等を通して勝ち負けの楽しさ等を学びます。その他、ひとりひとりの成長に合わせて支
援を行います（机上課題や体幹トレーニングなど）。ご相談や、ご利用等についてのご意見
やご要望等もお願い致します。　　

月 火 水 木 金 土 日

1 萌の里のコスモ
スを見に行こ
う！

2 挨拶練習
机上課題(宿題)
工作

3 挨拶練習
机上課題(宿題)
レクリエーション

4 挨拶練習
机上課題(宿題)
運動

5 挨拶練習
机上課題(宿題)
工作

6 挨拶練習
机上課題(宿題)
レクリエーション

7
熊本城を見学し
よう！

8 食育
～B級グルメを
作ろう！～

9 チャレンジ企画
３３３３段の石
段に登ろう！

10 挨拶練習
机上課題(宿題)
運動

11 挨拶練習
机上課題(宿題)
工作

12 挨拶練習
机上課題(宿題)
レクリエーション

13 挨拶練習
机上課題(宿題)
運動

14 音楽療法士さん
と一緒に音楽を
楽しもう！

15 大恐竜パーク
（カントリーパー

ク）に行こう！

16 挨拶練習
机上課題(宿題)
工作

17 挨拶練習
机上課題(宿題)
レクリエーション

18 挨拶練習
机上課題(宿題)
運動

19 挨拶練習
机上課題(宿題)
工作

20 挨拶練習
机上課題(宿題)
レクリエーション

21
潮井自然公園に
行こう！

22
ハロウィンの準
備をしよう！

23 挨拶練習
机上課題(宿題)
運動

24 挨拶練習
机上課題(宿題)
工作

25 挨拶練習
机上課題(宿題)
レクリエーション

26 挨拶練習
机上課題(宿題)
運動

27 挨拶練習
机上課題(宿題)
工作

28 ミニオンになり
きってハロウィ
ンを楽しもう！

29 塚原古墳でグラ
ンドゴルフをし
よう！

30 挨拶練習
机上課題(宿題)
レクリエーション

31 挨拶練習
机上課題(宿題)
運動

※ご利用人数が多い場合、ご連絡・ご相談させていただく場合があります。ご理解・ご了承のほど、よろし
くお願いいたします。また、調整等がありますので、利用予定表を２５日までにご返却いただきますようご
協力をお願いいたします。
※天候によりましては、活動内容を変更する場合もありますので、あらかじめご了承ください。
（　　　　　　　　　　　　　　　　　　）様　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

放課後等デイサービス　　ハナソラ

　TEL　096－285－7231

　FAX　096－285－7237



   令和５年 １１月　放課後等デイサービス　ハナソラ　利用予定表
※　ご利用希望日に〇のご記入お願いいたします。
週末はお友達とみんなで、グループ活動・施設外活動を行います。レクリエーションではゲ
ーム等を通して勝ち負けの楽しさ等を学びます。その他、ひとりひとりの成長に合わせて支
援を行います（机上課題や体幹トレーニングなど）。ご相談や、ご利用等についてのご意見
やご要望等もお願い致します。　　

月 火 水 木 金 土 日

1 挨拶練習
机上課題(宿題)
工作

2 挨拶練習
机上課題(宿題)
レクリエーション

3
みかん狩りに行
こう！★ 4 ハナソラカラオ

ケ大会をしよ
う！

5
オレンジパーク
に行こう！※小学生→５００円

中学生→６００円持たせ
て下さい（昼食代込み）

6 挨拶練習
机上課題(宿題)
運動

7 挨拶練習
机上課題(宿題)
工作

8 挨拶練習
机上課題(宿題)
レクリエーション

9 挨拶練習
机上課題(宿題)
運動

10 挨拶練習
机上課題(宿題)
工作

11 音楽療法士さん
と一緒に音楽を
楽しもう！

12
シードーナツに
行こう！

※１３００円持たせて
下さい（昼食代込み）

13 挨拶練習
机上課題(宿題)
レクリエーション

14 挨拶練習
机上課題(宿題)
運動

15 挨拶練習
机上課題(宿題)
工作

16 挨拶練習
机上課題(宿題)
レクリエーション

17 挨拶練習
机上課題(宿題)
運動

18
どんぐり拾いに
行こう！

19 食育
スイートポテト
作り

20 挨拶練習
机上課題(宿題)
工作

21 挨拶練習
机上課題(宿題)
レクリエーション

22 挨拶練習
机上課題(宿題)
運動

23 勤労感謝の日の
プレゼント作り
をしよう！

24 挨拶練習
机上課題(宿題)
工作

25
塚原古墳に行こ
う！

26
竜北公園に行こ
う！

27 挨拶練習
机上課題(宿題)
レクリエーション

28 挨拶練習
机上課題(宿題)
運動

29 挨拶練習
机上課題(宿題)
工作

30 挨拶練習
机上課題(宿題)
レクリエーション

※ご利用人数が多い場合、ご連絡・ご相談させていただく場合があります。ご理解・ご了承のほど、よろしくお願いいたします。また、調整等があり
ますので、利用予定表を２５日までにご返却いただきますようご協力をお願いいたします。
※天候によりましては、活動内容を変更する場合もありますので、あらかじめご了承ください。
★みかん狩りは、三角町の中山農園で行います。体験料が小学生２００円、中学生が３００円となっておりますので、ご確認いただきますよう、お願
いいたします。
（　　　　　　　　　　　　　　　　　　）様　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

放課後等デイサービス　　ハナソラ

　TEL　096－285－7231

　FAX　096－285－7237



   令和５年 １２月　放課後等デイサービス　ハナソラ　利用予定表
※　ご利用希望日に〇のご記入お願いいたします。
週末はお友達とみんなで、グループ活動・施設外活動を行います。レクリエーションではゲ
ーム等を通して勝ち負けの楽しさ等を学びます。その他、ひとりひとりの成長に合わせて支
援を行います（机上課題や体幹トレーニングなど）。ご相談や、ご利用等についてのご意見
やご要望等もお願い致します。　　

月 火 水 木 金 土 日

1 挨拶練習
机上課題(宿題)
運動

2
紅葉狩りに行こ
う！

3
潮井自然公園に
行こう！

4 挨拶練習
机上課題(宿題)
工作

5 挨拶練習
机上課題(宿題)
レクリエーション

6 挨拶練習
机上課題(宿題)
運動

7 挨拶練習
机上課題(宿題)
工作

8 挨拶練習
机上課題(宿題)
レクリエーション

9 音楽療法士さん
と一緒に音楽を
楽しもう！

10
食育
おやつ作り

11 挨拶練習
机上課題(宿題)
運動

12 挨拶練習
机上課題(宿題)
工作

13 挨拶練習
机上課題(宿題)
レクリエーション

14 挨拶練習
机上課題(宿題)
運動

15 挨拶練習
机上課題(宿題)
工作

16
菊池公園に行こ
う！

17
御船恐竜博物館
に行こう！

18 挨拶練習
机上課題(宿題)
レクリエーション

19 挨拶練習
机上課題(宿題)
運動

20 挨拶練習
机上課題(宿題)
工作

21 挨拶練習
机上課題(宿題)
レクリエーション

22 終業式
挨拶練習
机上課題(宿題)
運動

23 サントリー工場
の見学に行こ
う！

24
クリスマスパーテ
ィーをしよう！

※５００円持たせて下
さい（昼食代込み）

25
オレンジパーク
に行こう！

26
門松づくりをし
よう！

27 餅つき 28 大掃除 29
ハナソラお休み

30
ハナソラお休み

31
ハナソラお休み

※汚れても良い服装で
来て下さい

※汚れても良い服装で
来て下さい

※ご利用人数が多い場合、ご連絡・ご相談させていただく場合があります。ご理解・ご了承のほど、よろしくお願いいたします。また、調整等があり
ますので、利用予定表を２５日までにご返却いただきますようご協力をお願いいたします。
※天候によりましては、活動内容を変更する場合もありますので、あらかじめご了承ください。
※１２月２９日から１月３日までは年末年始のため、ハナソラはお休みです。
（　　　　　　　　　　　　　　　　　　）様　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

放課後等デイサービス　　ハナソラ

　TEL　096－285－7231

　FAX　096－285－7237



   令和６年 １月　放課後等デイサービス　ハナソラ　利用予定表
※　ご利用希望日に〇のご記入お願いいたします。
週末はお友達とみんなで、グループ活動・施設外活動を行います。レ
クリエーションではゲーム等を通して勝ち負けの楽しさ等を学びます
。その他、ひとりひとりの成長に合わせて支援を行います（机上課題
や体幹トレーニングなど）。ご相談や、ご利用等についてのご意見や
ご要望等もお願い致します。　　

月 火 水 木 金 土 日

1
ハナソラお休み

2
ハナソラお休み

3
ハナソラお休み

4
琴平神社に初詣
に行こう！

5
たこあげをしよ
う！

6
書初めと正月遊
びをしよう！

7
坪井川緑地公園
に行こう！

8
すごろく大会を
しよう！

9 始業式
挨拶練習
机上課題(宿題)
工作

10 挨拶練習
机上課題(宿題)
レクリエーション

11 挨拶練習
机上課題(宿題)
運動

12 挨拶練習
机上課題(宿題)
工作

13 音楽療法士さん
と一緒に音楽を
楽しもう！

14
おかしを買いに
行こう！
※買い物代＋昼食
代で５００円持た
せてください。

15 挨拶練習
机上課題(宿題)
レクリエーション

16 挨拶練習
机上課題(宿題)
運動

17 挨拶練習
机上課題(宿題)
工作

18 挨拶練習
机上課題(宿題)
レクリエーション

19 挨拶練習
机上課題(宿題)
運動

20
鼻ぐり井手公園
に行こう！

21
塚原古墳の資料
館に行こう！
※入園料＋昼食代
で４００円持たせ
てください。

22 挨拶練習
机上課題(宿題)
工作

23 挨拶練習
机上課題(宿題)
レクリエーション

24 挨拶練習
机上課題(宿題)
運動

25 挨拶練習
机上課題(宿題)
工作

26 挨拶練習
机上課題(宿題)
レクリエーション

27
御幸中央公園に
行こう！

28
食育
クレープづくり

29 挨拶練習
机上課題(宿題)
運動

30 挨拶練習
机上課題(宿題)
工作

31 挨拶練習
机上課題(宿題)
レクリエーション

※ご利用人数が多い場合、ご連絡・ご相談させていただく場合があります。ご理解・ご了承のほど、よろしくお願いいたします。また、調整等があり
ますので、利用予定表を２０日までにご返却いただきますようご協力をお願いいたします。
※天候によりましては、活動内容を変更する場合もありますので、あらかじめご了承ください。
※１２月２９日から１月３日までは年末年始のため、ハナソラはお休みです。
（　　　　　　　　　　　　　　　　　　）様　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

放課後等デイサービス　　ハナソラ

　TEL　096－285－7231

　FAX　096－285－7237



   令和６年２月　放課後等デイサービス　ハナソラ　利用予定表
※　ご利用希望日に〇のご記入お願いいたします。
週末はお友達とみんなで、グループ活動・施設外活動を行います。レ
クリエーションではゲーム等を通して勝ち負けの楽しさ等を学びます
。その他、ひとりひとりの成長に合わせて支援を行います（机上課題
や体幹トレーニングなど）。ご相談や、ご利用等についてのご意見や
ご要望等もお願い致します。　　

月 火 水 木 金 土 日

1 挨拶練習
机上課題(宿題)
運動

2 挨拶練習
机上課題(宿題)
工作

3
節分を楽しも
う！

4
空港に飛行機を
見に行こう！

5 挨拶練習
机上課題(宿題)
レクリエーション

6 挨拶練習
机上課題(宿題)
運動

7 挨拶練習
机上課題(宿題)
工作

8 挨拶練習
机上課題(宿題)
レクリエーション

9 挨拶練習
机上課題(宿題)
運動

10 音楽療法士さん
と一緒に音楽を
楽しもう！

11
塚原古墳に行こ
う！

12
バレンタインチ
ョコを作ろう！

13 挨拶練習
机上課題(宿題)
工作

14 挨拶練習
机上課題(宿題)
レクリエーション

15 挨拶練習
机上課題(宿題)
運動

16 挨拶練習
机上課題(宿題)
工作

17 竹迫城跡公園で
草スキーをしよ
う！

18
職員研修のため
お休み

19 挨拶練習
机上課題(宿題)
レクリエーション

20 挨拶練習
机上課題(宿題)
運動

21 挨拶練習
机上課題(宿題)
工作

22 挨拶練習
机上課題(宿題)
レクリエーション

23
オレンジパーク
に行こう！

24
小島公園に行こ
う！

25 ハナソラカラオ
ケ大会をしよ
う！

26 挨拶練習
机上課題(宿題)
運動

27 挨拶練習
机上課題(宿題)
工作

28 挨拶練習
机上課題(宿題)
レクリエーション

29 挨拶練習
机上課題(宿題)
運動

※ご利用人数が多い場合、ご連絡・ご相談させていただく場合があります。ご理解・ご了承のほど、よろしくお願いいたします。また、調整等があり
ますので、利用予定表を２５日までにご返却いただきますようご協力をお願いいたします。
※天候によりましては、活動内容を変更する場合もありますので、あらかじめご了承ください。
（　　　　　　　　　　　　　　　　　　）様　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

放課後等デイサービス　　ハナソラ

　TEL　096－285－7231

　FAX　096－285－7237



   令和６年 ３月　放課後等デイサービス　ハナソラ　利用予定表
※　ご利用希望日に〇のご記入お願いいたします。
週末はお友達とみんなで、グループ活動・施設外活動を行います。レクリエーションではゲ
ーム等を通して勝ち負けの楽しさ等を学びます。その他、ひとりひとりの成長に合わせて支
援を行います（机上課題や体幹トレーニングなど）。ご相談や、ご利用等についてのご意見
やご要望等もお願い致します。　　

月 火 水 木 金 土 日

1 挨拶練習
机上課題(宿題)
運動

2
鴨川河畔公園に
行こう！

3 ひな祭りのちら
し寿司を作ろ
う！

4 挨拶練習
机上課題(宿題)
工作

5 挨拶練習
机上課題(宿題)
レクリエーション

6 挨拶練習
机上課題(宿題)
運動

7 挨拶練習
机上課題(宿題)
工作

8 挨拶練習
机上課題(宿題)
レクリエーション

9 音楽療法士さん
と一緒に音楽を
楽しもう！

10
オレンジパーク
に行こう！

11 挨拶練習
机上課題(宿題)
運動

12 挨拶練習
机上課題(宿題)
工作

13 挨拶練習
机上課題(宿題)
レクリエーション

14 挨拶練習
机上課題(宿題)
運動

15 挨拶練習
机上課題(宿題)
工作

16
くまモンポート
に行こう！

17 カレー＆シチュ
ー作り
御幸中央公園に
行こう！

18 挨拶練習
机上課題(宿題)
レクリエーション

19 挨拶練習
机上課題(宿題)
運動

20
龍峯やまびこ公
園に行こう！

21 挨拶練習
机上課題(宿題)
工作

22 修了式
挨拶練習
机上課題(宿題)
レクリエーション

23 食育
プチホットケー
キ作り

24
ピクニックに行
こう！

25 ハナソラカラオ
ケ大会をしよ
う！

26
大牟田動物園に
行こう！

27
ジンジャーの森
に行こう！

28 アイロンビーズ
で作品作りをし
よう！

29
小島公園に行こ
う！

30
独鈷山に行こ
う！

31
おかしを買いに
行こう！
※買い物代＋昼食
代で５００円持た
せてください。

※ご利用人数が多い場合、ご連絡・ご相談させていただく場合があります。ご理解・ご了承のほど、よろしくお願いいたします。また、調整等があり
ますので、利用予定表を２５日までにご返却いただきますようご協力をお願いいたします。
※天候によりましては、活動内容を変更する場合もありますので、あらかじめご了承ください。
（　　　　　　　　　　　　　　　　　　）様　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

放課後等デイサービス　　ハナソラ

　TEL　096－285－7231

　FAX　096－285－7237


