
令和７年 ７月 放課後等デイサービス　ハナソラ 利用予定表
※　ご利用希望日に〇のご記入お願いいたします。
週末はお友達とみんなで、グループ活動・施設外活動を行います。レクリエーションで
はゲーム等を通して勝ち負けの楽しさ等を学びます。その他、ひとりひとりの成長に合
わせて支援を行います（机上課題や体幹トレーニングなど）。ご相談や、ご利用等につ
いてのご意見やご要望等もお願いいたします。　　

月 火 水 木 金 土 日
開校日の流れ
①手洗い
②連絡帳提出
③検温
④宿題・学習
⑤おやつ
⑥自由時間
　（16時半まで）
⑦ハナソラ活動
⑧掃除
⑨帰る準備
⑩帰りの会

1

射的

2
新聞ジャンケ
ン

3
避難訓練
（水辺・水難）

4
イントロクイ
ズ

5

音楽療法

6
食育
★ハナソラプ
ール

7

散歩

8

モルック

9

壁面制作

10

ドッジボール

11

宝探しゲーム

12
図書館に行こ
う！

13 七夕飾りを見
に行こう！
※活動費
小学生：１００円
中学生：３００円

遠出

14

探偵クイズ

15

間違い探し

16

ボーリング

17
歯磨き
※歯磨きセットを
持たせてください

18 終業式 19
食育
★ハナソラプ
ール

20
食育
レアチーズケ
ーキ作り

持ち物
①連絡帳
②水筒
③タオル
④帽子
⑤歯ブラシセット
（外出の日はできない
場合があります）

⑥着替え
・衣服上下セット
・肌着
・下着（必要な場合）

８月の壁面カ
レンダー作り

21
白糸の滝に行
こう！

22 フードコート
に行こう！
※活動費１０００
円

23
食育
ハナソラカラ
オケ大会

24 しおまちパー
クに行こう！
※着替え・サンダ
ルを持たせてくだ
さい

25
農機を見に行
こう！

26
食育
アイロンビー
ズ

27
食育
★ハナソラプ
ール

遠出 遠出

28
現代美術館に
行こう！

29
食育
★B＆Gプール
※活動費１００円

30
アイスを買い
に行こう！
※活動費６００円

31 とうもろこし
収穫をしよ
う！
※汚れても良い服
装で来てください

水色
　認知・行動
緑色
　健康・生活
黄色
　言語・コミュニケ
　ーション
橙色
　運動・感覚
桃色
　人間・社会性
紫色
　その他、イベント

遠出

※ご利用人数が多い場合、ご連絡・ご相談させていただく場合があります。ご理解・ご了承のほど、よろしくお願いいたします。
※「活動費」と記載がある場合は、昼食代３００円に加えて活動費のご準備をお願いいたします。
※調整等がありますので、利用予定表を２０日までにご返却いただきますようご協力をお願いいたします。
★のつく日は水遊びをする予定です。水着、水泳帽、着替え、タオル等の準備をお願いいたします。道具を持っていない場合やハナソラにて体調がすぐ
れない場合は水遊びができませんので、予めご了承ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

（　　　　　　　　　　　　　　　　　　）様　　

放課後等デイサービス　　ハナソラ

　TEL　096－285－7231

　FAX　096－285－7237


