
１１月 ハナソラ児童発達支援 １１月 利用予定表
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食育

令和７年
※　ご利用希望日に〇のご記入お願いいたします。
週末はお友達とみんなで、グループ活動・施設外活動を行います。レクリエー
ションではゲーム等を通して勝ち負けの楽しさ等を学びます。その他、ひとりひ
とりの成長に合わせて支援を行います（机上課題や体幹トレーニングなど）。ご
相談や、ご利用等についてのご意見やご要望等もお願いいたします。

月 火 水 木
　外活動が増えてきます。寒暖差が心配されますのお着換えのご
準備お願い致します。
その日の体調や気になる事など連絡帳ご記入お願いします。
冬に向けて負けない身体心作りをスタッフ一同皆で楽しんで活動
していきたいと思います。

活動の目的を明確に
するため、４月より
以下のように表記を
変更しています。

水色
　認知・行動
緑色
　健康・生活
黄色
　言語・コミュニケ
　ーション
橙色
　運動・感覚
桃色
　人間・社会性
紫色
　その他、イベント

園外活動
室内運動

一日活動
園外活動

机上学習
ルール遊び

園外活動
室内運動

音楽療法士さ
んと一緒に音
楽を楽しも
う！

ハナソラ休み

ハロウィーン
合同パー
ティー

ハナソラ休み

ハナソラ休み

金 土 日

机上学習
ルール遊び

一日活動
園外活動

図書館
園外活動
室内運動

園外活動
室内運動

机上学習
ルール遊び

※ご利用人数が多い場合、ご連絡・ご相談させていただく場合があります。ご理解・ご了承のほど、よろしくお願いいたします。
※調整等がありますので、利用予定表をできるだけ早めにご返却いただきますようご協力をお願いいたします。
※天候等や子供達の状況に応じては活動内容を変更する場合もあります。５項目で色分けしてますがメイン活動予定であり、一日全ての項目が活動にはいりますので変更等は
あらかじめご了承ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（　　　　　　         　　様）

①連絡帳提出
②体温測定・トイレ
③自由遊び
④朝の会（挨拶・発声）

⑤午前活動
⑥トイレ・昼食
⑦歯磨き・トイレ
⑧布団準備・読書
⑨午睡（学習）
⑩おやつ
⑪自由遊び
⑫帰りの会（挨拶・発
声）

机上学習
ルール遊び

園外活動
室内運動

机上学習
ルール遊び

１２月壁紙工作 １２月壁紙工作 食育 ハナソラ休み

園外活動
室内運動

ハナソラ休み
園外活動
室内運動

机上学習
ルール遊び

机上学習
防災学習

食育
一日活動
園外活動

児童発達支援ハナソラ
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