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文 ・ 佐久川 貴行（さくがわクリニック院長） （第３週に掲載）

さくがわ・たかゆき　
2021年 9月、浦添市前田にさくがわ
クリニックを開院。モヤモヤ血管が原
因で起こる長引く痛みで悩む患者さ
んに運動器カテーテル治療・動注治
療を提供。放射線診断専門医。IVR（画
像下治療）専門医・指導医。運動器カ
テーテル治療研究会・監事。

～新治療 さくがわクリニックのカテーテル治療～

vol.

06

長引く痛みでお悩みの患者さんに運動器カテーテル治療・動注治療を提供する、浦添市前田のさくがわクリニック院長が、さまざまな疾患とその治療法について解説します。

PR

正座や階段の上り下りで
痛みが出る

・ひざをまっすぐ伸ばせなくなる
・安静時や夜間にも痛みを伴う

中等症～重症の変形性ひざ関節症は60歳以上に
多く見られます。

中等症

重症

ひざの変形（重症）による長引く痛み

運
動
器
カ
テ
ー
テ
ル
治
療
で

痛
み
軽
減
の
可
能
性

　

ひ
ざ
関
節
の
骨（
大
腿
骨
）と
骨（
脛

骨
）
の
間
に
は
軟
骨
が
あ
り
ま
す
。
軟

骨
が
す
り
減
っ
て
、
骨
（
大
腿
骨
）
と

骨
（
脛
骨
）
と
が
ぶ
つ
か
り
合
う
こ
と

で
痛
み
を
生
じ
た
り
、
骨
が
変
形
し

て
し
ま
う
疾
患
が
「
変
形
性
ひ
ざ
関

節
症
」
で
す
。
今
回
は
中
等
症
〜
重
症

の
進
行
し
た
変
形
性
ひ
ざ
関
節
症
に

つ
い
て
説
明
し
ま
す
。

60
歳
以
上
に
多
く
発
症

　

当
院
が
治
療
対
象
と
す
る
「
モ
ヤ

モ
ヤ
血
管
」
は
40
歳
以
上
の
方
に
生

じ
や
す
い
で
す
が
、
中
等
症
〜
重
症

の
変
形
性
ひ
ざ
関
節
症
は
60
歳
以
上

に
見
ら
れ
る
こ
と
が
多
い
で
す
。
中

等
症
に
な
る
と
正
座
や
階
段
の
上
り

下
り
で
痛
み
が
出
る
よ
う
に
な
り
ま

す
。
重
症
に
な
る
と
ひ
ざ
を
ま
っ
す

ぐ
伸
ば
せ
な
く
な
り
、
安
静
時
や
夜

間
に
も
痛
み
を
伴
う
こ
と
が
あ
り
ま

す
。

　

中
等
症
〜
重
症
の
方
は
レ
ン
ト
ゲ

ン
検
査
で
軟
骨
の
す
り
減
り
が
明
ら

か
で
、
骨
の
と
げ
（
骨
棘
）
が
目
立
つ

こ
と
も
多
い
で
す
。
湿
布
・
鎮
痛
薬
・

ヒ
ア
ル
ロ
ン
酸
注
射
の
効
果
が
十
分

と
は
言
い
難
く
、
一
般
的
に
人
工
ひ

ざ
関
節
な
ど
手
術
を
勧
め
ら
れ
る
こ

と
が
多
い
と
思
い
ま
す
。

　

治
療
後
経
過
に
は
個
人
差
も

　

変
形
性
ひ
ざ
関
節
症
の
中
等
症
〜

重
症
の
方
に
当
院
で
超
音
波
検
査
を

行
う
と
、
痛
み
の
部
位
や
骨
の
と
げ

（
骨
棘
）
の
周
囲
に
モ
ヤ
モ
ヤ
血
管
が

明
ら
か
に
な
り
ま
す
。

モ
ヤ
モ
ヤ
血
管
に
対
し
て
当
院
は

運
動
器
カ
テ
ー
テ
ル
治
療
を
提
供
し

て
い
ま
す
が
、
骨
の
変
形
を
元
通
り

治
す
こ
と
は
で
き
な
い
た
め
、
痛
み

を
完
全
に
ゼ
ロ
に
す
る
こ
と
は
難
し

い
の
が
現
状
で
す
。

　

一
方
「
仕
事
の
都
合
で
長
期
入
院

が
難
し
い
」「
高
齢
の
た
め
長
期
入
院
・

手
術
が
困
難
で
あ
る
」
な
ど
の
諸
事

情
が
あ
る
方
に
は
、
治
療
効
果
を
ご

理
解
い
た
だ
い
た
上
で
運
動
器
カ
テ

ー
テ
ル
治
療
を
提
供
し
て
い
ま
す
。

太
も
も
の
付
け
根
の
脈
が
触
れ
る
血

管
に
カ
テ
ー
テ
ル
を
挿
入
し
、
ひ
ざ

関
節
ま
で
カ
テ
ー
テ
ル
を
進
め
て
直

接
投
薬
す
る
こ
と
で
モ
ヤ
モ
ヤ
血
管

を
減
ら
す
治
療
で
す
。
歯
科
治
療
と

同
じ
部
分
麻
酔
で
行
う
た
め
、
片
側

で
あ
れ
ば
30
〜
60
分
程
度
。
体
へ
の

負
担
が
軽
く
、
副
作
用
・
合
併
症
が
ほ

と
ん
ど
な
い
た
め
、
日
帰
り
治
療
が

可
能
で
す
。

　

治
療
後
経
過
に
個
人
差
は
あ
り
ま

す
。
軽
症
の
方
よ
り
は
や
や
劣
り
ま

す
が
、
中
等
症
の
方
も
痛
み
の
軽
減

を
実
感
し
や
す
い
傾
向
が
あ
り
ま
す
。

ひ
ざ
へ
の
負
担
が
大
き
く
な
る
と
一

過
性
に
痛
み
を
生
じ
ま
す
が
、
少
し

休
む
と
す
ぐ
治
ま
る
な
ど
回
復
の
早

さ
を
実
感
す
る
方
も
い
ま
す
。
重
症

の
方
は
安
静
時
痛
や
夜
間
痛
の
軽
減

を
実
感
し
や
す
い
傾
向
が
あ
り
ま
す
。

た
だ
し
、
ひ
ざ
の
変
形
が
元
々
強
い

た
め
、
動
作
時
の
痛
み
や
骨
同
士
が

ぶ
つ
か
る
ゴ
リ
ゴ
リ
と
し
た
違
和
感

は
残
る
こ
と
が
多
い
で
す
。

　

変
形
性
ひ
ざ
関
節
症
に
対
す
る
運

動
器
カ
テ
ー
テ
ル
治
療
は
、
元
々
の

重
症
度
に
よ
り
効
果
が
異
な
り
ま
す
。

ひ
ざ
の
変
形
の
程
度
は
ど
う
な
の
か
、

モ
ヤ
モ
ヤ
血
管
は
あ
る
の
か
、
ま
ず

は
診
察
に
て
評
価
を
行
い
ま
す
。
治

療
効
果
に
個
人
差
が
あ
る
た
め
、
効

果
を
ご
理
解
・
納
得
い
た
だ
い
た
う

え
で
治
療
を
提
供
し
て
い
ま
す
。
日

常
生
活
が
以
前
よ
り
楽
に
な
っ
た
と

実
感
し
て
も
ら
う
こ
と
を
目
標
と
し

た
治
療
で
す
。
長
引
く
ひ
ざ
の
痛
み

で
悩
む
多
く
の
患
者
さ
ん
に
届
け
ら

れ
る
よ
う
願
っ
て
い
ま
す
。


