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文 ・ 佐久川 貴行（さくがわクリニック院長） （第３週に掲載）

さくがわ・たかゆき　
2021年 9月、浦添市前田にさくがわ
クリニックを開院。モヤモヤ血管が原
因で起こる長引く痛みで悩む患者さ
んに運動器カテーテル治療・動注治
療を提供。放射線診断専門医。IVR（画
像下治療）専門医・指導医。運動器カ
テーテル治療研究会・監事。

～新治療 さくがわクリニックのカテーテル治療～

vol.

07

長引く痛みでお悩みの患者さんに運動器カテーテル治療・動注治療を提供する、浦添市前田のさくがわクリニック院長が、さまざまな疾患とその治療法について解説します。

PR

ひじが痛くて
重い物を持
てない

３か月以上の長引くひじの痛
みがある方は、痛みの部位に
モヤモヤ血管を確認できるケ
ースが多くあります

ペットボトル
のふたが開
けられない

テニス肘の症状
ひじ外側の骨のでっぱりやその周囲に痛みが生じる

ひじ

具体例痛みの出る場所

テニス肘による長引く痛み

30
〜
50
歳
代
、
糖
尿
病
患
者
に
多
く
発
症

ひ
じ
の
外
側
の
痛
み

　

ひ
じ
が
痛
く
て
重
い
物
を
持
て
な

い
、
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
の
ふ
た
が
開
け

ら
れ
な
い
、
な
ど
の
症
状
は
、
テ
ニ
ス

肘(

ひ
じ)

の
可
能
性
が
高
い
で
す
。

テ
ニ
ス
肘
は
モ
ヤ
モ
ヤ
血
管
に
よ
る

長
引
く
痛
み
が
生
じ
る
疾
患
の
一
つ

で
す
。
テ
ニ
ス
や
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
な

ど
ラ
ケ
ッ
ト
を
使
う
ス
ポ
ー
ツ
で
ひ

じ
の
外
側
を
痛
め
る
こ
と
が
多
い
た

め
、
テ
ニ
ス
肘
と
呼
ば
れ
て
い
ま
す
。

中
指
の
付
け
根
か
ら
ひ
じ
の
外
側
に

つ
な
が
る
筋
肉
に
慢
性
的
な
負
荷
が

か
か
る
と
、
ひ
じ
の
外
側
に
く
っ
つ

い
て
い
る
筋
肉
の
端
（
腱
）
ま
た
は
そ

の
周
囲
に
炎
症
が
生
じ
、
長
引
く
痛

み
と
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

重
症
で
は
な
か
な
か

改
善
し
な
い
ケ
ー
ス
も

　

テ
ニ
ス
肘
は
20
歳
代
の
若
年
層
で

は
発
症
率
が
低
く
、
30
〜
50
歳
代
に

多
く
発
症
し
ま
す
。
発
症
率
は
約
１

〜
４
％
と
さ
れ
、
男
女
差
は
明
ら
か

で
あ
り
ま
せ
ん
。
ひ
じ
外
側
へ
の
慢

性
負
荷
で
痛
め
る
こ
と
が
多
い
の
で
、

ス
ポ
ー
ツ
だ
け
で
な
く
、
仕
事
で
同

じ
動
作
を
繰
り
返
す
方
（
調
理
師
、
保

育
士
な
ど
）
に
も
発
症
す
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
。
ま
た
、
繰
り
返
し
の
負
担

が
大
き
い
方
ほ
ど
重
症
に
な
る
傾
向

が
あ
り
ま
す
。
ま
た
糖
尿
病
の
持
病

が
あ
る
方
は
、
糖
尿
病
の
持
病
が
な

い
方
と
比
べ
て
、
テ
ニ
ス
肘
の
発
症

率
が
約
３
倍
高
い
と
の
報
告
が
あ
り
、

慢
性
的
な
高
血
糖
状
態
も
テ
ニ
ス
肘

の
発
症
に
影
響
が
あ
る
と
考
え
ら
れ

て
い
ま
す
。

　

テ
ニ
ス
肘
で
は
、
重
た
い
も
の
（
フ

ラ
イ
パ
ン
・
ス
ー
パ
ー
の
荷
物
）
を
持

つ
、
ひ
じ
を
回
す
（
雑
巾
絞
り
・
ド
ア

ノ
ブ
を
ひ
ね
る
・
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
の

蓋
を
開
け
る
）、
な
ど
で
ひ
じ
外
側
の

骨
の
で
っ
ぱ
り
や
そ
の
周
囲
に
痛
み

が
生
じ
ま
す
。 

重
症
の
方
は
５
０
０

㍉
㍑
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
な
ど
軽
い
物
を

持
つ
動
作
で
も
痛
み
が
生
じ
ま
す
。

３
か
月
以
上
の
長
引
く
ひ
じ
の
痛
み

に
な
っ
て
い
る
方
は
、
超
音
波
検
査

で
痛
み
の
部
位
に
異
常
新
生
血
管
（
モ

ヤ
モ
ヤ
血
管
）
を
確
認
で
き
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
。

　

一
般
的
な
治
療
法
は
、
安
静
、
鎮
痛

薬
、ス
テ
ロ
イ
ド
注
射
、理
学
療
法（
ス

ト
レ
ッ
チ
・
筋
力
訓
練
）、
サ
ポ
ー
タ

ー
（
テ
ニ
ス
バ
ン
ド
）
な
ど
さ
ま
ざ
ま

な
治
療
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。
軽
症

の
方
は
こ
れ
ら
の
治
療
の
組
み
合
わ

せ
で
改
善
す
る
こ
と
が
ほ
と
ん
ど
で

す
。
重
症
の
方
は
治
療
を
続
け
て
も
、

症
状
が
な
か
な
か
改
善
し
な
い
方
も

多
数
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。
従
来
の

治
療
を
受
け
て
一
時
的
に
軽
減
し
た

が
、
同
じ
よ
う
な
負
荷
を
か
け
る
と

元
の
状
態
に
戻
っ
て
し
ま
う
方
は
重

症
と
考
え
て
良
い
で
す
。

運
動
器
カ
テ
ー
テ
ル
治
療
で

多
く
の
軽
減
例

　

重
症
の
テ
ニ
ス
肘
の
方
に
、
当
院

で
は
運
動
器
カ
テ
ー
テ
ル
治
療
を
提

供
し
て
い
ま
す
。
手
首
の
脈
が
触
れ

る
血
管
に
カ
テ
ー
テ
ル
を
挿
入
し
、

ひ
じ
関
節
ま
で
進
め
、
直
接
投
薬
す

る
こ
と
で
モ
ヤ
モ
ヤ
血
管
を
減
ら
す

治
療
で
す
。
歯
科
治
療
と
同
じ
部
分

麻
酔
で
行
い
ま
す
。
治
療
時
間
は
片

側
約
40
分
程
度
の
日
帰
り
手
術
で
す
。

　

治
療
後
経
過
に
は
個
人
差
が
あ
り

ま
す
が
、
概
ね
１
〜
２
か
月
後
に
痛

み
が
軽
減
す
る
方
が
多
い
で
す
。

元
々
、
ひ
じ
へ
の
慢
性
負
荷
に
よ
り

痛
み
が
生
じ
て
い
る
た
め
、
治
療
後

は
セ
ル
フ
ケ
ア
が
重
要
に
な
り
ま
す
。

仕
事
や
ス
ポ
ー
ツ
な
ど
ひ
じ
に
負
担

を
か
け
る
動
作
は
す
ぐ
に
元
通
り
に

は
行
わ
ず
、
徐
々
に
ベ
ー
ス
ア
ッ
プ

す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
痛
み
が
出

る
動
作
は
極
力
避
け
る
こ
と
が
望
ま

し
く
、
理
学
療
法
の
併
用
も
効
果
的

で
す
。


