
開催日程

セッション
グループ

階級

出場人数

集合時間

受付

コスチューム

検量

試技開始

検量
コスチューム

主審

副審

副審

テクニカル
氏名 所属 級
宮本　智子 石川 1級
小川　光寿 富山 1級
芦崎　高志 富山 2級
村中　悟 富山 3級
松田　裕 石川 3級
山下 菜津美 石川 3級
和布浦　公子 石川 3級
田中　和征 石川 3級
北濃 慧一 石川 3級

SQ BP DL SQ BP DL SQ BP DL
阿知良 補助員
目谷 補助員
谷 補助員
中道 補助員
隆 補助員
千田 補助員
酒井 補助員

あゆと 司会
甘池　英子 司会補助
山下　晃広 グッドリフト
山口　真矢 全体フォロー

陪審員

審判員
※スクワット競技のみ

田中さん審判

31名

選手数

担当

11月30日（日）

第1セッション
Aグループ Bグループ Cグループ

女子
全階級

男子
59/66/74kg

男子
83/93/105kg

10名 10名 10名

8:00

8:15

10:15

男子:芦崎,北濃　　女子:山下,宮本
和布浦,小川,田中

芦崎 宮本 宮本

芦崎 山下村中

小川

宮本 小川 芦崎

和布浦（田中） 和布浦 和布浦

KANAZAWA POWER LIFTING FESTIVAL 2025
2025年11月30日（日）

金沢駅もてなしドーム地下広場

開始時刻

　　　　　　　　　　　　　 7:30　　　　※補助員は9:15

北濃 松田

小川

山下 村中 松田

山下（田中）

北濃（田中）

C
C

C


