
 

大会要項 

 
APFおよびトルコパワーリフティング連盟より 

APF加盟国の皆様へご案内  

 

 

   アジアクラシック＆エクイップベンチプレス選手権大会  
 

2026年9月21日～27日 

トルコ イスタンブール 

 

ご注意： すべての情報は情報提供のみを目的として掲載されています。代表チームの選考、大会への 

公式エントリー、およびホテル予約は個人ではなく、IPF加盟国を通じて行わなければなりません。 

 

大会ディレクター: 

名前: Gürhan Gürler 

住所: ISTANBUL /TURKIYE  

電話: +905316151040 

E-mail: gurhansh@gmail.com 

 

ビザ 連絡窓口 

名前: Ozan Erkan Kumit 
電話: +905076507418 

E-mail: ozanerkankumitt@gmail.com 

 

宿泊・送迎 

名前: Ozan Erkan Kumit  

電話: +905076507418 

E-mail: ozanerkankumitt@gmail.com 

 

APF会長 Farshid Soltani, farshid.soltani@powerlifting.sport 

APF事務局長 Tatiana Romanova, tatiana.romanova@powerlifting.sport 

APF財務部長 Ip Wing Yuk , Josephine.ip@powerlifting.sport 

 
APFチャンピオンシップセクレタリー PJ Joseph, pjjoseph_arjun@yahoo.co.in 
APF技術委員長 Chen Yeh Chao, chenyehchao@yahoo.com.tw 
 

 

開催都市: トルコ・イスタンブール 

 

日程: 2026年9月21日〜27日 

 

会場: Eser Diamond Hotel & Convention Center 

 

テクニカルミーティング: 9月21日 18:00  
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ホテル:   

名前: Eser Diamond Hotel & Convention center  

住所: Silivri İstanbul 
E-mail: yonetim@powerlifting.org.tr 
 

宿泊料金: 1泊1室あたりの料金（朝食込み） 

• 130$（シングルルーム - 1名） 

• 140$（ツインルーム - 2名）  

 

注1: 各連盟のすべての選手、コーチ、審判員および役員は、大会のアクレディテーション（IDカード）を必要

とする全期間中、公式ホテルに滞在しなければなりません。これに従わない場合、アクレディテーションを受

け取ることができず、該当する選手権から除外されます。 

すべての大会において、アクレディテーションを受け取るためには、各選手、コーチ、役員、または審判員は

指定された大会ホテルに最低3泊滞在する必要があります。その代わりに、選手、コーチ、役員および審判

員は、到着日、競技日、出発日の3日間のアクレディテーションを受け取ります。  

大会要項に別段の定めがない限り、すべての部屋の予約は大会ディレクターを通じて行わなければなりま

せん（IPF定款14.4）。 

 

注2: 大会事務局は参加国のホテル代の請求について一切の責任を負いません。各チームマネージャーが責

任を負います。  

すべての部屋は、遅くとも仮ノミネーションの期限までに予約しなければなりません。期限を過ぎた場合、

主催者は宿泊施設を保証できません。 

 

 

支払い方法: 

1. 請求書に基づく銀行振込 支払いは、請求書に記載された支払い期限までに銀行口座に着金してい

る必要があります。  

2. リクエストに応じて支払いリンクを送信することも可能ですが、期限までに支払う必要があります 

 

 
到着用の国際空港:  イスタンブール国際空港(ISTANBUL INTERNATIONAL AIRPORT) 
 

到着/送迎: 空港からホテル、ホテルから空港まで1人あたり80ドル（送迎は最低4名からです。プライベート

送迎の料金はリクエスト可能です。） 

 

 

体重計: 体重計は公式ホテルで24時間利用可能です。 会場であるホテル内のジムでも体重計を利用できま

す。 

 

トレーニング: 大会事務局が準備します。 

 

 

国旗と国歌:大会事務局が準備します。 

 

バンケット： 

連絡先: Ozan Erkan Kumit ozanerkankumitt@gmail.com  
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バンケットのチケットは、仮ノミネーションと一緒に注文しなければなりません。チケットはホテルの予約フォ

ームを通じて予約されます。 

 

大会参加費: エントリーした各選手につき90ドルをAPFの銀行口座に振り込まなければなりません。 

 

アンチドーピング費: エントリーした各選手につき80ドルをAPFの銀行口座に振り込まなければなりません。 

 

コーチ費: ノミネートされた各コーチにつき50ドルをAPFの銀行口座に振り込まなければなりません。 

 

健康保険および旅行保険: すべての代表団メンバーは有効な健康保険に加入している必要があります（税

関での提示も義務付けられています）。主催者およびIPFは、医師の診察や入院に関する費用を一切負担し

ません。荷物の紛失、盗難、飛行機の遅延などをカバーする旅行保険の加入をお勧めします。 

 
 

【アンチドーピング情報】  

アジアクラシック・エクイップベンチプレス選手権大会 

 

1.自身の体内（または検体）から発見されたいかなる物質についても、あなたは厳格な責任を負います。禁

止物質や禁止方法の使用が意図的であったかどうかにかかわらず、それらが存在または使用された場合、ア

ンチドーピング規則違反に問われる可能性があります。  

 

2. 医薬品やサプリメントを摂取する前に、それらにWADA禁止リストに含まれる物質や方法が含まれてい

ないか、常に確認してください。 

参照：Prohibited List - International Powerlifting Federation IPF 

 

3. サプリメント摂取のリスクについて自ら学び、リスクを最小限に抑えてください。  

参照：Home - Anti-Doping Education and Learning 

参照：Supplements - International Powerlifting Federation IPF 

すべての選手は、競技に出場するために、世界アンチドーピング機構（WADA）のオンライン教育プラットフォ

ーム（ADEL）を通じた教育を修了しなければなりません。登録を完了させるには、ADELの修了証明書をノ

ミネーション（選手登録）時に提出する必要があります。  

参照：Home - Anti-Doping Education and Learning 

 

4. 選手としての権利と責任について理解し、自ら学んでください。これには以下が含まれますが、これらに

限定されません。 

・ 居場所情報（ウェアアバウト）提出の要件 

・ 検体採取時における権利と責任 

参照：sample collection  

・ 禁止物質および禁止方法の使用を避ける責任 

・ 自身の情報の使用に対する同意 

・ IPFアンチドーピング規則およびそこから生じるすべての結果に従う義務 

参照：IPF Anti-Doping Rules - International Powerlifting Federation IPF 

 

5. 本大会に参加するすべての選手は、「国際レベルのアスリート（International Level Athlete）」とし

て分類されます。 国際レベルのアスリートとして、WADA禁止リストで禁止されている薬物の服用や治療方

法を必要とする医学的状態にある場合は、使用開始前、かつ競技の少なくとも30日前までに、適切な機関

（IPFまたは各国アンチドーピング機構：NADO）に治療使用特例（TUE）を申請してください。 

 

サブジュニアカテゴリーおよびマスターズカテゴリーで競技する選手は、検査を受ける前にTUEを事前申請

する必要はありません。ただし、これらのカテゴリーで競技し、禁止物質を含む薬剤を使用している場合は、
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本大会においてドーピング検査の対象となった際に、遡及的にTUEの申請が必要になります。  

 

アンチドーピングに関するすべての質問は、ipfantidoping@cces.ca までご連絡ください。 

 

 
ノミネーション: チームのノミネーションフォーム（登録用紙）は、以下の期限までに大会ディレクターおよび
IPFチャンピオンシップセクレタリーの手に渡っていなければなりません：2026年7月24日 
 
仮ノミネーション： 2026年7月24日までに、完全に記入された仮フォームを送信する必要があります。プ

レリミナリーが完全に記入されて送信されていない場合、ファイナルノミネーションは受け付けられません。 

 

最終ノミネーション: 8月31日（それ以降のエントリーは受け付けられません）。 

 

テクニカルミーティングの30日前: 2026年8月31日は、ノミネートされた選手の削除や予約済みホテル

ルームのキャンセルの最終期限です。 
 
連絡:  
大会に関するメールは必ず以下に送信してください： 大会ディレクターおよびAPFチャンピオンシップセク
レタリー 

 

 

IPF定款14.4にご注意ください 

各連盟のすべてのアクレディテーションを受けた選手、コーチ、審判員および役員は、大会のアクレデ

ィテーションを必要とする全期間中、公式ホテルに滞在しなければなりません。これに従わない場合、

アクレディテーションを受け取ることができず、該当する選手権から除外されます。  

すべての選手権において、アクレディテーションを受け取るためには、各選手、コーチ、役員、または

審判員は指定された大会ホテルに最低3泊滞在する必要があります。その代わりに、選手、コーチ、役

員および審判員は、到着日、競技日、出発日の3日間のアクレディテーションを受け取ります。 

 

APF口座番号 

China Citic Bank International 

Limited Des Voeux Road Central 

Branch 

The Chinese Bank Building 

61-65 Des Voeux Road Central, Hong 

Kong Swift Code: KWHKHKHH 

受取人名: Asian Powerlifting Federation  

受取人口座番号: 018-744-1-40131301 



 

タイムテーブル 

テクニカルミーティング：9月21日 18:00 

 

 

日程 検量時間 大会 カテゴリー 開始時間 

9/22 9:00-10:30 女子 エクイップ 43/47/52/57/63 11:00 

9/22 開会式 14:00 

9/22 13:00-14:30 女子 エクイップ 69/76/84/84+ 15:00 

9/22 16:00-17:30 男子 エクイップ 53, 59, 66 18:00 

     

9/23 9:00-10:30 男子 エクイップ 74, 83 11:00 

9/23 12:00-13:30 男子 エクイップ 93, 105 14:00 

     

9/24 8:00 – 9:30 男子 エクイップ 120, 120+ 10:00 

9/24 12:00-13:30 女子 クラシック 43/47/52 14:00 

9/24 15:00-16:30 女子 クラシック 57/63/69 17:00 

     

9/25 8:00 – 9:30 女子 クラシック 76/84/84+ 10:00 

9/25 12:00-13:30 男子 クラシック 53/59/66 14:00 

     

9/26 8:00 – 9:30 男子 クラシック 74/83 10:00 

9/26 16:30-18:00 男子 クラシック 93/105 18:30 

     

9/27 8:00 – 9:30 男子 クラシック 120/120+ 10:00 

9/27 18:00 バンケット 



 

重要事項 

国際大会への選手および役員のノミネーションは、以下の期限内にチャンピオンシップセクレタリーに提

出され、大会ディレクターにも写しを送付しなければなりません： 

• 仮ノミネーションは、国際大会の60日前までに提出されなければなりません。 

• 最終ノミネーションは、国際大会の30日前までに提出されなければならず、仮ノミネーションで申請さ

れた者から選出しなければなりません。（IPF定款14.5）。  

テクニカルルール［4ページ、項目7］に従い、最終ノミネーションに記載された選手だけが大会に参加でき

ます。テクニカルミーティングでは、登録選手の取消しは認められますが、階級変更は認められません。最

終ノミネーションは大会に適用されます。  

大会スケジュールに変更が生じる可能性があります。すべての変更は、9月21日18:00に開催されるテ

クニカルミーティングにおいて発表されます。表彰式は各セッション後に行われます。表彰式では、各選手

は自国の公式ジャージを着用することが義務付けられています。 

 

免責および保険:すべての参加連盟およびその代表選手と役員は、当該選手権への参加、延期、または

中止に起因する、またはいかなる形であれ起因する人身傷害、金銭的損失、死亡、または財産損害に対

するいかなる請求についても、大会事務局を免責し、責任を問わないことに同意するものとします。 

 

Farshid Soltani      Gürhan Gürler 

APF会長             TPSSF会長 (大会ディレクター) 

 

  


