
第2回奈良県ベンチプレス選手権大会（エクイップ部門・クラシック部門）
リザルト

2025年9月14日（日）いずみスクエア（いずみアリーナ）

Name 区分 Team Div 検量体重 階級 Birth Year BP-1 BP-2 BP-3 Best BP
F'cast 
Place

A 三浦 海斗 クラシック 奈良県 個人 一般 65.55 66 2000 130 -135 -135 130 1

A 小林 亮太 クラシック 大阪府 K’ｓGYM 一般 63.90 66 1990 -170 -170 -170 0

A 野村 温志 クラシック 大阪府 K’ｓGYM 一般 71.25 74 1999 140 150 -155 150 1

A 松本 光貴 クラシック 大阪府 K’ｓGYM M1 73.90 74 1985 160 165 -170 165 1

A 中元 武文 クラシック 奈良県 個人 M2 73.30 74 1973 110 115 120 120 1

A 若杉 祥太 クラシック 奈良県 個人 一般 76.40 83 1986 -140 140 -145 140 1

A 此上 剛健 クラシック 奈良県 TMK GYM 一般 78.60 83 1983 120 -130 130 130 2

A 町井 聖二 クラシック 奈良県 個人 M1 82.25 83 1983 -130 130 135 135 1

A 此上 剛健 クラシック 奈良県 TMK GYM M1 78.60 83 1983 120 -130 130 130 2

A 東崎 穣 クラシック 大阪府 K’ｓGYM 一般 81.95 83 2001 -140 -150 -150 0

A 木村 恵美 クラシック 奈良県 ゴールドジム橿原奈良 M1 74.85 76 1977 45 47.5 50 50 1

Name 区分 Team Div 検量体重 階級 Birth Year BP-1 BP-2 BP-3 Best BP
F'cast 
Place

D 野村 温志 クラシック 大阪府 K’ｓGYM 一般 71.25 74 1999 185 200 -210 200 1

D 瀬川 博史 クラシック 大阪府 K’ｓGYM M1 91.95 93 1977 170 175 -180 175 1

D 三谷 太郁 クラシック 大阪府 個人 一般 89.00 93 1992 110 120 -122.5 120 2

D 北村 織陽 エクイップ 大阪府 PARQUE INFANTIL JR 71.20 74 2003 130 -145 130 1

D 北村 立綾 エクイップ 兵庫県 川西市バーベル協会 JR 69.05 74 2006 -100 -100 -100 0

D 井上 和明 エクイップ 大阪府 池田会 M2 72.80 74 1972 205 210 -215 210 1

D 中元 武文 エクイップ 奈良県 個人 M2 73.30 74 1973 127.5 135 135 2

D 熊野 利紀 エクイップ 大阪府 ライオウ 一般 91.15 93 1989 -230 -230 -230 0

D 梶井 俊宏 エクイップ 大阪府 K’ｓGYM 一般 116.05 120 1980 240 255 -265 255 1

陪審員： A：中田和夫 大阪府1級、櫻由貴 大阪府2級、高垣慶子 兵庫県1級

主審： A：宮本光一 奈良県3級

副審： A：伊藤和昭 和歌山県2級、馬倉実 和歌山県2級

陪審員： D：中田和夫 大阪府1級、櫻由貴 大阪府2級、高垣慶子 兵庫県1級

主審： D：橋本由起子 和歌山県2級 奈良県パワーリフティング協会

副審： D：伊藤和昭 和歌山県2級、此上剛健 奈良県3級 理事⾧ 宮本 光一




