
樹立年月日： 2025/04/01～2026/03/31

ギア カテゴリー 性別 階級 種目 氏　　名 生年月日 体重 記録 樹立年月日 樹立大会名 場所

ノーギア 一般 女子 84 SQ 松田美悠 1999 82.25 211 2025/12/21 ザグレートゲームズファースト 福岡

ノーギア 一般 女子 84 TOT 松田美悠 1999 82.25 516 2025/12/21 ザグレートゲームズファースト 福岡

ノーギア 一般 女子 84超 BP 嘉本絵美 1995 117.8 110 2025/12/21 ザグレートゲームズファースト 福岡

ノーギア 一般 女子 84超 S-BP 嘉本絵美 1995 117.8 110 2025/12/21 ザグレートゲームズファースト 福岡

ノーギア 一般 男子 120超 BP 樋田佳大 1978 162.82 250 2025/12/21 ザグレートゲームズファースト 福岡

ノーギア M1 男子 120超 BP 樋田佳大 1978 162.82 250 2025/12/21 ザグレートゲームズファースト 福岡

ノーギア 一般 男子 120超 SQ 腰山浩太 1993 149.35 380.5 2025/12/21 ザグレートゲームズファースト 福岡

ノーギア 一般 男子 120 TOT 枝和輝 1987 119.6 845 2025/12/21 ザグレートゲームズファースト 福岡

ノーギア ジュニア 男子 120超 DL 花本俊輝 2004 123.75 315 2025/12/21 ザグレートゲームズファースト 福岡

ノーギア ジュニア 男子 120超 TOT 花本俊輝 2004 123.75 802.5 2025/12/21 ザグレートゲームズファースト 福岡

フルギア 一般 女子 69 BP 北村真由美 1967 66.45 160.5 2025/12/21 ザグレートゲームズファースト 福岡

フルギア 一般 女子 69 DL 北村真由美 1967 66.45 190.5 2025/12/21 ザグレートゲームズファースト 福岡

フルギア 一般 女子 69 TOT 北村真由美 1967 66.45 546 2025/12/21 ザグレートゲームズファースト 福岡

フルギア M1 女子 69 BP 北村真由美 1967 66.45 160.5 2025/12/21 ザグレートゲームズファースト 福岡

フルギア M1 女子 69 DL 北村真由美 1967 66.45 190.5 2025/12/21 ザグレートゲームズファースト 福岡

フルギア M1 女子 69 TOT 北村真由美 1967 66.45 546 2025/12/21 ザグレートゲームズファースト 福岡

フルギア M2 女子 69 BP 北村真由美 1967 66.45 160.5 2025/12/21 ザグレートゲームズファースト 福岡

フルギア M2 女子 69 DL 北村真由美 1967 66.45 190.5 2025/12/21 ザグレートゲームズファースト 福岡

フルギア M2 女子 69 TOT 北村真由美 1967 66.45 546 2025/12/21 ザグレートゲームズファースト 福岡

フルギア 一般 女子 52 SQ 福島友佳子 1970 47.45 188 2025/12/21 ザグレートゲームズファースト 福岡

フルギア 一般 女子 52 DL 福島友佳子 1970 47.45 165.5 2025/12/21 ザグレートゲームズファースト 福岡

フルギア 一般 女子 52 TOT 福島友佳子 1970 47.45 468.5 2025/12/21 ザグレートゲームズファースト 福岡

フルギア M1 女子 52 SQ 福島友佳子 1970 47.45 188 2025/12/21 ザグレートゲームズファースト 福岡

フルギア M1 女子 52 DL 福島友佳子 1970 47.45 165.5 2025/12/21 ザグレートゲームズファースト 福岡

フルギア M1 女子 52 TOT 福島友佳子 1970 47.45 468.5 2025/12/21 ザグレートゲームズファースト 福岡

フルギア M２ 女子 52 SQ 福島友佳子 1970 47.45 188 2025/12/21 ザグレートゲームズファースト 福岡

フルギア M２ 女子 52 BP 福島友佳子 1970 47.45 115 2025/12/21 ザグレートゲームズファースト 福岡

フルギア M２ 女子 52 DL 福島友佳子 1970 47.45 165.5 2025/12/21 ザグレートゲームズファースト 福岡

フルギア M２ 女子 52 TOT 福島友佳子 1970 47.45 468.5 2025/12/21 ザグレートゲームズファースト 福岡

フルギア 一般 女子 84超 BP 田島瞳 1982 84.8 175 2025/12/21 ザグレートゲームズファースト 福岡

フルギア 一般 女子 84超 S-BP 田島瞳 1982 84.8 175 2025/12/21 ザグレートゲームズファースト 福岡

フルギア 一般 女子 84超 TOT 田島瞳 1982 84.8 520 2025/12/21 ザグレートゲームズファースト 福岡

フルギア M1 女子 84超 BP 田島瞳 1982 84.8 175 2025/12/21 ザグレートゲームズファースト 福岡

フルギア M1 女子 84超 S-BP 田島瞳 1982 84.8 175 2025/12/21 ザグレートゲームズファースト 福岡

フルギア M1 女子 84超 TOT 田島瞳 1982 84.8 520 2025/12/21 ザグレートゲームズファースト 福岡

フルギア 一般 女子 69 BP 坂田奈美子 1988 65 159 2025/12/21 ザグレートゲームズファースト 福岡

フルギア 一般 男子 105 SQ 照沼直樹 1997 93.55 363 2025/12/21 ザグレートゲームズファースト 福岡

フルギア 一般 男子 105 DL 照沼直樹 1997 93.55 320 2025/12/21 ザグレートゲームズファースト 福岡

フルギア 一般 男子 105 TOT 照沼直樹 1997 93.55 950.5 2025/12/21 ザグレートゲームズファースト 福岡

フルギア 一般 男子 120 SQ 栗原弘教 1985 116.7 380 2025/12/21 ザグレートゲームズファースト 福岡

フルギア 一般 男子 120 TOT 栗原弘教 1985 116.7 950 2025/12/21 ザグレートゲームズファースト 福岡

フルギア M1 男子 120 SQ 栗原弘教 1985 116.7 380 2025/12/21 ザグレートゲームズファースト 福岡

フルギア M1 男子 120 TOT 栗原弘教 1985 116.7 950 2025/12/21 ザグレートゲームズファースト 福岡

フルギア 一般 男子 105 SQ 鈴木喜稀 1993 97.9 375 2025/12/21 ザグレートゲームズファースト 福岡

フルギア 一般 男子 120 BP 小林京士郎 1997 110.25 312.5 2025/12/21 ザグレートゲームズファースト 福岡

フルギア 一般 男子 93 BP 山下保樹 1991 91.35 311 2025/12/21 ザグレートゲームズファースト 福岡

ノーギア ジュニア 男子 120 TOT 花本俊喜 2004 119.45 795 2025/12/7 第５２回全日本学生パワーリフティング選手権大会 愛知

ノーギア ジュニア 男子 53 SQ 松岡大雅 2003 52.95 177.5 2025/12/6 第５２回全日本学生パワーリフティング選手権大会 愛知

ノーギア ジュニア 男子 53 BP 頼晃李 2003 52.15 122.5 2025/12/6 第５２回全日本学生パワーリフティング選手権大会 愛知

ノーギア ジュニア 女子 69 BP 藤岡葉奈 2003 67.45 97.5 2025/12/6 第５２回全日本学生パワーリフティング選手権大会 愛知

ノーギア ジュニア 女子 84超 SQ 泉谷結 2004 93.8 160 2025/12/6 第５２回全日本学生パワーリフティング選手権大会 愛知

ノーギア ジュニア 女子 84超 SQ 佐山詩織 2007 93.4 155 2025/12/6 第５２回全日本学生パワーリフティング選手権大会 愛知

ノーギア サブジュニア 女子 84超 SQ 佐山詩織 2007 93.4 155 2025/12/6 第５２回全日本学生パワーリフティング選手権大会 愛知

ノーギア サブジュニア 女子 84超 DL 佐野詩織 2007 93.4 172.5 2025/12/6 第５２回全日本学生パワーリフティング選手権大会 愛知

ノーギア M1 男子 74 SQ 渋谷優輝 1985 73.1 272.5 2025/12/3 2025アジアクラシックエクイップマスターズオープンパワーリフティング選手権大会 トルコ

ノーギア M1 男子 105 SQ 西村貴憲 1985 104.1 300.5 2025/12/5 2025アジアクラシックエクイップマスターズオープンパワーリフティング選手権大会 トルコ

ノーギア M1 男子 105 TOT 西村貴憲 1985 104.1 738 2025/12/5 2025アジアクラシックエクイップマスターズオープンパワーリフティング選手権大会 トルコ

ノーギア 一般 男子 93 DL 鶴谷史門 1997 91.55 332.5 2025/12/5 2025アジアクラシックエクイップマスターズオープンパワーリフティング選手権大会 トルコ

ノーギア 一般 男子 83 SQ 石川菱 2001 82.65 302.5 2025/12/4 2025アジアクラシックエクイップマスターズオープンパワーリフティング選手権大会 トルコ

フルギア 一般 女子 84 BP 田島瞳 1982 83.35 175 2025/11/16 2025世界エクイップパワーリフティング選手権大会 ルーマニア
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フルギア 一般 女子 84 TOT 田島瞳 1982 83.35 510 2025/11/16 2025世界エクイップパワーリフティング選手権大会 ルーマニア

フルギア M1 女子 84 ＳＱ 田島瞳 1982 83.35 172.5 2025/11/16 2025世界エクイップパワーリフティング選手権大会 ルーマニア

フルギア M1 女子 84 BP 田島瞳 1982 83.35 175 2025/11/16 2025世界エクイップパワーリフティング選手権大会 ルーマニア

フルギア M1 女子 84 DL 田島瞳 1982 83.35 162.5 2025/11/16 2025世界エクイップパワーリフティング選手権大会 ルーマニア

フルギア M1 女子 84 TOT 田島瞳 1982 83.35 510 2025/11/16 2025世界エクイップパワーリフティング選手権大会 ルーマニア

フルギア 一般 女子 69 DL 北村真由美 1967 65.6 190 2025/11/14 2025世界エクイップパワーリフティング選手権大会 ルーマニア

フルギア M1 女子 69 DL 北村真由美 1967 65.6 190 2025/11/14 2025世界エクイップパワーリフティング選手権大会 ルーマニア

フルギア M2 女子 69 DL 北村真由美 1967 65.6 190 2025/11/14 2025世界エクイップパワーリフティング選手権大会 ルーマニア

フルギア 一般 男子 83 SQ 照沼直樹 1997 82.95 350 2025/11/12 2025世界エクイップパワーリフティング選手権大会 ルーマニア

フルギア 一般 男子 83 TOT 照沼直樹 1997 82.95 882.5 2025/11/12 2026世界エクイップパワーリフティング選手権大会 ルーマニア

フルギア 一般 男子 66 SQ 佐竹優典 1996 65.8 315 2025/11/11 2025世界エクイップパワーリフティング選手権大会 ルーマニア

フルギア 一般 男子 66 TOT 佐竹優典 1996 65.8 805 2025/11/11 2026世界エクイップパワーリフティング選手権大会 ルーマニア

ノーギア M2 男子 93 SQ 石川裕史 1975 91.15 260.5 2025/10/25 第4回日本グランプリ 神奈川

フルギア 一般 男子 66 BP 針生康平 1999 65.9 222.5 2025/10/25 第4回日本グランプリ 神奈川

ノーギア サブジュニア 男子 66 BP 常石一斗 2008 62 155 2025/10/25 第4回日本グランプリ 神奈川

ノーギア サブジュニア 男子 66 S-BP 常石一斗 2008 62 155 2025/10/25 第4回日本グランプリ 神奈川

ノーギア 一般 男子 59 BP 田中玲星 1998 58.15 175 2025/10/25 第4回日本グランプリ 神奈川

ノーギア ジュニア 女子 57 DL グラッサム紗亜奈 2002 53.15 170 2025/10/25 第4回日本グランプリ 神奈川

ノーギア ジュニア 女子 57 TOT グラッサム紗亜奈 2002 53.15 382.5 2025/10/25 第4回日本グランプリ 神奈川

ノーギア M２ 女子 47 BP 小林ナオコ 1970 46.6 92.5 2025/10/25 第4回日本グランプリ 神奈川

ノーギア M２ 女子 47 DL 小林ナオコ 1970 46.6 158 2025/10/25 第4回日本グランプリ 神奈川

ノーギア M２ 女子 47 TOT 小林ナオコ 1970 46.6 365.5 2025/10/25 第4回日本グランプリ 神奈川

ノーギア M１ 女子 47 BP 小林ナオコ 1970 46.6 92.5 2025/10/25 第4回日本グランプリ 神奈川

ノーギア M１ 女子 47 DL 小林ナオコ 1970 46.6 158 2025/10/25 第4回日本グランプリ 神奈川

ノーギア 一般 女子 47 BP 小林ナオコ 1970 46.6 92.5 2025/10/25 第4回日本グランプリ 神奈川

ノーギア 一般 女子 47 DL 小林ナオコ 1970 46.6 158 2025/10/25 第4回日本グランプリ 神奈川

ノーギア ジュニア 女子 52 BP 染谷枝音 2007 52 90 2025/10/25 第4回日本グランプリ 神奈川

ノーギア サブジュニア 女子 52 BP 染谷枝音 2007 52 90 2025/10/25 第4回日本グランプリ 神奈川

ノーギア サブジュニア 女子 52 S-BP 染谷枝音 2007 52 90 2025/10/25 第4回日本グランプリ 神奈川

ノーギア サブジュニア 女子 52 TOT 染谷枝音 2007 52 350 2025/10/25 第4回日本グランプリ 神奈川

ノーギア ジュニア 女子 84 SQ 坂口愛莉 2003 82.7 160 2025/10/25 第4回日本グランプリ 神奈川

ノーギア ジュニア 女子 84 BP 坂口愛莉 2003 82.7 110 2025/10/25 第4回日本グランプリ 神奈川

ノーギア ジュニア 女子 84 TOT 坂口愛莉 2003 82.7 415 2025/10/25 第4回日本グランプリ 神奈川

ノーギア M３ 女子 47 SQ 辻紀子 1964 46.45 110 2025/10/25 第4回日本グランプリ 神奈川

ノーギア 一般 男子 120 TOT 枝和輝 1987 118.65 840 2025/10/12 第42回全日本実業団パワーリフティング選手権大会 栃木

ノーギア M３ 男子 93 BP 羽田野正 1961 92.2 157.5 2025/10/12 第42回全日本実業団パワーリフティング選手権大会 栃木

ノーギア M３ 男子 74 BP 大橋薫 1965 73.65 143 2025/10/12 第42回全日本実業団パワーリフティング選手権大会 栃木

ノーギア M1 女子 76 SQ 志賀円 1984 73.85 170 2025/10/12 第42回全日本実業団パワーリフティング選手権大会 栃木

ノーギア M1 女子 76 TOT 志賀円 1984 73.85 420 2025/10/12 第42回全日本実業団パワーリフティング選手権大会 栃木

ノーギア ジュニア 男子 83 S-BP 伊藤貴裕 2002 82.63 200.5 2025/10/9 ２０２５アジアベンチプレス選手権大会 香港

フルギア M4 男子 105 S-BP 倉田周策 1955 102.65 152.5 2025/10/5 第37回近畿ベンチプレス選手権大会 大阪

ノーギア ジュニア 女子 52 DL グラッサム紗亜奈 2002 51.3 168 2025/9/20 第79回国民スポーツ大会 志賀

ノーギア ジュニア 女子 52 TOT グラッサム紗亜奈 2002 51.3 375.5 2025/9/20 第79回国民スポーツ大会 志賀

ノーギア 一般 男子 83 TOT 大平圭悟 1999 82.2 780 2025/9/20 第79回国民スポーツ大会 志賀

ノーギア 一般 男子 74 DL 比嘉善浩 1991 73.6 283.5 2025/9/20 第79回国民スポーツ大会 志賀

ノーギア M1 男子 83 SQ 坂上淳 1978 82 265 2025/9/20 第79回国民スポーツ大会 志賀

ノーギア 一般 男子 66 SQ 門堀涼介 2000 65.3 256 2025/9/20 第79回国民スポーツ大会 志賀

ノーギア 一般 女子 52 DL 高橋優実 2001 50.5 171 2025/9/20 第79回国民スポーツ大会 志賀

ノーギア 一般 男子 59 SQ 滝山泰貴 1988 58.6 230 2025/9/20 第79回国民スポーツ大会 志賀

ノーギア 一般 男子 59 DL 滝山泰貴 1988 58.6 250 2025/9/20 第79回国民スポーツ大会 志賀

ノーギア 一般 男子 59 TOT 滝山泰貴 1988 58.6 625 2025/9/20 第79回国民スポーツ大会 志賀

ノーギア 一般 女子 84超 BP 嘉本絵美 1995 116.2 105.5 2025/9/20 第79回国民スポーツ大会 志賀

ノーギア 一般 女子 84超 S-BP 嘉本絵美 1995 116.2 105.5 2025/9/20 第79回国民スポーツ大会 志賀

ノーギア 一般 女子 84 SQ 松田美悠 1999 82.8 207.5 2025/9/20 第79回国民スポーツ大会 志賀

ノーギア M5 女子 57 S-BP 飯田徳子 1936 52.75 50 2025/9/14 第36回関東ベンチプレス選手権大会 神奈川

フルギア ジュニア 男子 83 DL 後藤優誠 2002 82.44 295 2025/8/24～9/5 世界CL＆EQ Sjr・Jrパワーリフティング選手権大会 コスタリカ

ノーギア ジュニア 男子 66 SQ 窪田隆一郎 2003 65.91 235 2025/8/24～9/5 世界CL＆EQ Sjr・Jrパワーリフティング選手権大会 コスタリカ

ノーギア サブジュニア 男子 120 SQ 石野 煌也 2007 116.7 252.5 2025/8/24～9/5 世界CL＆EQ Sjr・Jrパワーリフティング選手権大会 コスタリカ

フルギア 一般 男子 66 TOT 佐竹優典 1996 65.59 800 2025/8/16 2025ワ－ルドゲームズパワーリフティング選手権大会 中国

ノーギア サブジュニア 男子 83 SQ 小山陽琉 2008 82.2 235.5 2025/8/17 第４３回全日本高等学校パワーリフティング選手権大会 埼玉
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ノーギア サブジュニア 男子 74 BP 辰濱海静 2007 73.1 155 2025/8/17 第４３回全日本高等学校パワーリフティング選手権大会 埼玉

ノーギア サブジュニア 男子 59 TOT 常石一斗 2008 58.85 515 2025/8/17 第４３回全日本高等学校パワーリフティング選手権大会 埼玉

ノーギア サブジュニア 女子 57 BP 染谷枝音 2007 54.2 85.5 2025/8/17 第４３回全日本高等学校パワーリフティング選手権大会 埼玉

ノーギア サブジュニア 女子 57 S-BP 染谷枝音 2007 54.2 85.5 2025/8/17 第４３回全日本高等学校パワーリフティング選手権大会 埼玉

ノーギア サブジュニア 女子 57 TOT 染谷枝音 2007 54.2 355.5 2025/8/17 第４３回全日本高等学校パワーリフティング選手権大会 埼玉

ノーギア ジュニア 女子 57 BP 染谷枝音 2007 54.2 85.5 2025/8/17 第４３回全日本高等学校パワーリフティング選手権大会 埼玉

ノーギア M1 男子 105 TOT 西村貴憲 1985 104.3 732.5 2025/7/21
全日本パワーリフティング選手権大会

「第30回マスターズクラシック部門」
愛媛

ノーギア M2 男子 120超 DL 徳山一郎 1968 146.9 228 2025/7/21
全日本パワーリフティング選手権大会

「第30回マスターズクラシック部門」
愛媛

ノーギア M2 男子 93 SQ 乾準一 1975 90.3 260 2025/7/21
全日本パワーリフティング選手権大会

「第30回マスターズクラシック部門」
愛媛

ノーギア M1 男子 93 SQ 橋口廣志 1982 92.7 283 2025/7/21
全日本パワーリフティング選手権大会

「第30回マスターズクラシック部門」
愛媛

ノーギア M1 男子 120 TOT 栗原弘教 1985 116.8 814 2025/7/21
全日本パワーリフティング選手権大会

「第30回マスターズクラシック部門」
愛媛

ノーギア 一般 男子 120 SQ 栗原弘教 1985 116.8 331.5 2025/7/21
全日本パワーリフティング選手権大会

「第30回マスターズクラシック部門」
愛媛

ノーギア M1 男子 120 SQ 栗原弘教 1985 116.8 331.5 2025/7/21
全日本パワーリフティング選手権大会

「第30回マスターズクラシック部門」
愛媛

ノーギア M1 男子 83 SQ 坂上淳 1978 81.5 263 2025/7/21
全日本パワーリフティング選手権大会

「第30回マスターズクラシック部門」
愛媛

ノーギア M3 男子 93 BP 波多野正 1961 91.9 156 2025/7/21
全日本パワーリフティング選手権大会

「第30回マスターズクラシック部門」
愛媛

ノーギア M1 男子 66 DL 伊東優太 1984 65.4 261 2025/7/20
全日本パワーリフティング選手権大会

「第30回マスターズクラシック部門」
愛媛

ノーギア M1 男子 105 BP 金井誠基 1972 96.95 202.5 2025/7/20
全日本パワーリフティング選手権大会

「第30回マスターズクラシック部門」
愛媛

ノーギア M2 男子 105 BP 金井誠基 1972 96.95 202.5 2025/7/20
全日本パワーリフティング選手権大会

「第30回マスターズクラシック部門」
愛媛

ノーギア M4 男子 93 BP 鈴木文夫 1954 90.45 142.5 2025/7/20
全日本パワーリフティング選手権大会

「第30回マスターズクラシック部門」
愛媛

ノーギア M1 男子 74 SQ 渋谷優輝 1985 73.75 270 2025/7/20
全日本パワーリフティング選手権大会

「第30回マスターズクラシック部門」
愛媛

ノーギア M1 男子 74 TOT 渋谷優輝 1985 73.75 682.5 2025/7/20
全日本パワーリフティング選手権大会

「第30回マスターズクラシック部門」
愛媛

ノーギア M5 男子 59 SQ 沖浦克治 1945 58.75 130 2025/7/20
全日本パワーリフティング選手権大会

「第30回マスターズクラシック部門」
愛媛

ノーギア M4 男子 74 BP 田中光章 1953 73.3 127.5 2025/7/20
全日本パワーリフティング選手権大会

「第30回マスターズクラシック部門」
愛媛

ノーギア M2 男子 59 DL 後藤直樹 1973 58.25 220.5 2025/7/20
全日本パワーリフティング選手権大会

「第30回マスターズクラシック部門」
愛媛

ノーギア M1 女子 57 SQ 村山絵理 1979 56 148 2025/7/19
全日本パワーリフティング選手権大会

「第30回マスターズクラシック部門」
愛媛

ノーギア M3 女子 84超 SQ 浦内由美子 1964 88.5 90.5 2025/7/19
全日本パワーリフティング選手権大会

「第30回マスターズクラシック部門」
愛媛

ノーギア M3 女子 84超 BP 浦内由美子 1964 88.5 61 2025/7/19
全日本パワーリフティング選手権大会

「第30回マスターズクラシック部門」
愛媛

ノーギア M3 女子 84超 DL 浦内由美子 1964 88.5 120.5 2025/7/19
全日本パワーリフティング選手権大会

「第30回マスターズクラシック部門」
愛媛

ノーギア M3 女子 84超 TOT 浦内由美子 1964 88.5 272 2025/7/19
全日本パワーリフティング選手権大会

「第30回マスターズクラシック部門」
愛媛

ノーギア M4 女子 52 SQ 石橋愛子 1953 48.6 95 2025/7/19
全日本パワーリフティング選手権大会

「第30回マスターズクラシック部門」
愛媛

ノーギア M4 女子 52 BP 石橋愛子 1953 48.6 64 2025/7/19
全日本パワーリフティング選手権大会

「第30回マスターズクラシック部門」
愛媛

ノーギア M4 女子 52 TOT 石橋愛子 1953 48.6 269 2025/7/19
全日本パワーリフティング選手権大会

「第30回マスターズクラシック部門」
愛媛

ノーギア Ｍ１ 女子 76 BP 志賀円 1984 71.55 88 2025/7/19
全日本パワーリフティング選手権大会

「第30回マスターズクラシック部門」
愛媛

ノーギア Ｍ１ 女子 76 TOT 志賀円 1984 71.55 403 2025/7/19
全日本パワーリフティング選手権大会

「第30回マスターズクラシック部門」
愛媛

ノーギア M1 女子 69 DL 櫻井恵美子 1972 67.6 153.5 2025/7/19
全日本パワーリフティング選手権大会

「第30回マスターズクラシック部門」
愛媛

ノーギア M２ 女子 69 DL 櫻井恵美子 1972 67.6 153.5 2025/7/19
全日本パワーリフティング選手権大会

「第30回マスターズクラシック部門」
愛媛

ノーギア M3 女子 57 SQ 野口万里 1963 56.55 105.5 2025/7/19
全日本パワーリフティング選手権大会

「第30回マスターズクラシック部門」
愛媛

ノーギア M２ 女子 52 SQ 森由美 1970 49.95 120 2025/7/19
全日本パワーリフティング選手権大会

「第30回マスターズクラシック部門」
愛媛

ノーギア M２ 女子 52 TOT 森由美 1970 49.95 335 2025/7/19
全日本パワーリフティング選手権大会

「第30回マスターズクラシック部門」
愛媛

ノーギア M２ 男子 １２０超 DL 徳山一郎 1968 145.4 227.5 2025/7/13 2025アジアパシフィックアフリカ大会 兵庫

ノーギア M1 男子 120 TOT 栗原弘教 1985 118 795.5 2025/7/13 2025アジアパシフィックアフリカ大会 兵庫

ノーギア 一般 男子 93 SQ 山下幹太 1999 88.2 307.5 2025/7/12 2025アジアパシフィックアフリカ大会 兵庫

ノーギア 一般 女子 76 SQ エロナ ヴリジットプリンセス 2001 73.9 192.5 2025/7/12 2025アジアパシフィックアフリカ大会 兵庫

ノーギア M2 男子 120 SQ 陣内秀聡 1975 115.6 300.5 2025/7/13 2025アジアパシフィックアフリカ大会 兵庫

ノーギア ジュニア 男子 120 DL 花本俊輝 2004 119.2 312.5 2025/7/13 2025アジアパシフィックアフリカ大会 兵庫

ノーギア ジュニア 女子 84超 BP 佐藤里沙 2003 123.8 196 2025/7/13 2025アジアパシフィックアフリカ大会 兵庫

ノーギア ジュニア 女子 84超 TOT 佐藤里沙 2003 123.8 428.5 2025/7/13 2025アジアパシフィックアフリカ大会 兵庫

ノーギア 一般 女子 84超 BP 嘉本絵美 1995 116 105 2025/7/13 2025アジアパシフィックアフリカ大会 兵庫

ノーギア 一般 女子 84 SQ 松田美悠 1999 81.9 205 2025/7/13 2025アジアパシフィックアフリカ大会 兵庫

ノーギア 一般 女子 84 BP 松田美悠 1999 81.9 117.5 2025/7/13 2025アジアパシフィックアフリカ大会 兵庫

ノーギア 一般 女子 84 S-BP 松田美悠 1999 81.9 117.5 2025/7/13 2025アジアパシフィックアフリカ大会 兵庫

ノーギア M2 女子 84 SQ 前田みゆき 1973 84 148 2025/7/13 2025アジアパシフィックアフリカ大会 兵庫

ノーギア M2 女子 84 DL 前田みゆき 1973 84 150 2025/7/13 2025アジアパシフィックアフリカ大会 兵庫

ノーギア M2 女子 84 TOT 前田みゆき 1973 84 373.5 2025/7/13 2025アジアパシフィックアフリカ大会 兵庫

ノーギア M3 女子 84 SQ 高橋春美 1961 81.8 117.5 2025/7/13 2025アジアパシフィックアフリカ大会 兵庫

ノーギア M3 女子 84 DL 高橋春美 1961 81.8 132.5 2025/7/13 2025アジアパシフィックアフリカ大会 兵庫

ノーギア M3 女子 84 TOT 高橋春美 1961 81.8 310 2025/7/13 2025アジアパシフィックアフリカ大会 兵庫

ノーギア 一般 女子 69 BP 野村優 2000 68.8 102.5 2025/7/12 2025アジアパシフィックアフリカ大会 兵庫

ノーギア 一般 女子 69 DL 野村優 2000 68.8 212 2025/7/12 2025アジアパシフィックアフリカ大会 兵庫

ノーギア 一般 男子 105 SQ 松下大樹 1999 105 330.5 2025/7/12 2025アジアパシフィックアフリカ大会 兵庫
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ノーギア M4 女子 69 SQ 林久子 1951 67.8 151 2025/7/12 2025アジアパシフィックアフリカ大会 兵庫

ノーギア M4 女子 69 DL 林久子 1951 67.8 151 2025/7/12 2025アジアパシフィックアフリカ大会 兵庫

ノーギア M4 女子 69 TOT 林久子 1951 67.8 382 2025/7/12 2025アジアパシフィックアフリカ大会 兵庫

ノーギア M３ 女子 69 SQ 林久子 1951 67.8 151 2025/7/12 2025アジアパシフィックアフリカ大会 兵庫

ノーギア M３ 女子 69 DL 林久子 1951 67.8 151 2025/7/12 2025アジアパシフィックアフリカ大会 兵庫

ノーギア M３ 女子 69 TOT 林久子 1951 67.8 382 2025/7/12 2025アジアパシフィックアフリカ大会 兵庫

ノーギア M4 女子 63 TOT 加藤芳子 1952 61.4 222.5 2025/7/11 2025アジアパシフィックアフリカ大会 兵庫

ノーギア サブジュニア 女子 52 SQ 染谷枝音 2007 51.7 126.5 2025/7/11 2025アジアパシフィックアフリカ大会 兵庫

ノーギア サブジュニア 女子 52 BP 染谷枝音 2007 51.7 80 2025/7/11 2025アジアパシフィックアフリカ大会 兵庫

ノーギア サブジュニア 女子 52 S-BP 染谷枝音 2007 51.7 80 2025/7/11 2025アジアパシフィックアフリカ大会 兵庫

ノーギア サブジュニア 女子 52 TOT 染谷枝音 2007 51.7 339 2025/7/11 2025アジアパシフィックアフリカ大会 兵庫

ノーギア ジュニア 女子 52 BP 染谷枝音 2007 51.7 80 2025/7/11 2025アジアパシフィックアフリカ大会 兵庫

ノーギア M３ 男子 83 SQ 堂井真 1963 81.3 233.5 2025/7/11 2025アジアパシフィックアフリカ大会 兵庫

ノーギア M３ 男子 83 TOT 堂井真 1963 81.3 600 2025/7/11 2025アジアパシフィックアフリカ大会 兵庫

ノーギア M2 男子 74 TOT 小泉安広 1975 73.4 637.5 2025/7/11 2025アジアパシフィックアフリカ大会 兵庫

ノーギア M１ 男子 74 SQ 渋谷優輝 1985 73.4 250 2025/7/11 2025アジアパシフィックアフリカ大会 兵庫

ノーギア 一般 男子 83 SQ 石川葵 2001 82.8 300.5 2025/7/11 2025アジアパシフィックアフリカ大会 兵庫

ノーギア M１ 男子 59 SQ 蛯原孝晴 1980 58.8 205 2025/7/10 2025アジアパシフィックアフリカ大会 兵庫

ノーギア M２ 男子 59 TOT 蛯原孝晴 1980 68.8 575 2025/7/10 2025アジアパシフィックアフリカ大会 兵庫

フルギア 一般 男子 120 DL 林直明 1991 110.4 302.5 2025/7/9 2025アジアパシフィックアフリカ大会 兵庫

フルギア 一般 男子 105 BP 山下保樹 1991 93.7 307.5 2025/7/9 2025アジアパシフィックアフリカ大会 兵庫

フルギア M４ 男子 74 BP 市川勞 1947 73.4 145.5 2025/7/8 2025アジアパシフィックアフリカ大会 兵庫

フルギア M2 男子 66 BP 深河正 1972 65.4 193 2025/7/8 2025アジアパシフィックアフリカ大会 兵庫

フルギア M2 男子 66 TOT 深河正 1972 65.4 628 2025/7/8 2025アジアパシフィックアフリカ大会 兵庫

フルギア M１ 男子 93 BP 伊藤秀樹 1976 92.3 247.5 2025/7/9 2025アジアパシフィックアフリカ大会 兵庫

フルギア M2 女子 84超 SQ 加藤みどり 1971 88.4 145 2025/7/13 2025アジアパシフィックアフリカ大会 兵庫

フルギア ジュニア 男子 83 DL 後藤優誠 2002 82.7 287.5 2025/7/8 ２０２５アジアパシフィックアフリカ大会 兵庫

ノーギア 一般 男子 83 S-BP 児玉大紀 1979 82.3 233 2025/7/7 2025アジアパシフィックアフリカ大会 兵庫

ノーギア M1 男子 83 S-BP 児玉大紀 1979 82.3 233 2025/7/7 2025アジアパシフィックアフリカ大会 兵庫

ノーギア サブジュニア 男子 74 S-BP 岡山そら 2008 73.6 162.5 2025/7/7 2025アジアパシフィックアフリカ大会 兵庫

ノーギア M2 男子 66 S-BP 大場隆俊 1973 65.7 170 2025/7/7 2025アジアパシフィックアフリカ大会 兵庫

ノーギア 一般 男子 59 S-BP 田中玲星 1998 58 180 2025/7/7 2025アジアパシフィックアフリカ大会 兵庫

ノーギア M４ 女子 52 S-BP 石橋愛子 1953 48.9 63.5 2025/7/7 2025アジアパシフィックアフリカ大会 兵庫

ノーギア M3 女子 57 S-BP 石田みどり 1963 56.6 85 2025/7/7 2025アジアパシフィックアフリカ大会 兵庫

ノーギア M２ 女子 57 S-BP 岩本幸子 1973 52.1 105.5 2025/7/7 2025アジアパシフィックアフリカ大会 兵庫

ノーギア ジュニア 女子 84 S-BP 坂口愛莉 2003 81.6 115 2025/7/7 2025アジアパシフィックアフリカ大会 兵庫

ノーギア 一般 女子 84 S-BP 坂口愛莉 2003 81.6 115 2025/7/7 2025アジアパシフィックアフリカ大会 兵庫

フルギア M3 男子 120超 S-BP 和田髙平 1964 121.2 275 2025/7/6 2025アジアパシフィックアフリカ大会 兵庫

フルギア M3 男子 105 S-BP 小野和久 1962 96.6 213 2025/7/6 2025アジアパシフィックアフリカ大会 兵庫

フルギア M2 男子 83 S-BP 串野成紀 1973 82.4 260 2025/7/6 2025アジアパシフィックアフリカ大会 兵庫

フルギア サブジュニア 男子 74 S-BP 岡山そら 2008 73.9 213.5 2025/7/6 2025アジアパシフィックアフリカ大会 兵庫

フルギア 一般 男子 59 S-BP 田村陽 1999 58.7 240 2025/7/6 2025アジアパシフィックアフリカ大会 兵庫

フルギア 一般 女子 57 S-BP 石橋茜 1993 56.1 153.5 2025/7/6 2025アジアパシフィックアフリカ大会 兵庫

フルギア 一般 女子 69 S-BP 坂田奈美子 1988 65.6 165.5 2025/7/6 2025アジアパシフィックアフリカ大会 兵庫

ノーギア 一般 男子 120超 S-BP 樋田佳大 1978 120 161.4 2025/6/8 第34回全日本実業団ベンチプレス選手権大会 千葉

ノーギア 一般 男子 120 DL 山川太希 1996 119.2 330 2025/6/14 2025世界クラシックパワーリフティング選手権大会 ドイツ

ノーギア 一般 男子 93 SQ 鶴谷史門 1997 92.33 305 2025/6/12 2025世界クラシックパワーリフティング選手権大会 ドイツ

ノーギア M５ 女子 69 S-BP 青木裕子 1938 65.9 36 2025/6/1 第36回東海ベンチプレス選手権大会 三重

ノーギア M3 男子 74 S-BP 小川信一郎 1964 74 153 2025/6/1 第36回東海ベンチプレス選手権大会 三重

フルギア 一般 男子 93 S-BP 山下保樹 1991 92.41[ 325 2025/5/18-24 2025世界ベンチプレス選手権大会 ノルウェー

フルギア M4 女子 47 S-BP 福田鈴子 1953 46.57 60 2025/5/18-24 2025世界ベンチプレス選手権大会 ノルウェー

フルギア M2 男子 83 S-BP 串野成紀 1973 82.39 251 2025/5/18-24 2025世界ベンチプレス選手権大会 ノルウェー

フルギア サブジュニア 男子 83 S-BP 岡山そら 2008 77.08 235.5 2025/5/18-24 2025世界ベンチプレス選手権大会 ノルウェー

ノーギア ジュニア 女子 84 S-BP 阪口愛莉 2003 81.69 107.5 2025/5/18-24 2025世界ベンチプレス選手権大会 ノルウェー

ノーギア M3 女子 76 S-BP 徳武恵美 1964 74.16 100 2025/5/18-24 2025世界ベンチプレス選手権大会 ノルウェー

フルギア M3 女子 63 SQ 林和美 1963 62.75 142.5 2025/5/17 第43回全日本マスターズパワーリフティング選手権大会 富山

フルギア M3 女子 52 BP 寺村美香 1962 51.85 90.5 2025/5/17 第43回全日本マスターズパワーリフティング選手権大会 富山

フルギア M1 女子 84 SQ 田村瞳 1982 82.1 170 2025/5/17 第43回全日本マスターズパワーリフティング選手権大会 富山

フルギア 一般 女子 84 BP 田村瞳 1982 82.1 158 2025/5/17 第49回全日本女子パワーリフティング選手権大会 富山

フルギア M1 女子 84 BP 田村瞳 1982 82.1 158 2025/5/17 第43回全日本マスターズパワーリフティング選手権大会 富山

フルギア M1 女子 84 TOT 田村瞳 1982 82.1 463 2025/5/17 第43回全日本マスターズパワーリフティング選手権大会 富山
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ギア カテゴリー 性別 階級 種目 氏　　名 生年月日 体重 記録 樹立年月日 樹立大会名 場所

日本記録更新履歴 202５年度

フルギア 一般 女子 69 BP 北村真由美 1967 65.25 158 2025/5/17 第49回全日本女子パワーリフティング選手権大会 富山

フルギア M1 女子 69 BP 北村真由美 1967 65.25 158 2025/5/17 第43回全日本マスターズパワーリフティング選手権大会 富山

フルギア M2 女子 57 TOT 加藤 幸枝 1974 56.15 442.5 2025/5/17 第43回全日本マスターズパワーリフティング選手権大会 富山

フルギア M2 女子 69 BP 北村真由美 1967 65.25 158 2025/5/17 第43回全日本マスターズパワーリフティング選手権大会 富山

フルギア 一般 女子 69 DL 北村真由美 1967 65.25 188 2025/5/17 第43回全日本女子パワーリフティング選手権大会 富山

フルギア M1 女子 69 DL 北村真由美 1967 65.25 188 2025/5/17 第43回全日本マスターズパワーリフティング選手権大会 富山

フルギア M2 女子 69 DL 北村真由美 1967 65.25 188 2025/5/17 第43回全日本マスターズパワーリフティング選手権大会 富山

フルギア M1 男子 59 SQ 角舘武 1980 59 233 2025/5/17 第43回全日本マスターズパワーリフティング選手権大会 富山

フルギア 一般 男子 74 BP 石川裕士 1997 73.9 270 2025/5/17 第54回全日本男子パワーリフティング選手権大会 富山

フルギア 一般 男子 83 SQ 照沼直樹 1997 83 342.5 2025/5/18 第54回全日本男子パワーリフティング選手権大会 富山

フルギア 一般 男子 83 TOT 照沼直樹 1997 83 880 2025/5/18 第54回全日本男子パワーリフティング選手権大会 富山

フルギア M2 男子 66 BP 深河忠 1972 65.4 188.5 2025/5/18 第43回全日本マスターズパワーリフティング選手権大会 富山

フルギア M2 男子 66 TOT 深河忠 1972 65.4 626 2025/5/18 第43回全日本マスターズパワーリフティング選手権大会 富山

フルギア ジュニア 男子 83 DL 後藤優誠 2002 80.45 288.5 2025/5/18 第44回全日本ジュニアパワーリフティング選手権大会 富山

フルギア サブジュニア 男子 93 BP 矢澤昊之介 2008 89.45 225.5 2025/5/18 第24回全日本サブジュニアパワーリフティング選手権大会 富山

フルギア サブジュニア 男子 93 S-BP 矢澤昊之介 2008 89.45 225.5 2025/5/18 第24回全日本サブジュニアパワーリフティング選手権大会 富山

フルギア 一般 男子 93 SQ 鈴木喜稀 1993 92.9 367.5 2025/5/18 第54回全日本男子パワーリフティング選手権大会 富山

フルギア 一般 男子 105 BP 小林京士郎 105 104.2 305.5 2025/5/18 第54回全日本男子パワーリフティング選手権大会 富山

フルギア M1 男子 120 SQ 栗原弘教 1985 116.35 350 2025/5/18 第43回全日本マスターズパワーリフティング選手権大会 富山

フルギア 一般 男子 120 TOT 栗原弘教 1985 116.35 905 2025/5/18 第43回全日本マスターズパワーリフティング選手権大会 富山

フルギア M1 男子 120 TOT 栗原弘教 1985 116.35 905 2025/5/18 第43回全日本マスターズパワーリフティング選手権大会 富山


