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13 一般 上野侑香 1986 39 和歌山県 BOA FIT GYM 46.70 112.5 117.5 -122.5 65 67.5 70 142.5 152.5 -160 340.0 94.85 1 104687 MVP

6 SJR 池田青空 2008 17 大阪府 個人 46.35 52.5 65 -67.5 27.5 35 -37.5 70 82.5 87.5 187.5 52.70 1 109320

52 9 JR 本多未奈 2003 22 京都府 個人 52.00 90 100 105 40 42.5 -45 110 115 -120 262.5 66.28 1 109027

8 SJR 島田妃茉莉 2009 16 大阪府 個人 54.85 77.5 90 -95 40 47.5 52.5 85 97.5 100 242.5 58.60 1 108131

3 一般 鈴木綾夏 2002 23 和歌山県 サニービルド 106510

2 M1 大東加奈 1983 42 大阪府 PARQUE INFANTIL 54.45 75 82.5 -87.5 40 45 47.5 -100 105 115 245.0 59.55 2 108614

10 M1 南聖美 1980 45 和歌山県 サニービルド 55.75 90 -95 97.5 47.5 50 -52.5 110 122.5 125 272.5 65.01 1 106605

11 SJR 清水知華 2009 16 大阪府 個人 62.20 70 80 -95 35 42.5 47.5 97.5 110 115 242.5 53.50 1 107056

4 一般 橋本由佳 1996 29 和歌山県 上富田スポーツサロン 61.70 80 90 -100 35 40 45 80 90 100 235.0 52.12 1 109996

7 SJR 出田優生 2009 16 大阪府 個人 52.25 75 80 90 45 50 60 100 120 135 285.0 50.34 2 108227

1 SJR 古川翔大 2008 17 大阪府 個人 52.05 85 95 105 60 65 -70 135 147.5 157.5 327.5 57.97 1 108278

5 一般 青木日和 2000 25 和歌山県 WPA 58.25 165 170 -175 115 120 -125 190 195 -200 485.0 80.81 1 108079

12 一般M2 谷口幸男 1970 55 三重県 トレーニングジムKENKODO 101965

Ⅰ Ⅱ Ⅲ Ⅰ Ⅱ Ⅲ Ⅰ Ⅱ Ⅲ

16 JR 李尚璞 2003 22 京都府
京都大学体育会

バーベル部 63.00 135 145 150 80 85 -87.5 170 180 185 420.0 67.11 3 110264

23 JR 辻田奏風 2006 19 和歌山県 サニービルド 64.45 145 152.5 160 132.5 140 -142.5 172.5 185 200 500.0 78.93 2 107585

17 JR 大辻颯太 2004 21 滋賀県 個人 65.55 180 200 205 110 115 120 200 215 -225 540.0 84.48 1 107552

20 一般 畑貴之 1994 31 大阪府 個人 64.15 -160 160 -170 102.5 112.5 117.5 185 200 205 482.5 76.36 2 103913

18 一般 小林大斗 1993 32 和歌山県 上富田スポーツサロン 65.75 170 180 185 115 120 125 180 190 200 510.0 79.66 1 101701

25 M4 山本大郎 1950 75 和歌山県 サニービルド 62.30 115 122.5 -132.5 95 100 102.5 130 140 147.5 372.5 59.87 1 100847

21 一般 西田智紀 1993 32 和歌山県 サニービルド 80.30 160 -170 -170 100 110 -120 150 165 180 450.0 63.35 4 110353

26 一般 松原蓮 1997 28 和歌山県 WPA 79.95 130 -140 -145 100 -110 -110 170 -190 -190 400.0 56.43 5 108856

22 一般 生熊飛呂人 2000 25 和歌山県 WPA 79.90 180 192.5 200 130 137.5 140 190 -210 -210 530.0 74.80 2 108349

24 一般 万戸善久 1993 32 大阪府 仁王ジム 82.00 180 190 205 140 155 -157.5 220 230 240 600.0 83.57 1 100956

14 一般M1 松野真人 1980 45 大阪府 PARQUE INFANTIL 80.00 175 187.5 197.5 120 127.5 -132.5 185 200 -210 525.0 74.04 3,1 105503

19 M1 中井有悟 1984 41 大阪府 個人 81.70 120 130 140 100 110 112.5 130 147.5 152.5 405.0 56.51 2 110205

15 M2 馬倉実 1966 59 和歌山県 スリムパワージム 82.40 205 215 225 125 -130 -130 190 200 210 560.0 77.80 1 101184
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第7回和歌山県オープンクラシックパワーリフティング選手権大会 
結果表

所　属 フォーミュラ体重

氏　名 体重

順位トータル 選手ID

備考順位トータル フォーミュラ 選手ID

クラシックパワーグループA　13名

男女

年齢男女 階級

階級 区分NO 生年 年齢 府県
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47

57

男
子

63

53

59

66

83

クラシックパワーグループB　13名

府県区分 氏　名 生年 備考

棄権

棄権

女
子

男
子



Ⅰ Ⅱ Ⅲ Ⅰ Ⅱ Ⅲ Ⅰ Ⅱ Ⅲ

35 SJR 上田暖人 2008 17 大阪府 個人 69.15 115 127.5 130 72.5 80 82.5 147.5 160 165 377.5 57.42 1 108134 敢闘賞

29 一般 松本浩杜 1995 30 和歌山県 サニービルド 69.20 140 152.5 162.5 110 120 125 180 192.5 205 492.5 74.88 2 110183

38 一般 門堀涼介 2000 25 和歌山県 NTN株式会社 69.00 245 257.5 -262.5 157.5 167.5 170 255 -272.5 -272.5 682.5 103.93 1 100741 MVP

31 M1 的場亮介 1984 41 和歌山県 N.N.T. 70.45 135 140 145 120 125 130 180 190 200 475.0 71.54 1 109860

32 M2 片山稔浩 1974 51 和歌山県 個人 67.50 120 -130 -135 100 -105 -105 130 -140 -140 350.0 53.92 1 110317

37 一般 田ノ岡祐哉 1995 30 和歌山県 サニービルド 86.00 180 190 -195 120 130 -137.5 180 190 -195 510.0 69.35 4 110312

27 一般 森壮太 1998 27 和歌山県 WPA 92.40 200 210 215 140 150 152.5 207.5 215 220 587.5 77.10 2 101045

36 一般 森本峻矢 1993 32 和歌山県 サニービルド 93.00 -210 -210 -210 100 110 180 -200 -200 108737

28 一般 吉田博紀 1995 30 和歌山県 サニービルド 89.25 155 165 175 130 140 142.5 190 200 210 527.5 70.42 3 104837

33 一般 荒木友輔 1988 37 和歌山県 N.N.T. 88.55 170 180 -190 120 125 -130 180 -200 485.0 65.00 5 103347

39 一般 牧野龍之介 1999 26 和歌山県 サニービルド 92.25 215 230 237.5 135 140 -150 205 217.5 227.5 605.0 79.46 1 109641

30 M2 清水博光 1973 52 三重県 個人 89.40 175 -187.5 -195 -107.5 103995

105 34 一般 工藤晃一 1987 38 愛知県 MBC POWER 101.65 155 170 182.5 95 105 -107.5 195 210 -225 497.5 62.36 1 100496

審判　SQ 主審　中田和夫1級　　 副審　宮本光一３級　河合佑樹3級　　陪審員　工藤智恵子１級　  陪審員兼TC　工藤芳正１級　陪審員兼MC  櫻由貴2級

審判　BP 主審　河合佑樹3級　　　副審　宮本光一３級　　工藤芳正１級　　陪審員　工藤智恵子１級　陪審員兼TC　井神博2級　陪審員兼MC 高垣慶子１級

審判　DL 主審　櫻由貴2級　　   副審　伊藤和昭2級　  中田和夫１級　　陪審員　井神博2級　橋本由起子２級  陪審員兼TC　亀井慎一２級

　　　　以上、報告いたします。

　　　和歌山県パワーリフティング協会　　　　　　　　　　　　　　理事長　　保富泰人

　　　　　理事長　保富　泰人

男
子

74

93

府県 所　属氏　名 生年 年齢区分男女 階級 NO

令和7年11月21日

備考選手IDフォーミュラトータル 順位体重
スクワット ベンチプレス デッドリフト

クラシックパワーグループＣ　13名


