
第７回千葉県ジュニア＆マスターズパワーリフティング選手権大会 2025.11.9袖ケ浦市臨海スポーツセンター

選手名 団体名 カテゴリー 検量 階級 lot# 生年 競技種別 SQ-1 SQ-2 SQ-3 BP-1 BP-2 BP-3 DL1 DL2 DL3 記録 カテゴリー別順位 順位
IPF

Points

市原 冬美 千葉県協会個人登録 一般 46.00 47 80 1977 女子CL 75.0 80.0 82.5 40.0 42.5 45.0 110.0 115.0 117.5 245.0 1/女子一般/47 1 69.40

勇 千裕 パワ-ハウスジム　チバジャパン 一般 55.45 57 83 1982 女子CL 45.0 50.0 -55.0 25.0 30.0 -32.5 72.5 82.5 87.5 167.5 1/女子一般/57 1 40.13

伊藤 麻衣 千葉県協会個人登録 一般 60.95 63 84 2002 女子CL 120.0 130.0 135.0 67.5 70.0 73.0 135.0 145.0 155.0 363.0 1/女子一般/63 1 81.17

堀川 友里 千葉県協会個人登録 一般 63.00 63 78 1979 女子CL 110.0 117.5 -120.0 -62.5 -67.5 67.5 120.0 137.5 147.5 332.5 2/女子一般/63 2 72.75

佐藤 伊都 パワ-リフティングジムZEAL 一般 58.70 63 81 1971 女子CL 85.0 -87.5 90.0 45.0 47.5 -50.0 105.0 112.5 117.5 255.0 3/女子一般/63 3 58.54

圓山 ひかり 千葉県協会個人登録 一般 61.55 63 82 1980 女子CL 70.0 82.5 90.0 50.0 55.0 60.0 80.0 92.5 -107.5 242.5 4/女子一般/63 4 53.87

水谷 まゆみ ゴ-ルドジム パワ-リフティングクラブ 千葉 一般 62.30 63 75 1972 女子CL 40.0 -47.5 50.0 30.0 35.0 -40.0 50.0 -60.0 67.5 152.5 5/女子一般/63 5 33.61

光井 蒼 千葉県協会個人登録 一般 67.05 69 73 2009 女子CL 105.0 115.0 -125.5 52.5 55.0 -57.5 100.0 115.0 -125.0 285.0 1/女子一般/69 1 60.02

北村 太陽 株式会社タ-ゲット仁-JIN JR 56.80 59 102 2009 男子CL 120.0 130.0 135.0 65.0 70.0 -75.0 140.0 -150.0 155.0 360.0 1/男子JR/59 1 60.80

荒井 優希 株式会社タ-ゲット仁-JIN JR 58.85 59 103 2011 男子CL 115.0 120.0 -125.0 65.0 -70.0 -70.0 135.0 140.0 -150.0 325.0 2/男子JR/59 2 53.85

古閑 純 StrengthGymTokyoBay M1 58.70 59 108 1983 男子CL 120.0 127.5 -132.5 77.5 -82.5 -82.5 150.0 -162.5 -165.0 355.0 1/男子M1/59 1 58.90

中澤 悠樹 千葉県協会個人登録 M1 58.20 59 118 1979 男子CL -80.0 80.0 0.0 95.0 -100.0 100.0 100.0 -130.0 0.0 280.0 2/男子M1/59 2 46.67

上川内 嘉久丸 千葉県協会個人登録 M4 58.30 59 74 1950 男子CL -80.0 80.0 -82.5 -77.5 77.5 -80.0 100.0 106.0 107.5 265.0 1/男子M4/59 1 44.13

阿部 幸太郎 ゴ-ルドジム成田千葉 JR 65.40 66 105 2005 男子CL 165.0 175.0 183.5 85.0 92.5 97.5 155.0 170.0 180.0 461.0 1/男子JR/66 1 72.21

宮浦 純誠 株式会社タ-ゲット仁-JIN JR 64.95 66 98 2009 男子CL 135.0 145.0 150.0 90.0 -100.0 -100.0 150.0 170.0 -185.0 410.0 2/男子JR/66 2 64.46

香田 匠満 千葉県協会個人登録 JR 63.15 66 97 2006 男子CL 125.0 135.0 142.5 65.0 72.5 77.5 150.0 160.0 -170.0 380.0 3/男子JR/66 3 60.64

塚原 雄基 千葉県協会個人登録 JR 63.20 66 99 2005 男子CL 100.0 110.0 120.0 80.0 85.0 90.0 130.0 137.5 145.0 355.0 4/男子JR/66 4 56.63

松本 邦彦 千葉県協会個人登録 M1 64.10 66 115 1980 男子CL 130.0 -140.0 140.0 100.0 110.0 115.0 160.0 170.0 175.0 430.0 1/男子M1/66 1 68.08

向後 伸幸 千葉県協会個人登録 M1 65.80 66 111 1983 男子CL 130.0 -150.0 150.0 80.0 90.0 -95.0 155.0 170.0 -180.0 410.0 2/男子M1/66 2 64.02

高橋 伸之 千葉県協会個人登録 M2 65.35 66 91 1970 男子CL 135.0 -145.0 145.0 110.0 115.0 117.5 160.0 170.0 -180.0 432.5 1/男子M2/66 1 67.77

末次 克吉 ゴ-ルドジム柏千葉 M2 64.00 66 94 1966 男子CL 115.0 120.0 125.0 80.0 90.0 -92.5 125.0 135.0 145.0 360.0 2/男子M2/66 2 57.04

右田 一道 ゴ-ルドジム柏千葉 M4 64.90 66 77 1949 男子CL 80.0 90.0 95.0 52.5 57.5 60.0 110.0 120.0 122.5 277.5 1/男子M4/66 1 43.64

錦戸 健二郎 CLUBポイズン JR 73.60 74 96 2006 男子CL 175.0 182.5 195.0 137.5 145.0 -150.0 210.0 225.5 -237.5 565.5 1/男子JR/74 1 83.26

早川 龍斗 千葉県協会個人登録 JR 71.90 74 100 2009 男子CL 110.0 120.0 -135.0 -70.0 -80.0 80.0 150.0 155.0 165.0 365.0 2/男子JR/74 2 54.39

荒井 将直 株式会社タ-ゲット仁-JIN M1 72.95 74 119 1980 男子CL 140.0 145.0 150.0 80.0 85.0 -90.0 140.0 150.0 -165.0 385.0 1/男子M1/74 1 56.94

張替 孝之 TEAM I-CHIBA-N M2 73.50 74 89 1974 男子CL 180.0 190.0 195.0 95.0 100.0 102.5 180.0 190.0 195.0 492.5 1/男子M2/74 1 72.56

岡城 秀宣 ゴ-ルドジム パワ-リフティングクラブ 千葉 M2 73.00 74 87 1970 男子CL 145.0 157.5 165.0 100.0 -105.0 -105.0 175.0 195.0 -215.0 460.0 2/男子M2/74 2 68.01

村田 博行 TEAMKASHIWAFITNESS M2 73.00 74 86 1971 男子CL 140.0 150.0 -155.0 85.0 90.0 92.5 155.0 165.0 -170.0 407.5 3/男子M2/74 3 60.25

劔 義隆 千葉県協会個人登録 M2 74.00 74 85 1969 男子CL 0.0 棄権 0.00

常見 幸司 千葉県協会個人登録 M4 72.45 74 76 1952 男子CL 90.0 100.0 -110.0 70.0 75.0 -77.5 100.0 115.0 -125.0 290.0 1/男子M4/74 1 43.05

荒井 優太 千葉県協会個人登録 JR 80.05 83 106 2003 男子CL 180.0 190.0 200.0 120.0 -130.0 -130.0 180.0 190.0 -200.0 510.0 1/男子JR/83 1 71.91



坂上 淳 千葉県協会個人登録 M1 82.25 83 112 1978 男子CL 256.0 266.0 -271.0 150.0 -155.0 -155.0 230.0 240.0 -245.0 656.0 1/男子M1/83 1 91.23

鈴木 豊幸 ゴールドジム成田千葉 M1 79.35 83 116 1982 男子CL 160.0 -170.0 175.0 115.0 -122.5 -122.5 180.0 -190.0 -190.0 470.0 2/男子M1/83 2 66.56

岩島 敏嗣 千葉県協会個人登録 M1 80.55 83 114 1983 男子CL -160.0 165.0 -170.0 100.0 105.0 -110.0 160.0 170.0 175.0 445.0 3/男子M1/83 3 62.54

竹内 義裕 千葉県協会個人登録 M2 82.85 83 88 1967 男子CL 120.0 135.0 140.0 147.5 -155.0 0.0 115.0 135.0 150.0 437.5 1/男子M2/83 1 60.62

大川 健次 千葉県協会個人登録 M2 81.90 83 92 1967 男子CL -135.0 145.0 -155.0 95.0 100.0 -102.5 170.0 180.0 190.0 435.0 2/男子M2/83 2 60.62

伊藤 祥一 千葉県協会個人登録 M2 75.90 83 93 1967 男子CL 125.0 140.0 150.0 85.0 95.0 100.0 130.0 155.0 -165.0 405.0 3/男子M2/83 3 58.68

加藤 克人 ゴ-ルドジム柏千葉 M3 78.75 83 79 1962 男子CL 130.0 142.5 -150.0 80.0 82.5 87.5 160.0 170.0 -175.0 400.0 1/男子M3/83 1 56.87

芝山 鉄之助 ContinentalGYM M4 75.35 83 104 1952 男子CL 135.0 140.0 142.5 100.0 105.0 105.5 147.5 155.0 157.5 405.5 1/男子M4/83 1 58.98

定松 信一朗 トレ-ニングジムエスフォルサ-ル M1 93 117 1976 男子CL 0.0 棄権 0.00

長谷川 靖 CLUBポイズン M2 91.25 93 90 1966 男子CL 180.0 200.0 210.0 120.0 135.0 140.0 200.0 215.0 -235.0 565.0 1/男子M2/93 1 74.60

永野 司 千葉県協会個人登録 M2 92.60 93 95 1966 男子CL 150.0 -160.0 165.0 105.0 110.0 115.0 150.0 160.0 165.0 445.0 2/男子M2/93 2 58.34

鈴木 文夫 CLUBポイズン M4 91.50 93 107 1954 男子CL 170.0 -180.0 -180.0 140.0 145.0 -150.0 175.0 185.0 195.0 510.0 1/男子M4/93 1 67.25

中山 太陽 株式会社タ-ゲット仁-JIN JR 101.90 105 101 2002 男子CL -180.0 180.0 -200.0 110.0 120.0 -140.0 180.0 200.0 -210.0 500.0 1/男子JR/105 1 62.60

佐々木 秀太 株式会社タ-ゲット仁-JIN M1 103.65 105 110 1977 男子CL 220.0 -247.5 247.5 160.0 -172.5 -172.5 210.0 220.0 -227.5 627.5 1/男子M1/105 1 77.94

永野 裕樹 千葉県協会個人登録 M1 103.25 105 109 1981 男子CL 210.0 -220.0 220.0 150.0 162.5 -172.5 200.0 215.0 225.0 607.5 2/男子M1/105 2 75.60

石川 好佑 千葉県協会個人登録 M1 103.20 105 113 1980 男子CL 195.0 210.0 -215.0 130.0 137.5 140.0 200.0 -220.0 -220.0 550.0 3/男子M1/105 3 68.46

陪審員・審判員 千葉県新記録

一般 Jr

M1 M2

M3 M4

「一般/M1」氏名 所属県

大森　了 神奈川 陪審員・審判員 １級

大森聖子 〃 陪審員・審判員 １級

小野琢司 〃 陪審員・審判員 １級

佐藤優輝 〃 陪審員・審判員 ２級

森川利恵 〃 陪審員・審判員 １級

尾崎将史 東京都 陪審員・審判員 ２級

宮原正美 千葉県 陪審員・審判員 ２級

西川洋祐 〃 陪審員・審判員 ２級

田中宏幸 〃 陪審員・審判員 ２級

鈴木重成 〃 陪審員・審判員 ２級

北嶋幸治 〃 審判員 ３級

奥平隆司 〃 審判員 ３級

小澤正明 〃 審判員 ３級

松田　淳 〃 審判員 ３級

小関未樹 〃 審判員 ３級

審判級


