
1 2 3 1 2 3 1 2 3

1 女子 57 杉山　有紀 FTGYM 1980 55.45 120 -125 -125 100 105 -110 140 150 160 385 1

2 女子 57 後藤　恵理子 個人 1967 56.30 65 70 75 30 32.5 -35 75 80 85 192.5 2

3 女子 63 近藤　千晶 FTGYM 1989 61.55 130 140 145 75 80 -85 150 160 170 395 1

4 女子 69 羽鳥　永梨果 個人 1990 67.85 105 112.5 -117.5 40 50 -52.5 90 100 110 272.5 1

5 女子 84 西川　愛乃 個人 1999 83.35 95 105 115 37.5 42.5 -50 100 -110 -110 257.5 1

6 女子 84+ 竹之内　野絵 個人 1995 98.50 125 130 -135 -70 -72.5 -72.5 125 -127.5 -127.5

7 男子 53F 前田　裕智 東海大付属静岡翔洋 2010 39.35 30 40 50 30 35 40 50 70 80 170 1

8 男子 53 前田　昭登 東海大付属静岡翔洋 2009 49.90 110 120 127.5 55 60 62.5 150 -160 172.5 362.5 1

9 男子 59 平柳　道彦 個人 1993 58.80 175 180 185 147.5 152.5 157.5 215 230 240 582.5 1

10 男子 59 大石　貴之 個人 1987 58.15 145 -155 155 95 102.5 105 160 177.5 185 445 2

11 男子 66 石田　有希 個人 2000 65.75 200 215 -220 112.5 117.5 -122.5 220 230 245 577.5 3

12 男子 66 鈴木　章浩 MMC 1995 64.00 120 130 -140 100 110 120 160 170 180 430 4

13 男子 66 宮崎　賀寿雄 FTGYM 1986 66.00 180 200 -220 150 160 -170 200 225 -240 585 1

14 男子 66 大畑　慎 FTGYM 2000 65.90 190 200 205 120 125 -130 220 230 250 580 2

15 男子 74 島津　裕也 個人 1991 73.60 220 230 -240 145 150 152.5 250 -260 -260 632.5 1

16 男子 74 橋本　楓磨 エコパジム 1999 72.90 185 200 120 130 135 200 220 -230 555 2

17 男子 74 畑　辰之介 MMC 2000 72.15 170 180 -190 110 120 130 210 220 -230 530 3

18 男子 74 松本　朝 FTGYM 1992 72.50 150 160 170 100 105 110 165 180 -190 460 4

19 男子 74 半田　裕樹 個人 1985 71.65 135 150 -157.5 102.5 107.5 110 180 190 -195 450 5

20 男子 74 加藤　優季 個人 2000 70.05 -130 140 -150 85 -95 95 160 170 180 415 6

21 男子 83 成瀬　竜 エコパジム 1990 82.45 220 230 235 140 145 -150 235 250 260 640 1

22 男子 83 平井　敬大 個人 2002 82.10 -180 180 190 110 120 125 180 220 -230 535 2

23 男子 83 高森　洋行 FTGYM 1991 78.85 165 175 180 80 90 -100 180 -200 -200 450 3

24 男子 83 河合　佑樹 NTNパワーリフティング部 1986 75.85 152.5 162.5 167.5 95 102.5 -105 172.5 -177.5 177.5 447.5 4

25 男子 83 豊田　浩樹 個人 1972 80.45 132.5 140 -145 102.5 -107.5 107.5 160 170 180 427.5 5

26 男子 83 三嶋　隆司 Revoldy Dumbull Gym 1979 82.05 100 115 125 80 90 97.5 110 130 140 362.5 6

27 男子 93 神　拓実 パサージュ 2001 86.80 185 195 -205 90 95 100 185 195 205 500 1

28 男子 93 白石　健 FTGYM 1988 90.25 180 -190 -190 120 130 -140 180 190 -200 500 2

29 男子 105 重井　アレッサンドロジメネス Revoldy Dumbull Gym 1987 104.10 220 235 247.5 145 155 162.5 230 250 -267.5 660 1

30 男子 105 片寄　雄己 個人 1976 103.50 220 240 247.5 145 152.5 160 210 230 240 647.5 2

31 男子 120 渥美　友貴 FTGYM 1991 114.90 225 240 250 125 135 140 220 225 -230 615 1

審判員
主審︓髙田末廣（1級）副審︓佐竹香名子（3級）、松本一志（3級）

最優秀賞︓男子59kg級 平柳道彦選手　IPFポイント96.56

検量
スクワット ベンチプレス デッドリフト

合計 順位
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■パワーリフティング

№ 男
女

階
級 氏名 所属 生年


