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選手名 団体名 カテゴリー 検量 階級 lot# 生年 SQ-1 SQ-2 SQ-3 BP-1 BP-2 BP-3 DL1 DL2 DL3 記録 カテゴリー別順位
F

o
花田美智子 STEP ON Jr 41.95 43 9 2003 70.0 80.0 82.5 40.0 47.5 -50.0 100.0 115.0 -120.0 245.0 1/女子Jr/43
坂本優希 個人 一般 46.55 47 8 1992 100.0 107.5 -115.0 70.0 77.5 80.0 122.5 132.5 140.0 327.5 1/女子一般/47
管野恭子 F.B.Gym 一般 45.95 47 7 1954 72.5 80.0 -82.5 -45.0 -45.0 -45.0 115.0 120.0 -125.0 0.0 女子一般/47
矢内夏恵 F.B.Gym 一般 51.95 52 6 1999 75.0 80.0 85.0 52.5 55.0 57.5 100.0 105.0 110.0 252.5 1/女子一般/52
山本奈津子 F.B.Gym 一般 65.95 69 10 1971 110.0 -120.0 -120.0 75.0 -80.0 -85.0 120.0 130.0 -150.0 315.0 1/女子一般/69
柳田裕己 F.B.Gym 一般 66.00 66 14 1985 110.0 120.0 -130.0 105.0 -110.0 -110.0 150.0 160.0 165.0 390.0 1/男子一般/66
國井直樹 栃木県（RISE FITNESS GYM） OP 72.90 74 27 1969 130.0 140.0 152.5 95.0 100.0 105.0 130.0 150.0 -170.0 407.5 1/男子OP/74
森　将太 栃木県（RISE FITNESS GYM） OP 73.10 74 17 1995 130.0 -140.0 145.0 95.0 100.0 -105.0 150.0 160.0 -170.0 405.0 2/男子OP/74
薄井翔太 個人 一般 67.75 74 15 1997 160.0 180.0 -185.0 100.0 110.0 115.0 190.0 -210.0 -210.0 485.0 1/男子一般/74
尾股泰知 個人（WPPF） OP 75.20 83 23 1999 120.0 -130.0 130.0 105.0 -110.0 -110.0 130.0 165.0 -175.0 400.0 男子OP/74
関　浩志 RED　ZONE福島 一般 82.60 83 21 1990 235.0 245.0 255.0 145.0 155.0 -160.0 250.0 280.0 310.0 720.0 1/男子一般/83
秋元隆我 個人 一般 82.40 83 20 2000 170.0 185.0 195.0 130.0 140.0 145.0 200.0 212.5 225.0 565.0 2/男子一般/83
大井景太 個人（ZEST） 一般 81.70 83 19 1990 160.0 -170.0 170.0 150.0 160.0 -167.5 200.0 220.0 230.0 560.0 3/男子一般/83
渡辺慎吾 栃木県（RISE FITNESS GYM） OP 92.60 93 26 1987 250.0 260.0 270.0 150.0 155.0 -160.0 260.0 275.0 -295.0 700.0 1/男子OP/93

乾　準一 個人 一般 91.25 93 28 1975 245.0 260.0 270.0 160.0 -170.0 170.0 240.0 260.0 -280.0 700.0 1/男子一般/93
鈴木拓馬 個人 一般 92.90 93 22 1996 170.0 185.0 200.0 105.0 115.0 -120.0 170.0 185.0 -190.0 500.0 2/男子一般/93

ガイオン　ケイシー 個人（ZEST） 一般 90.55 93 18 1994 160.0 170.0 180.0 100.0 110.0 -120.0 160.0 170.0 180.0 470.0 3/男子一般/93
ﾌﾞﾗﾝﾄﾘｰ ｼﾞｮﾅｻﾝ 個人（ZEST） 一般 89.50 93 16 1999 160.0 185.0 -190.0 90.0 -105.0 -105.0 160.0 175.0 185.0 460.0 4/男子一般/93
羽田　大 RED　ZONE福島 一般 113.25 120 25 1988 -295.0 295.0 305.0 205.0 -217.5 -217.5 260.0 280.0 300.0 810.0 1/男子一般/120
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第40回福島県パワーリフティング選手権大会 兼　青の煌めきあおもり国スポ2026福島県予選会

最優秀選手賞　　　　河野颯馬

※全て福島県３級審判員

主審　有我和記（国内3級）副審　乾   初美（国内3級）　 横田   篤（国内3級）　　陪審員　金澤  巧（国内3級）　玉木章弘（国内3級）　佐藤友紀（国内3級）
主審　太田慎也（国内3級）副審　鈴木孝英（国内3級） 　初芝隆広（国内3級）　　陪審員　金澤  巧（国内3級）　玉木章弘（国内3級）　有我和記（国内3級）

男子最優秀選手賞　83kg級　関　浩志　 女子最優秀選手賞　47kg級　坂本優希
男子優秀選手賞　　 93kg級　乾　準一　 男子最優秀新人賞　83kg級　秋元隆我
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