
日本新記録につきましては技術委員会承認を経て、JPAホームページの日本記録一覧が更新されますので、そちらからご確認ください

＜女子47kg級＞

一般

Grp 順位 Name Team 体重 階級 lot# 生年 SQ-1 SQ-2 SQ-3 BP-1 BP-2 BP-3 DL-1 DL-2 DL-3 Total IPF Points

B 1 福島 友佳子 兵庫県：パワーハウス赤穂 46.35 47 3 1970 172.5 182.5 187.5 110.0 115.0 120.0 150.0 160.0 -167.5 467.5 103.53

マスターズⅡ

Grp 順位 Name Team 体重 階級 lot# 生年 SQ-1 SQ-2 SQ-3 BP-1 BP-2 BP-3 DL-1 DL-2 DL-3 Total IPF Points

B 1 福島 友佳子 兵庫県：パワーハウス赤穂 46.35 47 3 1970 172.5 182.5 187.5 110.0 115.0 120.0 150.0 160.0 -167.5 467.5 103.53

A 2 柳沢 由紀子 茨城県：パワーハウスつくば 46.85 47 9 1967 60.0 70.0 75.0 42.5 47.5 50.0 80.0 90.0 100.0 225.0 49.42

A 3 吉澤 一子 東京都：TXP 42.25 47 4 1970 -62.5 62.5 65.0 37.5 40.0 -42.5 -90.0 90.0 100.0 205.0 48.89

マスターズⅢ

Grp 順位 Name Team 体重 階級 lot# 生年 SQ-1 SQ-2 SQ-3 BP-1 BP-2 BP-3 DL-1 DL-2 DL-3 Total IPF Points

A 1 滝沢 嘉恵 神奈川県：スーパーパワーアサマトレーニングクラブ 45.75 47 5 1957 100.0 105.0 110.0 62.5 -67.5 67.5 100.0 -105.0 105.0 282.5 63.19

＜女子52kg級＞

一般

Grp 順位 Name Team 体重 階級 lot# 生年 SQ-1 SQ-2 SQ-3 BP-1 BP-2 BP-3 DL-1 DL-2 DL-3 Total IPF Points

B 1 高津戸 真祐香 神奈川県：ESQUATIR 51.95 52 11 1992 145.0 157.5 97.5 -102.5 145.0 -157.5 -166.0 400.0 81.52

B 2 寺村 美香 北海道：アイアンジム 51.15 52 1 1962 115.0 120.0 122.5 75.0 77.5 80.0 110.0 115.0 122.5 325.0 66.95

B 3 田中 彰子 兵庫県：パワーハウス赤穂 51.65 52 9 1964 110.0 117.5 122.5 65.0 -70.0 70.0 105.0 115.0 120.0 312.5 63.94

B 4 磯田 あかね 神奈川県：スーパーパワーアサマトレーニングクラブ 51.45 52 6 1970 90.0 -100.0 100.0 72.5 -75.0 75.0 102.5 110.0 125.0 300.0 61.55

マスターズⅡ

Grp 順位 Name Team 体重 階級 lot# 生年 SQ-1 SQ-2 SQ-3 BP-1 BP-2 BP-3 DL-1 DL-2 DL-3 Total IPF Points

B 1 磯田 あかね 神奈川県：スーパーパワーアサマトレーニングクラブ 51.45 52 6 1970 90.0 -100.0 100.0 72.5 -75.0 75.0 102.5 110.0 125.0 300.0 61.55

A 失格 山本 有希 高知県：World Champion Gym 51.80 52 1 1973 -102.5 -102.5 -102.5 70.0 -75.0 75.0 105.0 115.0 117.5 0.0 －

マスターズⅢ

Grp 順位 Name Team 体重 階級 lot# 生年 SQ-1 SQ-2 SQ-3 BP-1 BP-2 BP-3 DL-1 DL-2 DL-3 Total IPF Points

B 1 寺村 美香 北海道：アイアンジム 51.15 52 1 1962 115.0 120.0 122.5 75.0 77.5 80.0 110.0 115.0 122.5 325.0 66.95

B 2 田中 彰子 兵庫県：パワーハウス赤穂 51.65 52 9 1964 110.0 117.5 122.5 65.0 -70.0 70.0 105.0 115.0 120.0 312.5 63.94
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日本新記録につきましては技術委員会承認を経て、JPAホームページの日本記録一覧が更新されますので、そちらからご確認ください

全日本パワーリフティング選手権大会

第５５回男⼦,第５０回⼥⼦,第４５回ジュニア,第２５回サブジュニア,第４４回マスターズ,第５３回学生 エクイップ部門

2026年5月23日(土)、24日(日)　品川 ザ・グランドホール

＜女子57kg級＞

ジュニア

Grp 順位 Name Team 体重 階級 lot# 生年 SQ-1 SQ-2 SQ-3 BP-1 BP-2 BP-3 DL-1 DL-2 DL-3 Total IPF Points

B 失格 井上 真琴 茨城県：パワーハウスつくば 56.95 57 7 2005 -155.0 -155.0 -155.0 -95.0 -95.0 95.0 -130.0 130.0 -140.0 0.0 －

一般

Grp 順位 Name Team 体重 階級 lot# 生年 SQ-1 SQ-2 SQ-3 BP-1 BP-2 BP-3 DL-1 DL-2 DL-3 Total IPF Points

B 1 加藤 幸枝 東京都：TXP 55.95 57 10 1974 155.0 165.0 170.0 92.5 -97.5 97.5 155.0 165.0 172.5 440.0 85.34

B 2 河原 美優 岡山県：岡山大学陵門会 56.50 57 2 2002 170.0 -180.5 -180.5 102.5 112.5 120.0 120.0 -135.0 -145.0 410.0 79.03

B 3 井上 愛美 東京都：Training-studio "Master Mind" 56.05 57 5 1987 130.0 140.0 -150.0 75.0 80.0 85.0 130.0 137.5 142.5 367.5 71.20

B 4 中村 美代子 茨城県：パワーハウスつくば 55.45 57 4 1970 135.0 137.5 -142.5 65.0 70.0 75.0 125.0 132.5 140.0 352.5 68.77

B 失格 渕上 宏恵 神奈川県：赤川ジム 54.60 57 8 1967 -140.0 -145.0 145.0 -100.0 -100.0 -100.0 -110.0 0.0 －

B 失格 井上 真琴 茨城県：パワーハウスつくば 56.95 57 7 2005 -155.0 -155.0 -155.0 -95.0 -95.0 95.0 -130.0 130.0 -140.0 0.0 －

マスターズⅠ

Grp 順位 Name Team 体重 階級 lot# 生年 SQ-1 SQ-2 SQ-3 BP-1 BP-2 BP-3 DL-1 DL-2 DL-3 Total IPF Points

A 1 篠原 未奈子 大阪府：N.B.D 55.70 57 2 1980 120.0 130.0 -135.0 47.5 60.0 65.0 115.0 -125.0 125.0 320.0 62.25

A 2 上野 麻衣子 神奈川県：スーパーパワーアサマトレーニングクラブ 53.50 57 11 1977 100.0 110.0 -120.0 -52.5 -57.5 57.5 100.0 110.0 -120.0 277.5 55.43

A 欠席 伊藤 治美 千葉県：ゴールドジムパワーリフティング千葉 欠 57 7 1978 0.0 0.0 －

マスターズⅡ

Grp 順位 Name Team 体重 階級 lot# 生年 SQ-1 SQ-2 SQ-3 BP-1 BP-2 BP-3 DL-1 DL-2 DL-3 Total IPF Points

B 1 加藤 幸枝 東京都：TXP 55.95 57 10 1974 155.0 165.0 170.0 92.5 -97.5 97.5 155.0 165.0 172.5 440.0 85.34

B 2 中村 美代子 茨城県：パワーハウスつくば 55.45 57 4 1970 135.0 137.5 -142.5 65.0 70.0 75.0 125.0 132.5 140.0 352.5 68.77

A 3 西川 亜紀子 兵庫県：RECON 55.10 57 12 1976 40.0 45.0 50.0 110.0 115.0 120.0 75.0 80.0 85.0 255.0 49.95

B 失格 渕上 宏恵 神奈川県：赤川ジム 54.60 57 8 1967 -140.0 -145.0 145.0 -100.0 -100.0 -100.0 -110.0 0.0 －

マスターズⅢ

Grp 順位 Name Team 体重 階級 lot# 生年 SQ-1 SQ-2 SQ-3 BP-1 BP-2 BP-3 DL-1 DL-2 DL-3 Total IPF Points

A 1 長谷川 真紀 東京都：パワーハウス 55.65 57 8 1965 120.0 125.0 -127.5 77.5 82.5 85.0 115.0 120.0 -125.0 330.0 64.23

A 2 鍋倉 由美子 神奈川：スーパーパワーアサマトレーニングクラブ 56.55 57 3 1962 90.0 95.0 100.0 47.5 52.5 -57.5 100.0 105.0 107.5 260.0 50.09
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日本新記録につきましては技術委員会承認を経て、JPAホームページの日本記録一覧が更新されますので、そちらからご確認ください

全日本パワーリフティング選手権大会

第５５回男⼦,第５０回⼥⼦,第４５回ジュニア,第２５回サブジュニア,第４４回マスターズ,第５３回学生 エクイップ部門

2026年5月23日(土)、24日(日)　品川 ザ・グランドホール

マスターズⅣ

Grp 順位 Name Team 体重 階級 lot# 生年 SQ-1 SQ-2 SQ-3 BP-1 BP-2 BP-3 DL-1 DL-2 DL-3 Total IPF Points

A 1 大森 聖子 神奈川県：小田原アリーナ 55.70 57 10 1951 105.0 115.0 120.0 55.0 60.0 -62.5 105.0 115.0 120.0 300.0 58.36

＜女子63kg級＞

ジュニア

Grp 順位 Name Team 体重 階級 lot# 生年 SQ-1 SQ-2 SQ-3 BP-1 BP-2 BP-3 DL-1 DL-2 DL-3 Total IPF Points

E 1 鈴木 歩佳 京都府：EXSTAGE 59.50 63 4 2004 145.0 -160.0 -165.0 75.0 80.0 -90.0 110.0 120.0 -130.0 345.0 64.40

一般

Grp 順位 Name Team 体重 階級 lot# 生年 SQ-1 SQ-2 SQ-3 BP-1 BP-2 BP-3 DL-1 DL-2 DL-3 Total IPF Points

E 1 北村 真由美 神奈川県：スーパーパワーアサマトレーニングクラブ 62.60 63 7 1967 180.0 -187.5 187.5 140.0 -145.0 -145.0 175.0 182.5 -193.0 510.0 92.41

E 2 森川 利恵 埼玉県：セントラル虎の穴 62.25 63 3 1975 150.0 -157.5 -157.5 -135.0 140.0 -145.0 130.0 140.0 -145.0 430.0 78.16

E 3 根本 寛子 神奈川県：スーパーパワーアサマトレーニングクラブ 60.40 63 10 1992 142.5 152.5 -160.0 95.0 100.0 105.0 130.0 140.0 -145.0 397.5 73.54

E 4 大川 祐依 千葉県：Strength Gym Tokyo Bay 61.75 63 13 1995 140.0 150.0 157.5 85.0 -95.0 -95.0 135.0 147.5 -155.0 390.0 71.22

E 5 鈴木 恭子 神奈川県：スーパーパワーアサマトレーニングクラブ 62.20 63 1 1977 142.5 152.5 160.0 77.5 85.0 -90.0 135.0 145.0 -155.0 390.0 70.92

E 6 林 和美 東京都：TXP 62.55 63 12 1963 125.0 132.5 -137.5 85.0 87.5 90.0 115.0 125.0 132.5 355.0 64.35

E 7 鈴木 歩佳 京都府：EXSTAGE 59.50 63 4 2004 145.0 -160.0 -165.0 75.0 80.0 -90.0 110.0 120.0 -130.0 345.0 64.40

マスターズⅠ

Grp 順位 Name Team 体重 階級 lot# 生年 SQ-1 SQ-2 SQ-3 BP-1 BP-2 BP-3 DL-1 DL-2 DL-3 Total IPF Points

E 1 鈴木 恭子 神奈川県：スーパーパワーアサマトレーニングクラブ 62.20 63 1 1977 142.5 152.5 160.0 77.5 85.0 -90.0 135.0 145.0 -155.0 390.0 70.92

マスターズⅡ

Grp 順位 Name Team 体重 階級 lot# 生年 SQ-1 SQ-2 SQ-3 BP-1 BP-2 BP-3 DL-1 DL-2 DL-3 Total IPF Points

E 1 北村 真由美 神奈川県：スーパーパワーアサマトレーニングクラブ 62.60 63 7 1967 180.0 -187.5 187.5 140.0 -145.0 -145.0 175.0 182.5 -193.0 510.0 92.41

マスターズⅢ

Grp 順位 Name Team 体重 階級 lot# 生年 SQ-1 SQ-2 SQ-3 BP-1 BP-2 BP-3 DL-1 DL-2 DL-3 Total IPF Points

E 1 林 和美 東京都：TXP 62.55 63 12 1963 125.0 132.5 -137.5 85.0 87.5 90.0 115.0 125.0 132.5 355.0 64.35
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日本新記録につきましては技術委員会承認を経て、JPAホームページの日本記録一覧が更新されますので、そちらからご確認ください

全日本パワーリフティング選手権大会

第５５回男⼦,第５０回⼥⼦,第４５回ジュニア,第２５回サブジュニア,第４４回マスターズ,第５３回学生 エクイップ部門

2026年5月23日(土)、24日(日)　品川 ザ・グランドホール

＜女子69kg級＞

一般

Grp 順位 Name Team 体重 階級 lot# 生年 SQ-1 SQ-2 SQ-3 BP-1 BP-2 BP-3 DL-1 DL-2 DL-3 Total IPF Points

E 1 野村 優 京都府：EXSTAGE 68.25 69 2 2000 190.0 203.0 -210.5 50.0 -100.0 200.0 215.0 -240.0 468.0 80.90

E 2 石井 京子 東京都：パワーハウス 66.35 69 8 1976 130.0 137.5 -142.5 67.5 72.5 -75.0 95.0 -110.0 110.0 320.0 56.15

マスターズⅠ

Grp 順位 Name Team 体重 階級 lot# 生年 SQ-1 SQ-2 SQ-3 BP-1 BP-2 BP-3 DL-1 DL-2 DL-3 Total IPF Points

A 欠席 石井 眞希 茨城県：パワーハウスつくば 欠 69 7 1977 0.0 0.0 －

マスターズⅡ

Grp 順位 Name Team 体重 階級 lot# 生年 SQ-1 SQ-2 SQ-3 BP-1 BP-2 BP-3 DL-1 DL-2 DL-3 Total IPF Points

E 1 石井 京子 東京都：パワーハウス 66.35 69 8 1976 130.0 137.5 -142.5 67.5 72.5 -75.0 95.0 -110.0 110.0 320.0 56.15

E 1 鈴木 和子 東京都：Tokyo stRLong 69.95 76 5 1976 120.0 132.5 -140.0 80.0 90.0 -95.0 110.0 120.0 -125.0 342.5 58.47

＜女子76kg級＞

サブジュニア

Grp 順位 Name Team 体重 階級 lot# 生年 SQ-1 SQ-2 SQ-3 BP-1 BP-2 BP-3 DL-1 DL-2 DL-3 Total IPF Points

E 1 岡田 理来 埼玉県：埼玉県立草加高等学校 69.20 76 11 2009 95.0 102.5 107.5 57.5 65.0 67.5 117.5 127.5 132.5 307.5 52.78

一般

Grp 順位 Name Team 体重 階級 lot# 生年 SQ-1 SQ-2 SQ-3 BP-1 BP-2 BP-3 DL-1 DL-2 DL-3 Total IPF Points

E 1 鈴木 和子 東京都：Tokyo stRLong 69.95 76 5 1976 120.0 132.5 -140.0 80.0 90.0 -95.0 110.0 120.0 -125.0 342.5 58.47

＜女子84kg級＞

一般

Grp 順位 Name Team 体重 階級 lot# 生年 SQ-1 SQ-2 SQ-3 BP-1 BP-2 BP-3 DL-1 DL-2 DL-3 Total IPF Points

E 1 田島 瞳 東京都：TXP 81.20 84 9 1982 165.0 170.0 -255.0 150.0 155.0 -160.0 135.0 152.5 165.0 490.0 78.12

マスターズⅠ

Grp 順位 Name Team 体重 階級 lot# 生年 SQ-1 SQ-2 SQ-3 BP-1 BP-2 BP-3 DL-1 DL-2 DL-3 Total IPF Points

E 1 田島 瞳 東京都：TXP 81.20 84 9 1982 165.0 170.0 -255.0 150.0 155.0 -160.0 135.0 152.5 165.0 490.0 78.12
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日本新記録につきましては技術委員会承認を経て、JPAホームページの日本記録一覧が更新されますので、そちらからご確認ください

全日本パワーリフティング選手権大会

第５５回男⼦,第５０回⼥⼦,第４５回ジュニア,第２５回サブジュニア,第４４回マスターズ,第５３回学生 エクイップ部門

2026年5月23日(土)、24日(日)　品川 ザ・グランドホール

＜女子84kg超級＞

一般

Grp 順位 Name Team 体重 階級 lot# 生年 SQ-1 SQ-2 SQ-3 BP-1 BP-2 BP-3 DL-1 DL-2 DL-3 Total IPF Points

E 1 嘉本 絵美 島根県：teamスサノオ 115.10 84+ 6 1995 -230.0 -240.0 240.0 140.0 -150.0 150.0 -175.0 175.0 -185.0 565.0 80.59

＜男子53kg級＞

サブジュニア

Grp 順位 Name Team 体重 階級 lot# 生年 SQ-1 SQ-2 SQ-3 BP-1 BP-2 BP-3 DL-1 DL-2 DL-3 Total IPF Points

C 1 前田 昭登 静岡県：東海大学付属静岡翔洋高等学校 49.35 53 8 2009 125.0 135.0 142.5 55.0 60.0 -65.0 177.5 190.0 -201.0 392.5 66.26

＜男子59kg級＞

ジュニア

Grp 順位 Name Team 体重 階級 lot# 生年 SQ-1 SQ-2 SQ-3 BP-1 BP-2 BP-3 DL-1 DL-2 DL-3 Total IPF Points

C 1 岡村 龍樹 岡山県：個人 58.50 59 2 2009 150.0 172.5 -182.5 80.0 90.0 95.0 150.0 175.0 -200.0 442.5 64.85

一般

Grp 順位 Name Team 体重 階級 lot# 生年 SQ-1 SQ-2 SQ-3 BP-1 BP-2 BP-3 DL-1 DL-2 DL-3 Total IPF Points

D 1 溝井 大斗 神奈川：ESQUATIR 59.00 59 13 1994 205.0 220.0 225.0 177.5 185.0 190.0 210.0 227.5 235.0 650.0 94.63

D 2 吉岡 京介 東京都：TXP 58.65 59 9 1999 230.0 240.0 -250.0 -175.0 175.0 182.5 205.0 222.5 -230.0 645.0 94.34

D 3 水川 洋平 岡山県：倉敷バーベルクラブ 58.90 59 1 1993 192.5 200.0 202.5 190.0 200.0 207.5 210.0 225.0 -240.0 635.0 92.57

D 4 久保 元人 大阪府：K's GYM 58.50 59 2 1989 230.0 240.0 250.0 125.0 -132.5 132.5 240.0 -252.5 -252.5 622.5 91.23

D 5 蔦澤 寛 東京都：TXP 58.60 59 11 1996 -190.0 190.0 -220.0 120.0 -135.0 -135.0 200.0 -220.0 -220.0 510.0 74.65

D 失格 氏田 知之 静岡県：F・T・GYM 58.65 59 5 1997 -212.5 212.5 222.5 -135.0 -135.0 -135.0 -200.0 200.0 -212.5 0.0 －

D 失格 角舘 武 神奈川県：小田原アリーナ 59.00 59 7 1980 -235.0 -235.0 -235.0 110.0 127.5 135.0 190.0 -215.0 -227.5 0.0 －

マスターズⅠ

Grp 順位 Name Team 体重 階級 lot# 生年 SQ-1 SQ-2 SQ-3 BP-1 BP-2 BP-3 DL-1 DL-2 DL-3 Total IPF Points

D 失格 角舘 武 神奈川県：小田原アリーナ 59.00 59 7 1980 -235.0 -235.0 -235.0 110.0 127.5 135.0 190.0 -215.0 -227.5 0.0 －
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日本新記録につきましては技術委員会承認を経て、JPAホームページの日本記録一覧が更新されますので、そちらからご確認ください

全日本パワーリフティング選手権大会

第５５回男⼦,第５０回⼥⼦,第４５回ジュニア,第２５回サブジュニア,第４４回マスターズ,第５３回学生 エクイップ部門

2026年5月23日(土)、24日(日)　品川 ザ・グランドホール

マスターズⅡ

Grp 順位 Name Team 体重 階級 lot# 生年 SQ-1 SQ-2 SQ-3 BP-1 BP-2 BP-3 DL-1 DL-2 DL-3 Total IPF Points

C 1 宮池 隆 東京都：Tokyo stRLong 58.10 59 1 1969 140.0 150.0 157.5 100.0 -105.0 -105.0 170.0 180.0 -190.0 437.5 64.46

C 2 堀井 優一 東京都：Tokyo stRLong 57.75 59 11 1972 -135.0 135.0 145.0 90.0 95.0 -100.0 165.0 175.0 -182.5 415.0 61.44

マスターズⅢ

Grp 順位 Name Team 体重 階級 lot# 生年 SQ-1 SQ-2 SQ-3 BP-1 BP-2 BP-3 DL-1 DL-2 DL-3 Total IPF Points

C 1 野中 哲朗 栃木県：清原トレーニングクラブ 58.30 59 6 1962 90.0 100.0 -110.0 80.0 85.0 -87.5 100.0 125.0 -127.5 310.0 45.56

C 棄権 実島 可斉 鹿児島県：奄美パワーチーム 58.35 59 4 1963 80.0 95.0 97.5 0.0 0.0 －

＜男子66kg級＞

ジュニア

Grp 順位 Name Team 体重 階級 lot# 生年 SQ-1 SQ-2 SQ-3 BP-1 BP-2 BP-3 DL-1 DL-2 DL-3 Total IPF Points

D 1 犬伏 隆一 関西学連：京都先端科学大学 64.05 66 8 2004 -230.0 230.0 255.0 100.0 -200.5 -200.5 180.0 -202.5 -215.0 535.0 73.22

学生

Grp 順位 Name Team 体重 階級 lot# 生年 SQ-1 SQ-2 SQ-3 BP-1 BP-2 BP-3 DL-1 DL-2 DL-3 Total IPF Points

D 1 犬伏 隆一 関西学連：京都先端科学大学 64.05 66 8 2004 -230.0 230.0 255.0 100.0 -200.5 -200.5 180.0 -202.5 -215.0 535.0 73.22

一般

Grp 順位 Name Team 体重 階級 lot# 生年 SQ-1 SQ-2 SQ-3 BP-1 BP-2 BP-3 DL-1 DL-2 DL-3 Total IPF Points

D 1 佐竹 優典 東京都：TXP 65.70 66 3 1996 270.0 285.0 300.0 180.0 -190.0 200.0 250.0 -270.0 -291.0 750.0 100.79

D 2 座安 康盛 岡山県：倉敷バーベルクラブ 65.80 66 12 2000 220.0 -240.0 240.0 195.0 205.0 -223.0 190.0 215.0 -235.0 660.0 88.60

D 3 三河 涼 神奈川県：スーパーパワーアサマトレーニングクラブ 65.70 66 4 1986 235.0 -245.0 -245.0 120.0 125.0 -130.0 200.0 210.0 -220.0 570.0 76.60

D 4 草間 伸司 神奈川県：ESQUATIR 65.80 66 10 1987 192.5 -200.0 -200.0 155.0 -160.0 -160.0 210.0 -222.5 -225.0 557.5 74.84

D 5 犬伏 隆一 関西学連：京都先端科学大学 64.05 66 8 2004 -230.0 230.0 255.0 100.0 -200.5 -200.5 180.0 -202.5 -215.0 535.0 73.22

D 失格 川本 稔人 京都府：EXSTAGE 65.70 66 6 1994 -230.0 -230.0 -230.0 180.0 -225.0 -225.0 180.0 195.0 -212.5 0.0 －

マスターズⅠ

Grp 順位 Name Team 体重 階級 lot# 生年 SQ-1 SQ-2 SQ-3 BP-1 BP-2 BP-3 DL-1 DL-2 DL-3 Total IPF Points

D 1 三河 涼 神奈川県：スーパーパワーアサマトレーニングクラブ 65.70 66 4 1986 235.0 -245.0 -245.0 120.0 125.0 -130.0 200.0 210.0 -220.0 570.0 76.60

C 2 石川 拓也 東京都：パワーハウス 65.55 66 9 1979 180.0 190.0 -200.0 160.0 167.5 -172.5 170.0 185.0 195.0 552.5 74.37
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日本新記録につきましては技術委員会承認を経て、JPAホームページの日本記録一覧が更新されますので、そちらからご確認ください

全日本パワーリフティング選手権大会
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2026年5月23日(土)、24日(日)　品川 ザ・グランドホール

マスターズⅡ

Grp 順位 Name Team 体重 階級 lot# 生年 SQ-1 SQ-2 SQ-3 BP-1 BP-2 BP-3 DL-1 DL-2 DL-3 Total IPF Points

C 1 古屋 康一 東京都：個人 64.70 66 3 1970 -170.0 170.0 185.0 110.0 120.0 -130.0 195.0 210.0 220.0 525.0 71.33

マスターズⅢ

Grp 順位 Name Team 体重 階級 lot# 生年 SQ-1 SQ-2 SQ-3 BP-1 BP-2 BP-3 DL-1 DL-2 DL-3 Total IPF Points

C 1 薮 俊介 大阪府協会：K's GYM 65.20 66 5 1962 200.0 -218.5 -218.5 105.0 112.5 -117.5 190.0 -207.5 -207.5 502.5 67.90

C 2 丹羽 弘典 香川県：個人 65.10 66 10 1961 150.0 160.0 165.0 80.0 90.0 95.0 65.0 170.0 187.5 447.5 60.53

C 3 寺門 浩之 茨城県：パワーハルクジム 64.70 66 7 1960 155.0 165.0 100.0 105.0 -110.0 145.0 160.0 170.0 440.0 59.78

＜男子74kg級＞

サブジュニア

Grp 順位 Name Team 体重 階級 lot# 生年 SQ-1 SQ-2 SQ-3 BP-1 BP-2 BP-3 DL-1 DL-2 DL-3 Total IPF Points

G 1 南木 晴樹 埼玉県：春日部共栄高等学校 73.55 74 3 2008 190.0 -200.0 205.0 120.0 127.5 -135.0 177.5 185.0 517.5 64.39

G 2 藤江 悠人 埼玉県：春日部共栄高等学校 67.60 74 10 2009 170.0 190.0 210.0 -110.0 -110.0 110.0 160.0 170.0 -197.5 490.0 64.53

G 3 鷲尾 真貴 埼玉県：春日部共栄高等学校 71.10 74 7 2010 157.5 165.0 -172.5 90.0 -95.0 -95.0 170.0 -187.5 -200.0 425.0 54.07

ジュニア

Grp 順位 Name Team 体重 階級 lot# 生年 SQ-1 SQ-2 SQ-3 BP-1 BP-2 BP-3 DL-1 DL-2 DL-3 Total IPF Points

G 1 北村 織陽 大阪府：PARQUE INFANTIL 72.25 74 1 2003 190.0 200.0 207.5 75.0 125.0 132.5 185.0 190.0 195.0 535.0 67.35

学生

Grp 順位 Name Team 体重 階級 lot# 生年 SQ-1 SQ-2 SQ-3 BP-1 BP-2 BP-3 DL-1 DL-2 DL-3 Total IPF Points

F 1 酒井 祐弥 宮城県：東北大学ボディビル部 73.95 74 5 2005 190.0 202.5 -212.5 117.5 125.0 -127.5 227.5 242.5 -255.0 570.0 70.67

一般

Grp 順位 Name Team 体重 階級 lot# 生年 SQ-1 SQ-2 SQ-3 BP-1 BP-2 BP-3 DL-1 DL-2 DL-3 Total IPF Points

G 1 大谷 憲弘 神奈川県：ESQUATIR 73.70 74 8 1980 320.0 340.0 -350.0 -240.0 -240.0 240.0 245.0 -255.0 -255.0 825.0 102.51

G 2 三井 靖也 千葉県：Strength Gym Tokyo Bay 73.75 74 9 1996 272.5 282.5 292.5 -220.0 220.0 -225.0 265.0 280.0 297.5 810.0 100.60

G 3 山本 航平 神奈川：ESQUATIR 73.90 74 2 1991 280.0 295.0 300.0 225.0 240.0 -245.0 270.0 -287.5 -287.5 810.0 100.47

G 4 辻本 新 東京都：TXP 73.55 74 6 1994 270.0 -285.0 292.5 160.0 170.0 180.0 230.0 245.0 262.5 735.0 91.45

G 5 野澤 健人 神奈川県：ESQUATIR 73.55 74 4 1997 270.0 280.0 -285.0 162.5 165.0 -167.5 230.0 245.0 -255.0 690.0 85.85

G 6 甲斐 颯人 千葉県：Strength Gym Tokyo Bay 73.90 74 12 2002 245.0 260.0 -265.0 185.0 190.0 -192.5 205.0 217.5 220.0 670.0 83.10

G 7 黒木 辰志 京都府：EXSTAGE 73.60 74 5 1989 -275.0 275.0 -285.0 -175.0 175.0 -182.5 205.0 215.0 -220.0 665.0 82.70

G 8 瀬尾 雅也 茨城県：パワーハウスつくば 73.15 74 11 1996 240.0 255.0 270.0 147.5 155.0 -160.0 220.0 -242.5 -245.0 645.0 80.54
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日本新記録につきましては技術委員会承認を経て、JPAホームページの日本記録一覧が更新されますので、そちらからご確認ください

全日本パワーリフティング選手権大会
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マスターズⅠ

Grp 順位 Name Team 体重 階級 lot# 生年 SQ-1 SQ-2 SQ-3 BP-1 BP-2 BP-3 DL-1 DL-2 DL-3 Total IPF Points

G 1 大谷 憲弘 神奈川県：ESQUATIR 73.70 74 8 1980 320.0 340.0 -350.0 -240.0 -240.0 240.0 245.0 -255.0 -255.0 825.0 102.51

F 2 石川 和裕 神奈川県：K's GYM横浜 73.90 74 9 1985 205.0 215.0 225.0 155.0 162.5 167.5 205.0 -217.5 -220.0 597.5 74.11

F 3 近藤 卓生 千葉県：TEAM I-CHIBA-N 73.45 74 2 1981 210.0 220.0 225.0 150.0 -160.0 160.0 195.0 210.0 -225.0 595.0 74.09

F 4 岸本 雄大 兵庫県：雷神ファクトリー 73.60 74 6 1986 220.0 -235.0 235.0 150.0 -157.5 -157.5 200.0 -222.5 -222.5 585.0 72.75

マスターズⅡ

Grp 順位 Name Team 体重 階級 lot# 生年 SQ-1 SQ-2 SQ-3 BP-1 BP-2 BP-3 DL-1 DL-2 DL-3 Total IPF Points

F 1 山田 英司 神奈川県：スーパーパワーアサマトレーニングクラブ 70.65 74 1 1970 187.5 200.0 207.5 140.0 -147.5 -147.5 182.5 195.0 205.0 552.5 70.60

F 失格 山本 英嗣 高知県：World Champion Gym 73.40 74 7 1973 -205.0 -205.0 -205.0 -160.0 -160.0 0.0 －

マスターズⅢ

Grp 順位 Name Team 体重 階級 lot# 生年 SQ-1 SQ-2 SQ-3 BP-1 BP-2 BP-3 DL-1 DL-2 DL-3 Total IPF Points

F 1 谷口 晃一 岡山県：岡山大学陵門会 72.80 74 4 1960 -180.0 180.0 190.0 125.0 -132.5 -132.5 175.0 200.0 -210.0 515.0 64.51

マスターズⅣ

Grp 順位 Name Team 体重 階級 lot# 生年 SQ-1 SQ-2 SQ-3 BP-1 BP-2 BP-3 DL-1 DL-2 DL-3 Total IPF Points

F 1 平井 敏雄 兵庫県：パワーハウス赤穂 73.45 74 3 1956 110.0 125.0 130.0 85.0 -95.0 95.0 120.0 130.0 140.0 365.0 45.45

F 失格 瀧田 悟 富山県：高岡TC 71.60 74 8 1947 -150.0 -150.0 -150.0 80.0 90.0 -95.0 140.0 145.0 -150.0 0.0 －

＜男子83kg級＞

ジュニア

Grp 順位 Name Team 体重 階級 lot# 生年 SQ-1 SQ-2 SQ-3 BP-1 BP-2 BP-3 DL-1 DL-2 DL-3 Total IPF Points

I 1 三好 順一朗 神奈川県：ESQUATIR 76.65 83 14 2003 250.0 260.0 -270.0 100.0 110.0 115.0 250.0 270.0 -295.5 645.0 78.16

I 失格 小泉 賢太郎 神奈川県：スーパーパワーアサマトレーニングクラブ 81.95 83 7 2004 -225.0 -230.0 -230.0 140.0 147.5 152.5 215.0 225.0 235.0 0.0 －

一般

Grp 順位 Name Team 体重 階級 lot# 生年 SQ-1 SQ-2 SQ-3 BP-1 BP-2 BP-3 DL-1 DL-2 DL-3 Total IPF Points

I 1 照沼 直樹 千葉県：Strength Gym Tokyo Bay 82.75 83 3 1997 330.0 345.0 352.5 -245.0 245.0 255.0 270.0 292.5 307.5 915.0 105.85

I 2 石川 裕士 東京都：TXP 82.15 83 12 1997 295.0 -305.0 305.0 -265.0 -265.0 265.0 240.0 257.5 270.0 840.0 97.59

I 3 濱田 展行 大阪府：K's GYM 76.45 83 8 1969 -300.0 -300.0 300.0 180.0 190.0 200.0 240.0 255.0 267.5 767.5 93.16

I 4 木上 穣地 神奈川県：スーパーパワーアサマトレーニングクラブ 82.65 83 5 2000 272.5 287.5 300.0 -200.0 200.0 -205.0 235.0 250.0 267.5 767.5 88.85

I 5 吉岡 秀明 岡山県：岡山大学陵門会 82.55 83 10 1984 220.0 232.5 240.0 -202.5 202.5 207.5 200.0 215.0 -225.0 662.5 76.75
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日本新記録につきましては技術委員会承認を経て、JPAホームページの日本記録一覧が更新されますので、そちらからご確認ください

全日本パワーリフティング選手権大会

第５５回男⼦,第５０回⼥⼦,第４５回ジュニア,第２５回サブジュニア,第４４回マスターズ,第５３回学生 エクイップ部門

2026年5月23日(土)、24日(日)　品川 ザ・グランドホール

マスターズⅠ

Grp 順位 Name Team 体重 階級 lot# 生年 SQ-1 SQ-2 SQ-3 BP-1 BP-2 BP-3 DL-1 DL-2 DL-3 Total IPF Points

I 1 嶋田 友則 神奈川県：ESQUATIR 82.15 83 13 1979 -250.0 -250.0 250.0 170.0 177.5 -182.5 210.0 225.0 235.0 662.5 76.97

I 2 吉岡 秀明 岡山県：岡山大学陵門会 82.55 83 10 1984 220.0 232.5 240.0 -202.5 202.5 207.5 200.0 215.0 -225.0 662.5 76.75

I 3 大石 圭太朗 神奈川県：スーパーパワーアサマトレーニングクラブ 80.70 83 6 1981 232.5 242.5 -250.0 175.0 -180.0 -185.0 210.0 230.0 -245.0 647.5 76.02

マスターズⅡ

Grp 順位 Name Team 体重 階級 lot# 生年 SQ-1 SQ-2 SQ-3 BP-1 BP-2 BP-3 DL-1 DL-2 DL-3 Total IPF Points

I 1 濱田 展行 大阪府：K's GYM 76.45 83 8 1969 -300.0 -300.0 300.0 180.0 190.0 200.0 240.0 255.0 267.5 767.5 93.16

I 2 内山 渉 東京都：個人 80.95 83 11 1973 195.0 210.0 -220.0 160.0 165.0 -170.0 190.0 210.0 220.0 595.0 69.73

I 3 西田 昇一郎 千葉県：K's GYM千葉 80.95 83 2 1976 160.0 -175.0 175.0 130.0 140.0 -150.0 180.0 200.0 215.0 530.0 62.11

マスターズⅢ

Grp 順位 Name Team 体重 階級 lot# 生年 SQ-1 SQ-2 SQ-3 BP-1 BP-2 BP-3 DL-1 DL-2 DL-3 Total IPF Points

I 1 佐藤 亜樹男 神奈川県：ESQUATIR 82.40 83 4 1965 170.0 180.0 185.0 112.5 117.5 122.5 150.0 165.0 172.5 480.0 55.67

I 2 品川 秀樹 東京都：TXP 78.40 83 9 1964 150.0 160.0 -170.0 115.0 120.0 -125.0 160.0 170.0 -180.0 450.0 53.77

マスターズⅤ

Grp 順位 Name Team 体重 階級 lot# 生年 SQ-1 SQ-2 SQ-3 BP-1 BP-2 BP-3 DL-1 DL-2 DL-3 Total IPF Points

I 1 北野 利雄 宮城県：個人 81.85 83 1 1946 170.0 185.0 -200.0 70.0 80.0 85.0 160.0 185.0 -200.0 455.0 52.97

＜男子93kg級＞

サブジュニア

Grp 順位 Name Team 体重 階級 lot# 生年 SQ-1 SQ-2 SQ-3 BP-1 BP-2 BP-3 DL-1 DL-2 DL-3 Total IPF Points

J 1 小倉 琉太 神奈川県：個人 90.15 93 2 2008 185.0 -195.0 195.0 125.0 -130.0 -130.0 180.0 190.0 -200.0 510.0 56.23

一般

Grp 順位 Name Team 体重 階級 lot# 生年 SQ-1 SQ-2 SQ-3 BP-1 BP-2 BP-3 DL-1 DL-2 DL-3 Total IPF Points

J 1 荒川 孝行 東京都：ゴールドジムバーベルクラブ 91.10 93 6 1978 302.5 315.0 320.0 210.0 220.0 -225.0 270.0 282.5 297.5 837.5 91.82

J 2 西村 義明 東京都：TXP 89.05 93 5 1996 -300.0 300.0 315.0 260.0 -272.5 275.0 230.0 245.0 -252.5 835.0 92.67

J 3 池田 大輔 神奈川：ESQUATIR 92.20 93 4 1982 -290.0 290.0 -305.0 200.0 210.0 220.0 -255.0 255.0 265.0 775.0 84.43

J 4 君塚 龍二 千葉県：Strength Gym Tokyo Bay 92.55 93 10 1996 290.0 300.0 -310.0 195.0 -202.5 -202.5 260.0 -275.0 -282.5 755.0 82.09

J 5 中西 正悟 神奈川：ESQUATIR 91.95 93 1 2001 270.0 290.0 302.5 170.0 -177.5 177.5 220.0 240.0 -275.0 720.0 78.55

J 6 鈴木 健 東京都：Training-studio "Master Mind" 91.70 93 8 1988 235.0 245.0 250.0 210.0 -220.0 220.0 220.0 230.0 240.0 710.0 77.57

J 7 岡村 聡晃 岡山県：岡山大学陵門会 89.95 93 9 1983 225.0 237.5 247.5 190.0 202.5 -207.5 235.0 250.0 -270.0 700.0 77.27

J 失格 齋藤 慶介 北海道：個人 89.35 93 3 1992 -290.0 -300.0 -300.0 190.0 -200.0 -200.0 260.0 270.0 -280.0 0.0 －
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日本新記録につきましては技術委員会承認を経て、JPAホームページの日本記録一覧が更新されますので、そちらからご確認ください

全日本パワーリフティング選手権大会

第５５回男⼦,第５０回⼥⼦,第４５回ジュニア,第２５回サブジュニア,第４４回マスターズ,第５３回学生 エクイップ部門

2026年5月23日(土)、24日(日)　品川 ザ・グランドホール

マスターズⅠ

Grp 順位 Name Team 体重 階級 lot# 生年 SQ-1 SQ-2 SQ-3 BP-1 BP-2 BP-3 DL-1 DL-2 DL-3 Total IPF Points

J 1 荒川 孝行 東京都：ゴールドジムバーベルクラブ 91.10 93 6 1978 302.5 315.0 320.0 210.0 220.0 -225.0 270.0 282.5 297.5 837.5 91.82

J 2 池田 大輔 神奈川：ESQUATIR 92.20 93 4 1982 -290.0 290.0 -305.0 200.0 210.0 220.0 -255.0 255.0 265.0 775.0 84.43

J 3 岡村 聡晃 岡山県：岡山大学陵門会 89.95 93 9 1983 225.0 237.5 247.5 190.0 202.5 -207.5 235.0 250.0 -270.0 700.0 77.27

J 4 山崎 祐一郎 神奈川県：スーパーパワーアサマトレーニングクラブ 92.80 93 7 1984 242.5 257.5 272.5 162.5 170.0 175.0 225.0 235.0 -252.5 682.5 74.10

マスターズⅡ

Grp 順位 Name Team 体重 階級 lot# 生年 SQ-1 SQ-2 SQ-3 BP-1 BP-2 BP-3 DL-1 DL-2 DL-3 Total IPF Points

H 1 石川 裕史 東京都：Training-studio "Master Mind" 91.65 93 4 1975 285.0 -305.5 -305.5 -180.0 180.0 -200.0 230.0 -250.0 250.0 715.0 78.14

H 2 堤 太郎 神奈川県：スーパーパワーアサマトレーニングクラブ 89.05 93 1 1976 -250.0 250.0 -265.0 -155.0 155.0 165.0 200.0 210.0 212.5 627.5 69.64

H 3 中村 敏雄 東京都：TXP 92.65 93 9 1970 220.0 235.0 245.0 -190.0 -190.0 190.0 175.0 185.0 192.5 627.5 68.18

H 4 堀内 健司 東京都：TXP 92.35 93 7 1976 215.0 225.0 235.0 172.5 -177.5 177.5 180.0 195.0 205.0 617.5 67.21

マスターズⅢ

Grp 順位 Name Team 体重 階級 lot# 生年 SQ-1 SQ-2 SQ-3 BP-1 BP-2 BP-3 DL-1 DL-2 DL-3 Total IPF Points

H 1 福島 和文 兵庫県：パワーハウス赤穂 88.10 93 3 1966 -215.0 215.0 -225.0 155.0 160.0 -162.5 200.0 -223.0 -223.0 575.0 64.19

マスターズⅣ

Grp 順位 Name Team 体重 階級 lot# 生年 SQ-1 SQ-2 SQ-3 BP-1 BP-2 BP-3 DL-1 DL-2 DL-3 Total IPF Points

H 1 大森 了 神奈川県：小田原アリーナ 88.30 93 10 1952 -160.0 160.0 170.0 105.0 110.0 115.0 165.0 170.0 -175.0 455.0 50.73

＜男子105kg級＞

学生

Grp 順位 Name Team 体重 階級 lot# 生年 SQ-1 SQ-2 SQ-3 BP-1 BP-2 BP-3 DL-1 DL-2 DL-3 Total IPF Points

K 1 宮里 雅人 岡山県：環太平洋大学バーベルクラブ 102.00 105 12 2004 180.0 195.0 207.5 125.0 135.0 145.0 195.0 215.0 230.0 582.5 60.34

一般

Grp 順位 Name Team 体重 階級 lot# 生年 SQ-1 SQ-2 SQ-3 BP-1 BP-2 BP-3 DL-1 DL-2 DL-3 Total IPF Points

K 1 鈴木 喜稀 神奈川県：小田原アリーナ 98.15 105 1 1993 360.0 385.0 -401.0 -260.0 260.0 275.0 275.0 -292.5 292.5 952.5 100.52

K 2 小林 京士郎 神奈川県：ESQUATIR 104.35 105 11 1997 315.0 325.0 -335.0 280.0 -308.0 -328.5 220.0 232.5 245.0 850.0 87.13

K 3 林 直明 東京都：TXP 104.20 105 9 1991 290.0 305.0 312.5 210.0 220.0 -230.0 270.0 292.5 -300.0 825.0 84.62

K 失格 堀口 耀介 神奈川県：青剛会 104.65 105 2 1993 -317.5 -317.5 -330.0 -285.0 295.0 -328.5 220.0 250.0 -270.0 0.0 －

K 欠席 坂本 敬太 東京都：Training-studio "Master Mind" 欠 105 5 1991 0.0 －
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マスターズⅠ

Grp 順位 Name Team 体重 階級 lot# 生年 SQ-1 SQ-2 SQ-3 BP-1 BP-2 BP-3 DL-1 DL-2 DL-3 Total IPF Points

H 1 矢野 宏季 山梨県：グランディール 95.40 105 2 1979 240.0 250.0 -260.0 190.0 -200.0 200.0 235.0 250.0 -260.0 700.0 74.93

マスターズⅡ

Grp 順位 Name Team 体重 階級 lot# 生年 SQ-1 SQ-2 SQ-3 BP-1 BP-2 BP-3 DL-1 DL-2 DL-3 Total IPF Points

H 1 小川 光寿 富山県：西部組 102.30 105 8 1971 230.0 245.0 -255.0 160.0 170.0 180.0 210.0 225.0 235.0 660.0 68.28

H 2 吉田 和裕 神奈川：ESQUATIR 100.40 105 6 1971 215.0 227.5 240.0 -160.0 160.0 -167.5 210.0 -220.0 220.0 620.0 64.71

マスターズⅢ

Grp 順位 Name Team 体重 階級 lot# 生年 SQ-1 SQ-2 SQ-3 BP-1 BP-2 BP-3 DL-1 DL-2 DL-3 Total IPF Points

H 1 立花 浩二 東京都：TXP 98.05 105 5 1966 190.0 215.5 -220.0 120.0 130.0 135.0 200.0 220.0 -230.0 570.5 60.23

＜男子120kg級＞

一般

Grp 順位 Name Team 体重 階級 lot# 生年 SQ-1 SQ-2 SQ-3 BP-1 BP-2 BP-3 DL-1 DL-2 DL-3 Total IPF Points

K 1 栗原 弘教 東京都：Training-studio "Master Mind" 119.00 120 6 1985 370.0 400.0 -405.0 287.5 -300.0 -300.0 260.0 280.0 -312.5 967.5 93.81

K 2 田野 智徳 兵庫県：兵庫パルプ工業株式会社 107.85 120 10 1997 315.0 335.0 350.0 275.0 -300.0 -300.0 250.0 260.0 -275.0 885.0 89.38

K 3 柴田 道郎 愛知県：ニイミジム 112.80 120 3 1978 300.0 -310.0 265.0 280.0 -305.0 220.0 -240.0 800.0 79.26

K 失格 山田 優成 北海道：リアルスィング 117.95 120 7 1995 -340.0 340.0 -350.0 -240.0 -240.0 -240.0 250.0 260.0 -270.0 0.0 －

マスターズⅠ

Grp 順位 Name Team 体重 階級 lot# 生年 SQ-1 SQ-2 SQ-3 BP-1 BP-2 BP-3 DL-1 DL-2 DL-3 Total IPF Points

K 1 栗原 弘教 東京都：Training-studio "Master Mind" 119.00 120 6 1985 370.0 400.0 -405.0 287.5 -300.0 -300.0 260.0 280.0 -312.5 967.5 93.81

＜男子120kg超級＞

ジュニア

Grp 順位 Name Team 体重 階級 lot# 生年 SQ-1 SQ-2 SQ-3 BP-1 BP-2 BP-3 DL-1 DL-2 DL-3 Total IPF Points

K 1 今泉 壮太郎 愛知県：ニイミジム 141.85 120+ 4 2003 -330.0 330.0 -350.5 230.0 242.5 -247.5 240.0 250.0 -257.5 822.5 75.08

K 2 花本 俊輝 神奈川県：ESQUATIR 126.90 120+ 8 2004 240.0 265.0 285.0 162.5 172.5 180.0 240.0 265.0 -285.0 730.0 69.11

一般

Grp 順位 Name Team 体重 階級 lot# 生年 SQ-1 SQ-2 SQ-3 BP-1 BP-2 BP-3 DL-1 DL-2 DL-3 Total IPF Points

K 1 花本 俊輝 神奈川県：ESQUATIR 126.90 120+ 8 2004 240.0 265.0 285.0 162.5 172.5 180.0 240.0 265.0 -285.0 730.0 69.11
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一般男子文部科学大臣賞

　　　照沼 直樹　83kg級　ポイント：105.848115

一般女子文部科学大臣賞

　　　福島 友佳子　47kg級　ポイント：103.53068

ジュニア文部科学大臣賞

　　　三好 順一朗　83kg級　ポイント：78.160455

マスターズ文部科学大臣賞

　　　福島 友佳子　47kg級　ポイント：103.53068

【優秀選手】

一般優秀選手賞

　　　大谷 憲弘　74kg級　ポイント：102.50955

サブジュニア優秀選手賞

　　　前田 昭登　53kg級　ポイント：66.2559625

ジュニア優秀選手賞

　　　今泉 壮太郎　83kg級　ポイント：75.0778

マスターズ優秀選手賞

　　　大谷 憲弘　74kg級　ポイント：102.50955

学生優秀選手賞

　　　犬伏 隆一　66kg級　ポイント：73.224915

担当審判員名簿につきましては、次のページの審判構成表を確認ください
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氏　　名 所　属 級
二宮 正晴 技術 １級

長江 由美子 技術 １級
森川 知治 技術 １級
森川 利恵 技術 １級
高垣 慶子 技術 １級
森 千恵美 技術 １級
寺門 浩之 茨城 １級

伊差川 浩之 沖縄 １級
阿南 喜裕 岡山 １級
澤 千代美 東京 １級
物江 毅 東京 １級

和田 智治 茨城 １級
金田 秀次 神奈川 １級
下山 洋二 神奈川 １級
芦川 聖子 東京 １級
古閑 純 千葉 ２級

鈴木 重成 千葉 ２級
羽田 雅弘 東京 ２級
鈴木 光 東京 ２級

三木 真紀 東京 ２級
宮澤 賢次 東京 ２級
尾崎 将志 東京 ２級

餘語 てるみ 兵庫 ２級
岩本 政浩 神奈川 ２級
西村 卓 神奈川 ２級
森 真人 茨城 ３級

岡山 三紀 北海道 ３級
神保 麗奈 東京 ３級

佐藤 真理子 東京 ３級
小澤 正明 千葉 ３級
佐藤 伊都 千葉 ３級
永野 幸子 千葉 ３級
日高 豪志 愛知 ３級

　

全日本パワーリフティング選手権大会・エクイップ部門
【　2026　世界選手権大会及び　2026アジア選手権大会　代表選考会　】

2026.5.23～24  東京都 品川 ザ・グランドホール
※ この構成表は、都合により直前に変更される場合がありますので、当日再度ご確認下さい

開催日程 ２３日（土） ２４日（日）
セッション 第１セッション 第２セッション 第３セッション 第４セッション 第５セッション 第６セッション

グループ Aグループ Bグループ Cグループ Dグループ Eグループ Fグループ Gグループ Hグループ Iグループ Jグループ Kグループ

階　　級
女子47～69

M1～4

女子47～57

一般

男子53～66

SJR・M1～3

男子59・66

一般

女子63～84

一般

男子74

M1～4・学生

男子105 一般・学生

男子120 一般・M1

男子120超 JR

出場人数 １２名 １１名 １１名 １３名 １２名 １０名 １４名 １０名

男子74

一般・SJR・JR

男子93 M2～4

男子105 M1～3

男子83

一般・M1～3・JR

男子93

一般・M1・SJR

１２名
検量 8:00 12:30 17:00 8:00 12:00 16:00

１３名 ９名

14:00 18:00
コスチューム 8:00 12:30 17:00 8:00 12:00

阿南・鈴木重・小澤 高垣・澤・神保 森川知・古閑・岩本 寺門・阿南・西村

16:00
試技開始 10:00 14:30 19:00 10:00

森川知・宮澤・尾崎

コスチューム 森川知・物江・古閑・餘語・尾崎・森真 和田・金田・下山・羽田・三木・佐藤伊 下山・西村・三木 森川利・高垣・芦川・三木・小澤・佐藤伊 森千・物江・羽田・宮澤・永野・日高 澤・下山・佐藤真・小澤・永野

検量 芦川・森千・佐藤真

二宮 二宮 二宮 二宮 長江 芦川 森川知 森川利 伊差川 寺門 寺門

森川知 森川知 伊差川 伊差川 高垣 下山 澤 長江 物江 澤 物江

鈴木光 森千 阿南 阿南 澤 鈴木光 和田 羽田 古閑 古閑 鈴木重

餘語 物江 芦川 長江 三木 三木 尾崎 三木 岩本 西村 宮澤

主審 鈴木重 鈴木重

尾崎 森千

森千長江 高垣 森千

阿南 寺門 阿南

羽田 西村

古閑 金田 和田 下山

古閑

副審 尾崎

岩本 西村 鈴木重副審 森真 森真 餘語

佐藤真テクニカルコントローラー 岡山 佐藤真 佐藤伊 小澤 神保 岡山 小澤 佐藤伊 佐藤伊 永野

C

C C

CC

Ｃ

作成  森川 利恵

承認（修正）  二宮 正晴

開始時間

担当

審判員

陪審員

ＳＱ　Ｃ羽田、森川、下山

ＢＰ　Ｃ森川、羽田、芦川

ＤＬ　Ｃ下山、芦川、森川

C

C

空いている時間がありましたら、足りないところへのサポートをお願いいたします

芦川（ＳＱ）高垣（ＢＰ／ＤＬ）

C

C

伊佐川（ＳＱ）森川利（ＢＰ／ＤＬ）

C

C


