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４７都道府県パワーリフティング協会

全日本実業団パワーリフティング連盟

全日本学生パワーリフティング連盟
全日本高等学校パワーリフティング連盟
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（2026年6月 現在）

組織運営補助機構

公益社団法人 日本パワーリフティング協会組織機構図

日本パラ・パワーリフティング連盟

日本プッシュプル・フィットネス連盟 
パワーリフティング全日本教職員ネットワーク 

専務理事 杉本好二

常務理事 実島可斉
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会 長 古城資久

常設委員会
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理事会
 （業務執行決

定機関）

社員総会 （最高議決機関）

監 事   安原 徹 

監 事   石原 美保

副会長 髙井隆義

関係団体

加盟団体
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常務理事 鈴木光
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