
03/22/26 2026高知県パワーリフティング記録会
選手名 団体名

カテゴ
リー

検量 階級 lot# 生年 競技種別 SQ-1 SQ-2 SQ-3 BP-1 BP-2 BP-3 DL1 DL2 DL3 記録 カテゴリー別順位 順位

山本　英立 個人 一般 65.90 66 1 1980 男子CL 175.0 185.0 192.5 100.0 107.5 112.5 210.0 232.5 245.0 550.0 1/男子一般/66 1

吉田　有吾 World Champion Gym 一般 82.50 83 2 1983 男子EQ 210.0 -220.0 225.0 -140.0 -140.0 145.0 -200.0 -225.0 -225.0 0.0

主審　小松麻実（3級）

副審　山本有希（3級）

副審　門明麻美（3級）

以上報告します。高知県パワーリフティング協会　理事長　山本英嗣


