
第１ 女子52 OPフルギァ 1名 第１ E 女子 M1～M3
セッション 女子52、63 OP ６名 セッション グループ 全階級

11:00 男子59 M2 7名 11:00 F 女子 OP
開始 B 男子59 M1.M3 2名 開始 グループ 47.57 7名
(27名) グループ 男子59 OP 11名 (28名) 69～84超 7名
第2 第2

セッション C 男子66 M1～M3 10名 セッション G 男子74クラシ M1～M3 8名
15:20 グループ 男子66 OP   3名 15:20 グループ 男子フルギァ 全階級 ６名
開始 D 開始 H 男子83 M1～M3 9名
(25名) グループ (28名) グループ 男子93 M2 5名

男子93 M1  1名 L
第3 I 男子105 M1  2名 第3 グループ

セッション グループ 男子120 M1  1名 セッション M 男子93 OP 13名
11:00 男子120 OP  3名 11:00 グループ 男子105 OP   1名
開始 J 開始 N
(35名) グループ (37名) グループ

K
グループ

A 女子フルギア　全階級 第4 J 男子クラシック  OP
第1 グループ 女子クラシック全階級 セッション グループ

セッション B 男子 M1～M5 11:00 K 男子クラシック　OP
11:00 グループ フルギア 59～105kg級 開始 グループ 74kg
開始 C 男子 OP (24名)
(42名) グループ フルギア 59k～74kg

第2 D 男子 OP 第5 L
セッション グループ フルギア 83k～120kg セッション グループ 83kg

13:20 E 男子クラシックM1～M4 12:15 M
開始 グループ 　                 59kg・74kg 開始 グループ

F 男子クラシックM1～M4 (30名)
(46名) グループ 66kg

第3 G 男子クラシックM1、M2、M5

セッション グループ 83kg
15:40 H 男子クラシックM1、M2、M4

開始 グループ 93kg
I 男子クラシックM1～M3

(38名) グループ

男子クラシック　OP　

男子クラシック　OP

93～120超kg級

59kg-66kg

検量　9:00～

検量　9:00～
大会２日目　１０月２６日(日)　　５3名

第3コ－ト（ベンチプレス）

OP

第３コート(ベンチプレス)

男子74

　　　　検量　13:20～

大会　２日目　10月２６日(日)　　35名 大会２日目　10月２６日(日)　 37名

12名OP男子66

検量　9:00～

　　　　検量　13:20～

第4回日本グランプリ選手権大会
第２コート(パワーリフティング)

        　大会１日目　　10月25日(土) 　　  52名

A
グループ

大会１日目　10月２5日(土)　　56名
検量　9:00～ 検量　9:00～

第１コート(パワーリフティング)

　　　　検量　11:20～

13名

11名

13名

男子83 OP 9名

男子105 OP

11名

14名

大会１日目　10月25日(土)　127人
検量　9:00～

OP男子74

105kg・120kg

14名

11名

10名

13名

　　　　検量　10:15～　

12名

18名19名

14名

　　　　検量　13:40～

16名

12名

17名

15名

10名



大会第1日目　10月25日（土）

第1コート　パワーリフティング　第1セッション　Aグループ　エクイップ女子52kg級　クラシック女子52kg級　63kg級　クラシック男子M2　59kg
LOT グループ 競技区分 階級 カテゴリー 選手名 生年 都道府県 所属団体 取得記録

4 A エクイップ 52kg OP 吉川 芽衣 1997 神奈川県 ス-パ-パワ-アサマトレ-ニングクラブ 222.5
2 A クラシック 52kg OP 寺田 つぐみ 1987 千葉県 StrengthGymTokyoBay 307.5
3 A クラシック 52kg OP 染谷 枝音 2007 栃木県 KINGBULL 327.5
1 A クラシック 52kg OP 小禄 未来 1995 東京都 ONI GYM TOKYO 340
5 A クラシック 63kg OP 安倍 泉妃 1977 茨城県 パワ-ハウスつくば 277.5
6 A クラシック 52kg OP 前田 望 1993 奈良県 TMK GYM 300
7 A クラシック 52kg OP 顔 彰子 1991 静岡県 NTNパワ-リフティング部 252.5
14 A クラシック 59kg M2 西川 康司 1974 大阪府 大阪府協会個人登録 332.5
10 A クラシック 59kg M2 宗近 真希 1973 広島県 広島県協会個人登録 352.5
13 A クラシック 59kg M2 菅原 竜人 1972 埼玉県 埼玉県協会個人登録 355
9 A クラシック 59kg M2 時川 剛 1975 佐賀県 トレーニングプラント佐賀 365
8 A クラシック 59kg M2 鈴木 研太郎 1975 東京都 SPINEHOUSE 375
12 A クラシック 59kg M2 相野谷 寿 1975 千葉県 StrengthGymTokyoBay 377.5
11 A クラシック 59kg M2 宮池 隆 1969 東京都 Tokyo stRLong 410

第1コート　パワーリフティング　第1セッション　Bグループ　クラシック男子　一般　M1　M3　59kg級

LOT グループ 競技区分 階級 カテゴリー 選手名 生年 都道府県 所属団体 取得記録
27 B クラシック 59kg M1 熊倉 崇 1984 栃木県 栃木県協会個人登録 412.5
15 B クラシック 59kg M3 石川 健作 1956 神奈川県 スポ-ツマインド寒川 335
19 B クラシック 59kg OP 松澤 太一 1996 長野県 IPG 415
20 B クラシック 59kg OP 岡 昇吾 1990 東京都 東京都協会個人登録 415
24 B クラシック 59kg OP 山本 大空 2001 佐賀県 トレーニングプラント佐賀 425
18 B クラシック 59kg OP 徳原 孝洋 1996 沖縄県 沖縄県協会個人登録 450
21 B クラシック 59kg OP 田中 玲星 1998 千葉県 StrengthGymTokyoBay 455
17 B クラシック 59kg OP 尾本 蓮 2007 京都府 EXSTAGE 460
22 B クラシック 59kg OP 小菅 瑠樹 2001 新潟県 新潟県協会個人登録 462.5
26 B クラシック 59kg OP 岩川 啓暉 1997 大阪府 大阪府協会個人登録 475
25 B クラシック 59kg OP 赤塚 大夢 1998 鹿児島県 鹿児島県協会個人登録 480
16 B クラシック 59kg OP 今村 諒 1992 長野県 IPG 537.5
23 B クラシック 59kg OP 平柳 道彦 1993 静岡県 静岡県協会個人登録 582.5

第1コート　パワーリフティング　第2セッション　Cグループ　クラシック男子　一般　M1〜M3　66kg級

LOT グループ 競技区分 階級 カテゴリー 選手名 生年 都道府県 所属団体 取得記録
38 C クラシック 66kg M1 松田 圭吾 1980 神奈川県 Force 375
37 C クラシック 66kg M1 髙木 浩平 1983 神奈川県 神奈川県協会個人登録 425
34 C クラシック 66kg M1 吉田 崇 1982 東京都 パワ-フィットスタジオZERO 432.5
29 C クラシック 66kg M1 山邊 慶太 1979 東京都 青梅トレ-ニングジム 445
36 C クラシック 66kg M1 成田 淳一 1979 愛知県 MBCPOWER 445
39 C クラシック 66kg M1 三津井 一祥 1984 鹿児島県 鹿児島県協会個人登録 462.5
35 C クラシック 66kg M1 山口 佳輝 1985 群馬県 群馬県協会個人登録 602.5
31 C クラシック 66kg M2 カルロス 福田 1972 東京都 TeamPonze 370
28 C クラシック 66kg M2 伊藤 靖之 1973 埼玉県 ストロングライン 495
33 C クラシック 66kg M3 長瀬 祐司 1964 岐阜県 THE STRONGEST WARRIORS 460
40 C クラシック 66kg OP 松村 直洸 1995 長野県 IPG 480
30 C クラシック 66kg OP 細野 剛輝 2002 山梨県 GRANDIR 490
32 C クラシック 66kg OP 静谷 尚城 1997 石川県 加賀屈強会 490

第1コート　パワーリフティング　第2セッション　Dグループ　クラシック男子　一般　66kg級

LOT グループ 競技区分 階級 カテゴリー 選手名 生年 都道府県 所属団体 取得記録
47 D クラシック 66kg OP 松岡 智徳 1996 茨城県 BLACK BOX 492.5
48 D クラシック 66kg OP 小材 俊介 1992 東京都 ONI GYM TOKYO 497.5
43 D クラシック 66kg OP 内 純也 1999 東京都 ONI GYM TOKYO 515
51 D クラシック 66kg OP 常石 一斗 2008 高知県 World Champion Gym 515
45 D クラシック 66kg OP 中道 翔大 1997 石川県 石川県協会個人登録 520
46 D クラシック 66kg OP 猪瀬 晃太 1997 千葉県 パワ-リフティングジムZEAL 532.5
50 D クラシック 66kg OP 石原 侑弥 1994 長野県 IPG 537.5
42 D クラシック 66kg OP 秋山 恋 1999 富山県 チ-ム度肝 540
49 D クラシック 66kg OP 東 和宏 1984 山口県 山口県協会個人登録 545
44 D クラシック 66kg OP 金子 祥治 1989 神奈川県 Force 575
41 D クラシック 66kg OP 根本 敬大 2002 埼玉県 埼玉県協会個人登録 620
52 D クラシック 66kg OP 氏原 崇 1991 神奈川県 VICTORIOUS 622.5

第4回日本グランプリ選手権大会　エントリー表



第2コート　パワーリフティング　第1セッション　Eグループ　クラシック女子　M1〜M3　全階級

LOT グループ 競技区分 階級 カテゴリー 選手名 生年 都道府県 所属団体 取得記録
65 E クラシック 47kg M1 関 亜希 1985 東京都 Tokyo stRLong 235
57 E クラシック 47kg M2 藤井 絵美子 1974 埼玉県 ストロングライン 242.5
55 E クラシック 47kg M2 大下 真記子 1974 東京都 東京都協会個人登録 246
58 E クラシック 52kg M2 佐相 美則 1970 神奈川県 神奈川県協会個人登録 217.5
61 E クラシック 52kg M3 奧野 僚子 1965 千葉県 TEAM I-CHIBA-N 165
53 E クラシック 57kg M1 鈴木 和子 1976 東京都 Tokyo stRLong 285.5
66 E クラシック 57kg M2 瀬戸 純子 1975 神奈川県 たかはし鍼灸接骨院 265
63 E クラシック 57kg M2 佐藤 伊都 1971 千葉県 パワ-リフティングジムZEAL 267.5
59 E クラシック 57kg M3 伏見 敬子 1965 東京都 東京都協会個人登録 275
62 E クラシック 63kg M1 阿部 加奈 1980 神奈川県 神奈川県協会個人登録 260
60 E クラシック 63kg M2 小林 史子 1972 千葉県 株式会社タ-ゲット仁-JIN 185
54 E クラシック 63kg M2 金子 純恵 1973 千葉県 千葉県協会個人登録 212.5
64 E クラシック 69kg M1 石井 眞希 1977 茨城県 パワ-ハウスつくば 337.5
56 E クラシック 69kg M3 市川 隆子 1958 千葉県 K's GYM千葉 242.5

第2コート　パワーリフティング　第1セッション　Fグループ　クラシック女子　一般　47kg級　57kg級　69kg級〜+84kg級

LOT グループ 競技区分 階級 カテゴリー 選手名 生年 都道府県 所属団体 取得記録
79 F クラシック 47kg OP 阪井 未来帆 1996 大阪府 大阪府協会個人登録 222.5
77 F クラシック 47kg OP 辻 紀子 1964 三重県 TSUJI'SGym 270
75 F クラシック 47kg OP 坂本 優希 1992 福島県 福島県協会個人登録 327.5
78 F クラシック 47kg OP 小林 ナオコ 1970 神奈川県 鎌倉パワー湘南BP 350
76 F クラシック 57kg OP 井上 愛美 1987 神奈川県 MUSCLE TRIBE  training  gym 307.5
71 F クラシック 57kg OP 鈴木 綾夏 2002 和歌山県 サニ-ビルド 310
68 F クラシック 57kg OP グラッサム 紗亜奈 2002 東京都 東京都協会個人登録 375
74 F クラシック 69kg OP 龍口 美波 1987 長野県 長野県協会個人登録 287.5
69 F クラシック 69kg OP 根本 寛子 1992 神奈川県 ス-パ-パワ-アサマトレ-ニングクラブ 320
73 F クラシック 69kg OP van Rijsbergen Erika 1994 東京都 東京都協会個人登録 350
80 F クラシック 76kg OP 伊藤 桃夏 1997 東京都 東京都協会個人登録 380
70 F クラシック 84kg OP 阪口 愛莉 2003 大阪府 K'sGYM 375
67 F クラシック 84kg OP 小林 和沙 1983 東京都 Tokyo stRLong 390
72 F クラシック +84kg OP タレス ジェンマ 1987 山形県 山形県協会個人登録 420

第2コート　パワーリフティング　第2セッション　Gグループ　クラシック男子　M1~M3　74kg級　エクイップ男子　一般　全階級

LOT グループ 競技区分 階級 カテゴリー 選手名 生年 都道府県 所属団体 取得記録
83 G クラシック 74kg M1 山田 武志 1979 神奈川県 PRagmatic Academy 392.5
88 G クラシック 74kg M1 安成 哲平 1979 北海道 BURSTLIMIT 442.5
91 G クラシック 74kg M1 西村 幸士 1982 香川県 香川県協会個人登録 475
92 G クラシック 74kg M1 近藤 卓生 1981 千葉県 TEAM I-CHIBA-N 482.5
94 G クラシック 74kg M1 久保 俊昭 1979 東京都 東京都協会個人登録 515
84 G クラシック 74kg M2 齋藤 元 1973 神奈川県 横浜トレーニングスタジオLESTA 410
93 G クラシック 74kg M2 中村 雄一 1970 神奈川県 Force 457.5
82 G クラシック 74kg M3 本田 和人 1964 兵庫県 チームHMG 415
87 G エクイップ 59kg OP 溝井 大斗 1994 神奈川県 ESQUATIR 610
85 G エクイップ 66kg OP 小巻 建太朗 1988 千葉県 株式会社タ-ゲット仁-JIN 472.5
90 G エクイップ 66kg OP 針生 康平 1999 千葉県 K's GYM千葉 500
81 G エクイップ 74kg OP 瀬尾 雅也 1996 茨城県 パワ-ハウスつくば 530
86 G エクイップ 74kg OP 阿部 祐樹 1996 東京都 ONI GYM TOKYO 545
89 G エクイップ 74kg OP 二階堂 亮将 1997 大阪府 8suki gym 635

第2コート　パワーリフティング　第2セッション　Hグループ　クラシック男子 M1~M3 83kg級　クラシック男子 M2 93kg級

LOT グループ 競技区分 階級 カテゴリー 選手名 生年 都道府県 所属団体 取得記録
101 H クラシック 83kg M1 吉次 貴宏 1983 千葉県 株式会社タ-ゲット仁-JIN 400
95 H クラシック 83kg M1 河木 崇英 1980 東京都 ONI GYM TOKYO 465
107 H クラシック 83kg M1 江森 啓起 1981 埼玉県 ストロングライン 470
103 H クラシック 83kg M1 渡辺 淳 1983 東京都 東京都協会個人登録 500
105 H クラシック 83kg M1 高橋 幸司 1985 島根県 teamスサノオ 607.5
98 H クラシック 83kg M2 河瀬 靖治 1972 神奈川県 Force 500
104 H クラシック 83kg M2 吉野 貴光 1974 東京都 ノ-リミッツ 530
108 H クラシック 83kg M2 木村 智治 1975 静岡県 エコパジム 580
102 H クラシック 83kg M3 児玉 清隆 1965 新潟県 新潟県協会個人登録 490
99 H クラシック 93kg M2 高橋 貴之 1972 神奈川県 PRagmatic Academy 407.5
96 H クラシック 93kg M2 岡本 弘行 1969 愛知県 愛知県協会個人登録 422.5
106 H クラシック 93kg M2 皆川 陽一 1972 東京都 Training-studio“MasterMind” 460
100 H クラシック 93kg M2 石川 貴大 1975 東京都 TeamRaws 490
97 H クラシック 93kg M2 石川 裕史 1975 神奈川県 MUSCLE TRIBE  training  gym 670



大会第2日目　10月26日（日）
第1コート　パワーリフティング　第3セッション　Iグループ　クラシック男子  M1　93kg級〜120kg級　　クラシック男子　 一般　120kg級

LOT グループ 競技区分 階級 カテゴリー 選手名 生年 都道府県 所属団体 取得記録
115 I クラシック 93kg M1 尾崎 将史 1979 東京都 ノ-リミッツ 450
110 I クラシック 93kg M1 岡部 泰明 1983 神奈川県 MUSCLE TRIBE  training  gym 480
118 I クラシック 93kg M1 和田 千昌 1976 岐阜県 岐阜県協会個人登録 480
111 I クラシック 93kg M1 高橋 公一 1984 東京都 東京都協会個人登録 567.5
109 I クラシック 93kg M1 塩川 雄三 1982 神奈川県 MUSCLE TRIBE  training  gym 612.5
116 I クラシック 105kg M1 小田木 渉 1984 千葉県 千葉県協会個人登録 482.5
117 I クラシック 105kg M1 濱脇 卓也 1983 香川県 さぬきスポ-ツジム 545
112 I クラシック 120kg M1 岸 大介 1981 神奈川県 ESQUATIR 635
119 I クラシック 120kg OP 竹内 真志 1991 神奈川県 ス-パ-パワ-アサマトレ-ニングクラブ 665
114 I クラシック 120kg OP 久保田 真斗 2002 福岡県 プレスタ 713
113 I クラシック 120kg OP 髙橋 嶺一 1998 埼玉県 ストロングライン 757.5

第1コート　パワーリフティング　第3セッション　Jグループ　クラシック男子　一般　74kg級

LOT グループ 競技区分 階級 カテゴリー 選手名 生年 都道府県 所属団体 取得記録
121 J クラシック 74kg OP 田代 健太郎 2001 兵庫県 チームHMG 520
124 J クラシック 74kg OP 石川 剛 2000 鳥取県 HBC鳥取 520
127 J クラシック 74kg OP 斎藤 翔磨 1998 北海道 NPR 520
131 J クラシック 74kg OP 永井 渓登 2000 神奈川県 ESQUATIR 520
128 J クラシック 74kg OP 池田 琉人 2000 東京都 パワ-フィットスタジオZERO 530
132 J クラシック 74kg OP 柏倉 有佑 1991 山形県 山形県協会個人登録 535
129 J クラシック 74kg OP 中村 晃希 1995 福井県 福井県協会個人登録 540
126 J クラシック 74kg OP 鎌田 晃誠 2007 全日本高校連盟 豊橋中央高校 546
123 J クラシック 74kg OP 今村 賢生 2001 東京都 TXP 550
125 J クラシック 74kg OP 近藤 拓磨 1995 千葉県 パワ-リフティングジムZEAL 550
122 J クラシック 74kg OP 南場 豪力 2005 滋賀県 滋賀県協会個人登録 555
130 J クラシック 74kg OP 渡辺 有人 1990 北海道 北海道協会個人登録 555
120 J クラシック 74kg OP 横山 晃也 1999 北海道 網走パワ-ズ 567.5

第1コート　パワーリフティング　第3セッション　Kグループ　クラシック男子　一般　74kg級

LOT グループ 競技区分 階級 カテゴリー 選手名 生年 都道府県 所属団体 取得記録
134 K クラシック 74kg OP 田中 恭平 1991 群馬県 群馬県協会個人登録 575
135 K クラシック 74kg OP 佐藤 勝富嗣 1992 神奈川県 VICTORIOUS 575
142 K クラシック 74kg OP 三浦 慎平 1996 新潟県 新潟県協会個人登録 587.5
136 K クラシック 74kg OP 古舘 朋也 2000 東京都 パワ-ハウス 590
137 K クラシック 74kg OP 真田 知幸 1995 茨城県 パワ-ハウスつくば 590
141 K クラシック 74kg OP 村松 拓真 1992 神奈川県 ESQUATIR 620
133 K クラシック 74kg OP 猪瀬 亮太 2000 千葉県 パワ-ハウスジム　チバジャパン 637.5
139 K クラシック 74kg OP 八代 雄大 1991 千葉県 パワ-リフティングジムZEAL 650
143 K クラシック 74kg OP 笠井 政宏 1994 三重県 三重県協会個人登録 650
138 K クラシック 74kg OP 藤井 崇彰 1997 兵庫県 マッスルプロダクション 660
140 K クラシック 74kg OP 永山 壱世 2001 千葉県 千葉県協会個人登録 702.5

第2コート　パワーリフティング　第3セッション　Lグループ　クラシック男子　一般　83kg級

LOT グループ 競技区分 階級 カテゴリー 選手名 生年 都道府県 所属団体 取得記録
146 L クラシック 83kg OP 村元 孝生 2001 北海道 北海道協会個人登録 560
152 L クラシック 83kg OP 木村 幸生 1991 東京都 ONI GYM TOKYO 560
148 L クラシック 83kg OP 山下 遼 1995 広島県 広島県協会個人登録 562.5
147 L クラシック 83kg OP 越 智洋 1993 千葉県 パワ-リフティングジムZEAL 570
150 L クラシック 83kg OP 桑野 佑樹 1994 栃木県 本田技研工業バ-ベル同好会 575
151 L クラシック 83kg OP 桑山 拓也 1995 群馬県 群馬県協会個人登録 620
144 L クラシック 83kg OP 塩澤 佑支 2002 東京都 東京都協会個人登録 670
149 L クラシック 83kg OP 矢野 理起 1997 東京都 ONI GYM TOKYO 677.5
145 L クラシック 83kg OP 伊澤 優治アルベルト 1996 広島県 improve 682.5



第2コート　パワーリフティング　第3セッション　Mグループ　クラシック男子　一般　93kg級　105kg級

LOT グループ 競技区分 階級 カテゴリー 選手名 生年 都道府県 所属団体 取得記録
154 M クラシック 93kg OP 石井 湧真 1994 茨城県 BLACK BOX 580
158 M クラシック 93kg OP 石川 翔大 2008 神奈川県 MUSCLE TRIBE  training  gym 590
162 M クラシック 93kg OP 栗原 佑弥 2002 神奈川県 神奈川県協会個人登録 597.5
156 M クラシック 93kg OP 杉山 正悟 2000 神奈川県 神奈川県協会個人登録 600
163 M クラシック 93kg OP 津田 和輝 2002 新潟県 新潟県協会個人登録 600
157 M クラシック 93kg OP 中西 正悟 2001 神奈川県 ESQUATIR 602.5
160 M クラシック 93kg OP 島松 寛人 1996 熊本県 熊本県協会個人登録 602.5
161 M クラシック 93kg OP 劒持 寛人 1999 神奈川県 鎌倉パワー湘南BP 605
164 M クラシック 93kg OP 鈴木 健 1988 東京都 Training-studio“MasterMind” 612.5
166 M クラシック 93kg OP 伊藤 大地 1999 茨城県 BLACK BOX 615
159 M クラシック 93kg OP 佐野 太洋 2002 神奈川県 K'sGYM横浜 625
153 M クラシック 93kg OP 伊達 成音 2002 埼玉県 埼玉県協会個人登録 630
165 M クラシック 93kg OP 長野 友紀 1997 千葉県 パワ-リフティングジムZEAL 650
155 M クラシック 105kg OP 荒 亮平 1987 神奈川県 横浜トレーニングスタジオLESTA 600

第2コート　パワーリフティング　第3セッション　Nグループ　クラシック男子　一般　105kg級

LOT グループ 競技区分 階級 カテゴリー 選手名 生年 都道府県 所属団体 取得記録
179 N クラシック 105kg OP 山本 駿 1997 千葉県 パワ-リフティングジムZEAL 600
167 N クラシック 105kg OP 鴨澤 青海 2001 神奈川県 MUSCLE TRIBE  training  gym 615
178 N クラシック 105kg OP 小森 貴雄 1999 佐賀県 トレーニングプラント佐賀 620
173 N クラシック 105kg OP 西開地 真史 1997 東京都 TXP 622.5
174 N クラシック 105kg OP 坂本 敬太 1991 東京都 Training-studio“MasterMind” 632.5
177 N クラシック 105kg OP 奥井 大勢 1997 島根県 teamスサノオ 635
180 N クラシック 105kg OP 勝又 太一 2000 神奈川県 小田原アリ-ナ 650
168 N クラシック 105kg OP 磯野 太暉 1997 東京都 TXP 655
169 N クラシック 105kg OP 栁 太陽 2001 東京都 Onerep 660
171 N クラシック 105kg OP 室井 雄大 1995 福島県 AIZU.POWER.CLUB 670
176 N クラシック 105kg OP 蛯原 早徒 2001 東京都 パワ-フィットスタジオZERO 703
175 N クラシック 105kg OP 落合 広樹 1989 群馬県 群馬県協会個人登録 710
170 N クラシック 105kg OP 渡邊 峻 1992 北海道 十勝パワ-リフティング協会 725
172 N クラシック 105kg OP 高橋 ダニエル　勇二 2001 栃木県 栃木県協会個人登録 795



大会第1日目　10月25日（土）
第3コート　ベンチプレス　第1セッション　Aグループ　エクイップ　女子全階級　クラシック女子全階級

LOT グループ 競技区分 階級 カテゴリー 会員名 生年 都道府県 所属団体 取得記録
6 A クラシック 47kg OP 上條 徳子 1975 東京都 sth 60
16 A クラシック 52kg M1 中野 亜希子 1976 埼玉県 埼玉県協会個人登録 65
2 A クラシック 52kg M1 大石 しずか 1985 岐阜県 岐阜県協会個人登録 67.5
7 A クラシック 52kg M2 小原 貴子 1975 千葉県 海上自衛隊 70
15 A クラシック 57kg M2 小日向由季子 1975 埼玉県 MANALOA 50
8 A クラシック 63kg M1 小野 亜由美 1982 東京都 東京都協会個人登録 63
1 A クラシック 63kg M2 梅本 智子 1973 東京都 東京都協会個人登録 55.5
3 A クラシック 69kg M2 近藤 さなえ 1967 埼玉県 ストロングライン 55
9 A クラシック 84kg M3 関口 智子 1957 群馬県 群馬県協会個人登録 55
5 A エクイップ 47kg M2 益山 さち子 1975 神奈川県 K'sGYM横浜 47.5
17 A エクイップ 47kg M2 藤原 浩子 1969 大阪府 大阪府協会個人登録 65
12 A エクイップ 52kg M2 高松 智美 1971 兵庫県 GYM&BAR PUMP-YA 70
14 A エクイップ 52kg OP 福田 鈴子 1953 埼玉県 ストロングライン 60
10 A エクイップ 57kg M2 川田 由紀子 1968 埼玉県 埼玉県協会個人登録 85
4 A エクイップ 57kg OP 中村 早由吏 1972 埼玉県 ストロングライン 87.5
11 A エクイップ 63kg M2 西平 早苗 1975 埼玉県 ストロングライン 55
13 A エクイップ 76kg M1 石山 由貴 1981 北海道 BURSTLIMIT 80

LOT グループ 競技区分 階級 カテゴリー 会員名 生年 都道府県 所属団体 取得記録
20 B エクイップ 59kg M3 野中 哲朗 1962 栃木県 清原トレ-ニングクラブ 90
26 B エクイップ 66kg M2 西村 卓 1971 神奈川県 ESQUATIR 150
21 B エクイップ 74kg M1 水野 良亮 1985 愛知県 BTC 137.5
18 B エクイップ 74kg M1 久島 辰夫 1984 神奈川県 赤川ジム 142.5
27 B エクイップ 74kg M2 渡部 孝太郎 1973 北海道 BURSTLIMIT 155
19 B エクイップ 74kg M3 井出 光弘 1961 静岡県 F・T・GYM 160
22 B エクイップ 74kg M5 諸星 孝夫 1945 神奈川県 鎌倉パワー湘南BP 102.5
28 B エクイップ 83kg M1 松原 宏樹 1979 神奈川県 横浜トレーニングスタジオLESTA 190
23 B エクイップ 83kg M3 加藤 展生 1965 静岡県 F・T・GYM 155
24 B エクイップ 93kg M3 宮城 正 1961 埼玉県 ストロングライン 150
29 B エクイップ 93kg M3 山本 浩史 1964 大阪府 ライオウ 160
32 B エクイップ 105kg M1 岩元 健太郎 1977 神奈川県 赤川ジム 205
25 B エクイップ 105kg M2 竹村 明久 1973 神奈川県 K'sGYM横浜 215
30 B エクイップ 105kg M3 石川竜太 1964 神奈川県 ス－パ－パワ－アサマトレーニングクラブ 125
31 B エクイップ 105kg M3 村中 悟 1964 富山県 高岡TC 182.5

LOT グループ 競技区分 階級 カテゴリー 会員名 生年 都道府県 所属団体 取得記録

36 C エクイップ 59kg OP 松本 大夢 1999 神奈川県 横濱ベンチラバ-ズ 117.5
39 C エクイップ 59kg OP 岡本 士憧 2003 神奈川県 K'sGYM横浜 120
33 C エクイップ 66kg OP 勝又 光貴 2000 埼玉県 ストロングライン 152.5
34 C エクイップ 66kg OP 干川 大智 2000 埼玉県 ストロングライン 160
40 C エクイップ 66kg OP 椎葉 海人 2001 神奈川県 K'sGYM横浜 185
42 C エクイップ 66kg OP 芦崎 高志 1971 富山県 チ-ム度肝 187.5
35 C エクイップ 74kg OP 小林 徹平 2003 埼玉県 ストロングライン 145
37 C エクイップ 74kg OP 遠藤 大知 2003 埼玉県 ストロングライン 150
41 C エクイップ 74kg OP 亀谷 涼斗 2001 香川県 香川県協会個人登録 160
38 C エクイップ 74kg OP 砂田 恭秀 1977 愛知県 BTC 170

第4回日本グランプリ選手権大会　エントリー表

第3コート　ベンチプレス　第1セッション　Bグループ　エクイップ　男子　M1〜5　59kg級～105kg級

第3コート　ベンチプレス　第1セッション　Cグループ　エクイップ　男子　一般　59kg級～74kg級



第3コート　ベンチプレス　第2セッション　Dグループ　エクイップ　男子　一般　83kg級〜120kg級

LOT グループ 競技区分 階級 カテゴリー 会員名 生年 都道府県 所属団体 取得記録

45 D エクイップ 83kg OP 白橋 諒太 1986 福岡県 B.P.S 137.5
48 D エクイップ 83kg OP 宮垣 悠哉 1990 東京都 ノ-リミッツ 150
50 D エクイップ 83kg OP 伊藤 悠太 1999 千葉県 K's GYM千葉 172.5
51 D エクイップ 83kg OP 鷲谷 真志 1999 神奈川県 神奈川県協会個人登録 190
43 D エクイップ 83kg OP 福島 勇輝 1986 静岡県 F・T・GYM 260
44 D エクイップ 93kg OP 河野 祐人 1997 東京都 Training-studio“MasterMind” 175
49 D エクイップ 93kg OP 高木 啓樹 1981 埼玉県 ストロングライン 190
53 D エクイップ 93kg OP 小野 和久 1962 宮城県 宮城県協会個人登録 205
47 D エクイップ 93kg OP 伊東 永悟 1968 静岡県 F・T・GYM 265
55 D エクイップ 120kg OP 加園 弘明 1987 千葉県 K's GYM千葉 210
54 D エクイップ 105kg OP 須山 裕介 1987 大阪府 ONI GYM 250
52 D エクイップ 120kg OP 栗原 弘教 1985 東京都 Training-studio“MasterMind” 275
46 D エクイップ 105kg OP 伊藤 壮志 1995 北海道 網走パワ-ズ 285

LOT グループ 競技区分 階級 カテゴリー 会員名 生年 都道府県 所属団体 取得記録
60 E クラシック 59kg M1 杉浦 文俊 1984 愛知県 BTC 105
66 E クラシック 59kg M1 小河原 隆 1981 東京都 砧パワ-クラブ 132.5
74 E クラシック 59kg M2 谷田 守 1969 神奈川県 神奈川県協会個人登録 102.5
67 E クラシック 59kg M2 那須野 武文 1973 埼玉県 THE CHAMPIONS 115
59 E クラシック 59kg M2 新井 秀典 1970 埼玉県 ストロングライン 127.5
68 E クラシック 59kg M3 織田 博茂 1957 神奈川県 鎌倉パワー湘南BP 95
63 E クラシック 59kg M3 三原 敏広 1964 神奈川県 鎌倉パワー湘南BP 105
64 E クラシック 59kg M4 渡邉 輝良 1950 神奈川県 鎌倉パワー湘南BP 85
69 E クラシック 59kg M4 青木 雅夫 1955 茨城県 パワ-ハウスつくば 90
73 E クラシック 74kg M1 大宮 勇一 1983 宮城県 POWER LIFE MIYAGI 130
65 E クラシック 74kg M1 深田 友明 1979 愛知県 BTC 147.5
72 E クラシック 74kg M1 藤井 宏介 1985 愛知県 BTC 155
58 E クラシック 74kg M2 高橋 博人 1968 神奈川県 K'sGYM横浜 120
70 E クラシック 74kg M2 仁科 憲太郎 1971 広島県 広島県協会個人登録 125
71 E クラシック 74kg M2 根岸 宏昭 1968 神奈川県 鎌倉パワー湘南BP 127.5
57 E クラシック 74kg M2 渥美 宏幸 1974 神奈川県 横濱ベンチラバ-ズ 135
61 E クラシック 74kg M2 小口 浩毅 1974 埼玉県 THE CHAMPIONS 140
56 E クラシック 74kg M2 伊東 寛之 1973 兵庫県 パワ-ハウス赤穂 157.5
62 E クラシック 74kg M3 岡田 秀樹 1964 神奈川県 神奈川県協会個人登録 140

第3コート　ベンチプレス　第2セッション　Fグループ　クラシック　男子　M1〜4　66kg級
LOT グループ 競技区分 階級 カテゴリー 会員名 生年 都道府県 所属団体 取得記録
75 F クラシック 66kg M1 小菅 洋之 1978 神奈川県 鎌倉パワー湘南BP 110
79 F クラシック 66kg M1 小山 雄之 1981 宮城県 宮城県協会個人登録 117.5
82 F クラシック 66kg M1 和久田 宗弘 1981 静岡県 東部トレ-ニングセンタ- 122.5
76 F クラシック 66kg M1 加藤 隆一 1980 埼玉県 ストロングライン 132.5
83 F クラシック 66kg M1 成田 英聖 1982 愛知県 天白SC 135
84 F クラシック 66kg M1 松本 光貴 1985 大阪府 K'sGYM 140
80 F クラシック 66kg M2 小松 弘明 1970 埼玉県 埼玉県協会個人登録 102.5
77 F クラシック 66kg M2 小原 和雄 1968 愛知県 愛三工業㈱ 115
81 F クラシック 66kg M2 渡辺 雅樹 1972 滋賀県 Muscle Quality 140
78 F クラシック 66kg M2 小日向 隆一郎 1974 埼玉県 MANALOA 150
86 F クラシック 66kg M3 友田達朗 1957 広島県 広島県協会個人 87.5
87 F クラシック 66kg M3 川浦 幸次 1964 大阪府 WTC藤井寺 120
88 F クラシック 66kg M4 阿部 鉄男 1954 静岡県 エコパジム 80
85 F クラシック 66kg M4 関根隆信 1955 埼玉県 ストロングライン 105

第3コ－ト　ベンチプレス　第2セッション　Eグループ　クラシック　男子　M1～M4  59kg級　74kg級



LOT グループ 競技区分 階級 カテゴリー 会員名 生年 都道府県 所属団体 取得記録
95 G クラシック 83kg M1 秋月 洋亮 1978 東京都 パワ-フィットスタジオZERO 142.5
98 G クラシック 83kg M1 遠山 裕樹 1978 北海道 キムンカムイ旭川 152.5
96 G クラシック 83kg M1 高山 豊 1980 千葉県 千葉県協会個人登録 157.5
90 G クラシック 83kg M1 坂上 淳 1978 千葉県 千葉県協会個人登録 160
97 G クラシック 83kg M1 大竹 優樹 1976 神奈川県 神奈川県協会個人登録 160
93 G クラシック 83kg M1 森岡 猛 1983 兵庫県 GYM&BAR PUMP-YA 165
101 G クラシック 83kg M1 菊田 雄喜 1977 愛知県 天白SC 170
91 G クラシック 83kg M1 坂本 篤史 1982 神奈川県 神奈川県協会個人登録 170
92 G クラシック 83kg M1 材木谷 明史 1981 北海道 北海道協会個人登録 172.5
100 G クラシック 83kg M2 河原田 隆 1970 埼玉県 MANALOA 130
94 G クラシック 83kg M2 加賀谷 靖 1974 神奈川県 横濱ベンチラバ-ズ 140
99 G クラシック 83kg M2 竹内 義裕 1967 千葉県 千葉県協会個人登録 145
103 G クラシック 83kg M2 大石 雅弘 1975 静岡県 エコパジム 150
89 G クラシック 83kg M2 斉藤 寿和 1967 埼玉県 THE CHAMPIONS 165
104 G クラシック 83kg M2 大島 哲 1975 福島県 AIZU.POWER.CLUB 172.5
102 G クラシック 83kg M5 谷澤 豊 1943 千葉県 TEAMKASHIWAFITNESS 100

LOT グループ 競技区分 階級 カテゴリー 会員名 生年 都道府県 所属団体 取得記録
112 H クラシック 93kg M1 西原 大介 1979 兵庫県 MAX GYM 130
105 H クラシック 93kg M1 福島 慶紀 1984 静岡県 静岡県協会個人登録 135
113 H クラシック 93kg M1 木村 文夫 1978 東京都 東京都協会個人登録 152.5
115 H クラシック 93kg M1 二村 正和 1977 福岡県 REALIZE POWER 155
106 H クラシック 93kg M1 瀬川 博史 1977 大阪府 K'sGYM 165
116 H クラシック 93kg M1 富岡 努 1980 東京都 sth 172.5
111 H クラシック 93kg M1 吉村 護 1980 東京都 東京都協会個人登録 180
108 H クラシック 93kg M2 西田 寛史 1968 広島県 Eesh 137.5
109 H クラシック 93kg M2 鈴木 厚伸 1968 東京都 東京都協会個人登録 142.5
107 H クラシック 93kg M2 伊藤敏明 1973 埼玉県 MANALOA 142.5
110 H クラシック 93kg M2 渡邊 薫 1967 神奈川県 STAY DREAM 横浜 180
114 H クラシック 93kg M4 宮田 光太郎 1955 神奈川県 横濱ベンチラバ-ズ 112.5

LOT グループ 競技区分 階級 カテゴリー 会員名 生年 都道府県 所属団体 取得記録
120 I クラシック 105kg M1 當麻 匡 1983 埼玉県 MANALOA 190
124 I クラシック 105kg M2 三宅 綾 1970 神奈川県 神奈川県協会個人登録 135
126 I クラシック 105kg M2 西田 貴行 1971 熊本県 熊本県協会個人登録 157.5
119 I クラシック 105kg M2 小原 隆 1975 岩手県 岩手県協会個人登録 160
121 I クラシック 105kg M2 安永 忠輝 1975 福島県 福島県協会個人登録 167.5
127 I クラシック 105kg M2 漆畑 直紀 1973 静岡県 F・T・GYM 182.5
122 I クラシック 105kg M2 徳光 克文 1975 神奈川県 K'sGYM横浜 190
118 I クラシック 105kg M3 荒木裕重 1964 神奈川県 神奈川県協会個人登録 160
125 I クラシック 120kg M1 渡辺 寿徳 1978 福岡県 プレスタ 170
123 I クラシック 120kg M1 山﨑 暁夫 1976 神奈川県 神奈川県協会個人登録 185
117 I クラシック 120kg M2 河内 慶太 1975 静岡県 スポ-ツクラブパサ-ジュ 190

第3コート　ベンチプレス　第3セッション　Hグループ　クラシック　男子　M1、M2 、M4、  93kg級

第3コート　ベンチプレス　第3セッション　Iグループ　クラシック　男子　M1〜3　105kg級 120kg級

第3コート　ベンチプレス　第3セッション　Gグループ　クラシック　男子　M1〜5　83kg級



大会第2日目　10月26日（日）
第3コート　ベンチプレス　第4セッション　Jグループ　クラシック　男子　一般　59kg級 66kg級
LOT グループ 競技区分 階級 カテゴリー 会員名 生年 都道府県 所属団体 取得記録

134 J クラシック 59kg OP 郷田 陸 1995 大阪府 大阪府協会個人登録 130
132 J クラシック 59kg OP 大関 幹人 1988 静岡県 F・T・GYM 155
131 J クラシック 66kg OP 相澤 完太 2004 全日本学生連盟 室蘭工業大学バーベルクラブ 130
135 J クラシック 66kg OP 森脇 翔 2000 鳥取県 HBC鳥取 130
130 J クラシック 66kg OP 増田 剣太郎 1989 神奈川県 横浜トレーニングスタジオLESTA 132.5
129 J クラシック 59kg OP 佐藤 哲也 1994 栃木県 RISE FITNESS GYM 132.5
137 J クラシック 66kg OP 中嶌大介 2003 大阪府 ゴ―ルドジム梅田大阪 140
128 J クラシック 66kg OP 藤田 拓哉 1998 神奈川県 神奈川県協会個人登録 150
133 J クラシック 66kg OP 橋本 正成 1989 栃木県 RISE FITNESS GYM 160
136 J クラシック 66kg OP 金城 広也 1988 神奈川県 K'sGYM横浜 160

第3コート　ベンチプレス　第4セッション　Kグループ　クラシック　男子　一般　74kg級
LOT グループ 競技区分 階級 カテゴリー 会員名 生年 都道府県 所属団体 取得記録

140 K クラシック 74kg OP 野村 温志 1999 大阪府 K'sGYM 142.5
143 K クラシック 74kg OP 鬼倉 徹也 1990 大阪府 K'sGYM 142.5
138 K クラシック 74kg OP 松本 虎太郎 2004 佐賀県 佐賀県協会個人登録 145
146 K クラシック 74kg OP 染谷 成亮 1985 栃木県 KINGBULL 150
139 K クラシック 74kg OP 渡慶次 道寛 1999 沖縄県 TEAM KOZA 150
141 K クラシック 74kg OP 川村 涼介 1999 東京都 ONI GYM TOKYO 150
147 K クラシック 74kg OP 宇治原 武 1997 香川県 香川県協会個人登録 152.5
142 K クラシック 74kg OP 島田 翼 1987 静岡県 スポ-ツクラブパサ-ジュ 155
144 K クラシック 74kg OP 藤田匡亮 1981 宮崎県 PowerMonster 157.5
148 K クラシック 74kg OP 金永 直樹 2000 東京都 東京都協会個人登録 162.5
145 K クラシック 74kg OP 宮崎 裕樹 1995 東京都 パワ-ハウス 170
150 K クラシック 74kg OP 鎌田 将司 1998 香川県 香川県協会個人登録 175
149 K クラシック 74kg OP 須川 琢 1988 大阪府 K'sGYM 180

第3コート　ベンチプレス　第5セッション　Lグループ　クラシック　男子　一般　83kg級
LOT グループ 競技区分 階級 カテゴリー 会員名 生年 都道府県 所属団体 取得記録

153 L クラシック 83kg OP 團 櫻 1995 神奈川県 横濱ベンチラバ-ズ 150
155 L クラシック 83kg OP 伊藤 裕太 1989 静岡県 東部トレ-ニングセンタ- 150
158 L クラシック 83kg OP 大森 学 1992 東京都 東京都協会個人登録 155
154 L クラシック 83kg OP 赤崎 大輝 1994 愛知県 愛知県協会個人登録 155
160 L クラシック 83kg OP 吉田 怜司 1988 東京都 東京都協会個人登録 155
151 L クラシック 83kg OP 荒川 遼介 1990 神奈川県 鎌倉パワー湘南BP 155
161 L クラシック 83kg OP 鯉渕 光輝 2000 茨城県 BLACK BOX 160
152 L クラシック 83kg OP 丸山 泰成 2000 長野県 B.A.D.(BodyArtDesign) 160
156 L クラシック 83kg OP 長嶋 愛智 1991 栃木県 栃木県協会個人登録 175
162 L クラシック 83kg OP 鴫原 悠人 2003 埼玉県 NEXTREAM 180
157 L クラシック 83kg OP 緒方 良太郎 2001 熊本県 熊本県協会個人登録 180
159 L クラシック 83kg OP 苅部 泰史 1994 新潟県 新潟県協会個人登録 197.5

LOT グループ 競技区分 階級 カテゴリー 会員名 生年 都道府県 所属団体 取得記録
180 M クラシック 93kg OP 足立 靖亮 1976 兵庫県 MAX GYM 160
168 M クラシック 93kg OP 八幡 智久 1990 東京都 東京都協会個人登録 162.5
169 M クラシック 93kg OP 山岡 廉 1992 富山県 チ-ム度肝 165
163 M クラシック 93kg OP 山本 岬 1996 東京都 TXP 165
178 M クラシック 93kg OP 伊藤 優太 2004 長崎県 長崎県協会個人登録 170
170 M クラシック 93kg OP 小澤 智晃 1988 福島県 AIZU.POWER.CLUB 180
164 M クラシック 93kg OP 野澤 健志 1986 愛知県 パワ-フィットネス 185
171 M クラシック 93kg OP 南 直紀 1986 三重県 三重県協会個人登録 195
179 M クラシック 93kg OP 浦野 雄一 1987 埼玉県 ハマ-スポ-ツジム 200
176 M クラシック 93kg OP 金川 慶一郎 2002 大阪府 WTC藤井寺 200
172 M クラシック 93kg OP 酒井 朋博 1970 愛知県 愛三工業㈱ 210
173 M クラシック 105kg OP 石川 匠 1999 北海道 BURST LIMIT KITAMI 170
167 M クラシック 105kg OP 大野 太郎 1988 東京都 東京都協会個人登録 170
174 M クラシック 105kg OP 川上 正晃 1988 神奈川県 神奈川県協会個人登録 180
166 M クラシック 120kg OP 渡邉 たお矢 1991 東京都 東京都協会個人登録 175
165 M クラシック 120kg OP 能田 孝裕 1996 神奈川県 ESQUATIR 210
175 M クラシック +120kg OP 小久保 孝紀 1988 愛知県 天白SC 180
177 M クラシック +120kg OP 提橋 政輝 1997 埼玉県 NEXTREAM 215

第3コート　ベンチプレス　第5セッション　Mグループ　クラシック　男子　一般　93kg級〜120kg超級


