
令和７年１２月２１日（日）　岡山大学　校友会トレーニング棟（岡山市北区津島中１－１－１）

女子57 25 河原　美優 フルギア 岡山県 岡山大学陵門会 2002 56.95 90.0 100.0 110.0 110.0 71.06 1

男子66 26 妹尾　光浩 フルギア 愛知県 BTC 1993 61.65 110.0 120.0 -125.0 120.0 56.10 1

男子74 27 犬伏　隆一 フルギア 関西学連 京都先端科学大学 2004 67.6 -190.0 190.0 -215.0 190.0 80.46 1

男子74 28 難波　悟史 ノーギア 岡山県 個人 1978 69.4 127.5 135.0 -140.0 135.0 74.51 1

男子74 29 右川　浩正 ノーギア 岡山県 個人 1969 72.2 90.0 95.0 -100.0 95.0 51.33 3

男子74 30 荻野　怜 ノーギア 岡山県 個人 1997 73.4 117.5 122.5 -130.0 122.5 65.61 2

男子83 31 杉野　浩生 フルギア 関西学連 岡山大学ウェイトトレーニング部 2005 82.8 195.0 205.0 215.0 215.0 76.66 1

女子63 32 冨山　真理子 ノーギア 岡山県 ノーリミッツ岡山 1978 62.95 45.0 50.0 52.5 52.5 43.83 1

女子69 33 鍵本　由紀 ノーギア 岡山県 倉敷バーベルクラブ 1986 67.95 52.5 -60.0 -60.0 52.5 42.15 1

男子66 34 妹尾　光浩 ノーギア 愛知県 BTC 1993 61.65 100.0 105.0 -112.5 105.0 61.83 1

男子83 35 岡田　鷹晴 ノーギア 岡山県 倉敷バーベルクラブ 1983 81.45 150.0 -160.0 -160.0 150.0 76.08 1

男子83 36 鍵本　渉 ノーギア 岡山県 倉敷バーベルクラブ 1985 79.2 95.0 102.5 -110.0 102.5 52.75 2

男子83 37 佐藤　慎治 ノーギア 岡山県 個人 1988 81.75 -140.0 -140.0 失格

男子105 38 須﨑　航 ノーギア 広島県 個人 1995 97.9 130.0 135.0 -140.0 135.0 62.48 1

上記のとおり報告いたします。

２０２５（令和７）年１２月２１日 岡山県パワーリフティング協会　理事長　野上広志
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陪審員：長江由美子（岡山２級）　岡田拓也（岡山２級）　橋本隆盛（岡山２級）

審判員Aグループ：堀薫（鳥取３級）　ｲﾍﾞｸﾞﾜﾑﾁｹﾞﾒｽﾞ（岡山３級）　伊賀梓（岡山３級）　テクニカルコントローラ：大城寛汰（岡山３級）

審判員Bグループ：前田正美（鳥取３級）　川本真紀子（岡山３級）　藤原朋樹（岡山３級）　テクニカルコントローラ：倉光貴史（鳥取３級）

第一試技 第二試技 第三試技 ベスト記録 IPFポイント 順位

第４回 晴れの国チャレンジベンチプレス＆パワーリフティング大会

（ベンチプレス競技　ＪＰＡ公認の部）

階　　級 Lot.No 氏　　名 区分 都道府県 所　属　団　体 生年 体重


