
Ⅰ Ⅱ Ⅲ Ⅰ Ⅱ Ⅲ ベンチプレス デッドリフト

1 52kg 一般・N 吉鷹　里恵 68 香川 さぬきスポーツジム 49.4 47.5 50.0 -52.5 50.0 50.0 1

2 52kg 一般・N 小椋　絵美子 41 香川 JOYFIT 51.3 40.0 42.5 45.0 90.0 105.0 110.0 45.0 110.0 155 1

16 63+ 一般・N 二宮　愛子 47 香川 さぬきスポーツジム 64.15 45.0 50.0 -52.5 100.0 115.0 120.0 50.0 120.0 170 1

3 83kg 一般・N 藤井　陽日 16 香川 さぬきスポーツジム 72.35 80.0 85.0 90.0 90.0 90 3

4 83kg 一般・N 浅草　義之 54 香川 個人 79.75 115.0 120.0 125.0 125.0 125 2

5 83kg 一般・N 中尾　斉 60 香川 MHTC 78.5 125.0 127.5 130.0 130.0 130 1

6 83kg 一般・N 野口　朱羅 25 香川 個人 87.3 100.0 120.0 130.0 160.0 170.0 180.0 130.0 180.0 310.0 －

7 83kg 一般・N 有家　勇気 35 香川 川崎重工坂出 81.25 180.0 200.0 205.0 230.0 250.0 255.0 205.0 255.0 460 1

8 83kg 一般・N 那須　悠一 36 香川 さぬきスポーツジム 76.15 125.0 135.0 140.0 195.0 205.0 -207.5 140.0 205.0 345 2

9 83kg 一般・N 黒田　昇吾 33 香川 さぬきスポーツジム 69.45 95.0 102.5 107.5 125.0 135.0 145.0 107.5 145.0 252.5 5

10 83kg 一般・N 谷風　武志 33 香川 さぬきスポーツジム 70.75 100.0 107.5 110.0 210.0 215.0 220.0 110 220 330 3

11 83kg 一般・N 福山　航大 27 香川 さぬきスポーツジム 72.7 90.0 110.0 112.5 130.0 150.0 170.0 112.5 170.0 282.5 4

12 83kg 一般・N 小椋　伸一 49 香川 JOYFIT 71.05 80.0 90.0 100.0 120.0 140.0 -155.0 100.0 140.0 240 6

13 83+ 一般・N 藤井　辰哉 37 兵庫 個人 98.85 110.0 115.0 120.0 160.0 170.0 182.5 120.0 182.5 302.5 2

14 83+ 一般・N 逢坂　勇人 29 香川 川崎重工ヘルクラブ 95.15 150.0 160.0 -170.0 180.0 190.0 200.0 160.0 200.0 360 1

15 83+ 一般・N 橋本　章記 47 徳島 THEA－TEAM 93.7 110.0 140.0 145.0 -110.0 100.0 -110.0 145.0 100.0 245 3
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香川県パワーリフティング協会

理事長 　太田　憲仁

ベンチプレス　主審：濱脇　卓也（香川県３級）

デッドリフト　　主審：丹羽　弘典（香川県３級）

上記の通り報告いたします。


