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関係者 各位 

 

   Ｊ Ｐ Ａ 技 術 委 員 会 

委 員 長   二 宮 正 晴 

 

全日本学生パワーリフティング選手権大会「エクイップ部門」設立 

及び大会参加標準記録のお知らせ 

 

拝啓 平素より当協会の運営に格別のご理解とご協力を賜り、厚く御礼申し上げます。  

 

表題の件につきまして、令和 12 月 12 日開催の令和７年度第 10 回理事会において、令和８年度よ

り、学生の国際大会派遣選考会として全日本学生パワーリフティング選手権大会「エクイップ部門」

を下記の大会と同時開催とすることが承認されました。 

 併せて、出場のための標準記録も設定いたしましたので、ご確認ください。 

 詳細につきましては、下記を確認のうえ、出場等のご対応をいただきますよう、よろしくお願い 

いたします。 

 

記 

 

１． 同時開催となる大会 

全日本男子（一般）パワーリフティング選手権大会 

全日本女子（一般）パワーリフティング選手権大会 

全日本サブジュニアパワーリフティング選手権大会 

全日本ジュニアパワーリフティング選手権大会 

全日本マスターズパワーリフティング選手権大会 

上記の「各エクイック部門」 

尚、参加大会ではトリプルエントリーを認めます。 

例）男子（一般）、ジュニア、学生 

 

２． 参加標準記録 

 

注⒈ 標準記録は、他の大会同様に毎年見直しがあります。 

注⒉ 他の大会同様にクラシック競技でのエクイップ競技標準記録突破も可能とします。 

ＦＹ２０２６全日本学生標準記録

階級 項目 53ｋｇ 59ｋｇ 66kg 74kg 83kg 93kg 105kg 120kg 120超kg

学生男子 標準記録 415 450 500 540 565 580 590 620 630

階級 項目 43ｋｇ 47ｋｇ 52kg 57kg 63kg 69kg 76kg 84kg 84超kg

学生女子 標準記録 200 220 240 260 275 280 300 310 320



⒊ その他 

  令和８月５日から１１日にインドにて開催予定のアジア学生カップにつきましては、 

  従来どおり学生連盟による選考方法となります。 

 

以上、学生関係者の皆様におかれましては、大きな変化点となりますが、ご理解のほど 

よろしくお願いいたします。 

敬具 

 

 

【問い合わせ先】公益社団法人 日本パワーリフティング協会 技術委員会 

〒６７８-０２３９兵庫県赤穂市加里屋９８-１６  

電話：０７９１-４３-２０００  

E-mail： jpa.gijyutsuiinkai@gmail.com 


