
＜クラシック＞

【女子52kg級】

ジュニア

順位 Grp B Name Team 検量体重 階級 lot# 生年 BP-1 BP-2 BP-3 Best BP IPF Points

1 A 皆川 美咲 東京農業大学農友会 ボディビル・パワーリフティ ング部 51.60 52 2 2003 65.0 -70.0 -70.0 65.0 62.66

一般

順位 Grp B Name Team 検量体重 階級 lot# 生年 BP-1 BP-2 BP-3 Best BP IPF Points

1 A 草野 圭 パワーフィットスタジオZERO 51.25 52 6 1993 50.0 52.5 -55.0 52.5 50.92

マスアーズⅠ

順位 Grp B Name Team 検量体重 階級 lot# 生年 BP-1 BP-2 BP-3 Best BP IPF Points

1 A 三浦 登希子 sth 51.15 52 3 1980 47.5 50.0 -55.0 50.0 48.59

マスアーズⅡ

順位 Grp B Name Team 検量体重 階級 lot# 生年 BP-1 BP-2 BP-3 Best BP IPF Points

1 A 三瀬 和代 個人 50.45 52 5 1967 57.5 62.5 -65.0 62.5 61.53

2 A 土居 夕海 パワーハウス 49.80 52 4 1971 30.0 32.5 35.0 35.0 34.89

【女子57kg級】

マスアーズⅠ

順位 Grp B Name Team 検量体重 階級 lot# 生年 BP-1 BP-2 BP-3 Best BP IPF Points

1 A 内山 綾子 スパインハウス 55.75 57 7 1982 47.5 50.0 -52.5 50.0 45.20

【女子63kg級】

一般

順位 Grp B Name Team 検量体重 階級 lot# 生年 BP-1 BP-2 BP-3 Best BP IPF Points

1 A 松丸 咲子 個人 62.60 63 12 1988 82.5 -87.5 -87.5 82.5 69.09

2 A 堀井 久絵 Tokyo stRLong 62.10 63 13 1978 65.0 70.0 72.5 72.5 61.00

マスアーズⅡ

順位 Grp B Name Team 検量体重 階級 lot# 生年 BP-1 BP-2 BP-3 Best BP IPF Points

1 A 藤原 真由美 個人 61.60 63 11 1972 52.5 57.5 60.0 60.0 50.72

【女子76kg級】

一般

順位 Grp B Name Team 検量体重 階級 lot# 生年 BP-1 BP-2 BP-3 Best BP IPF Points

1 B 小林 和沙 Tokyo stRLong 75.80 76 1 1983 75.0 80.0 -85.0 80.0 61.50

2 B 岸野 幸子 パワーフィットスタジオZERO 73.00 76 2 1987 52.5 57.5 60.0 60.0 46.75

マスアーズⅡ

順位 Grp B Name Team 検量体重 階級 lot# 生年 BP-1 BP-2 BP-3 Best BP IPF Points

1 B 岩井 知子 スパインハウス 73.75 76 3 1975 75.0 80.0 82.5 82.5 64.04

【男子59kg級】

マスアーズⅠ

順位 Grp B Name Team 検量体重 階級 lot# 生年 BP-1 BP-2 BP-3 Best BP IPF Points

1 B 小河原 隆 砧パワークラブ 57.95 59 5 1981 122.5 130.0 132.5 132.5 80.76

2 B 宮地 和芳 個人 57.40 59 6 1982 90.0 100.0 102.5 102.5 62.81

3 B 飯高 継之 スパインハウス 58.10 59 7 1977 65.0 70.0 -72.5 70.0 42.60

マスアーズⅡ

順位 Grp B Name Team 検量体重 階級 lot# 生年 BP-1 BP-2 BP-3 Best BP IPF Points

1 B 横溝 和功 個人 57.00 59 8 1972 -90.0 90.0 -102.5 90.0 55.36
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【男子66kg級】

サブジュニア

順位 Grp B Name Team 検量体重 階級 lot# 生年 BP-1 BP-2 BP-3 Best BP IPF Points

1 C 新山 博人 個人 65.70 66 2 2007 85.0 -95.0 -100.0 85.0 48.33

ジュニア

順位 Grp B Name Team 検量体重 階級 lot# 生年 BP-1 BP-2 BP-3 Best BP IPF Points

1 C 日野 広隆 個人 65.40 66 1 2006 105.0 115.0 -120.0 115.0 65.55

一般

順位 Grp B Name Team 検量体重 階級 lot# 生年 BP-1 BP-2 BP-3 Best BP IPF Points

1 C 坂下 竜一 ONI GYM 町屋 65.75 66 6 1999 170.0 -182.5 -182.5 170.0 96.62

2 C 渡辺 篤史 パワーフィットスタジオZERO 65.85 66 3 1995 -160.0 160.0 -170.0 160.0 90.87

3 C 柴崎 亮太郎 REALWORKOUT中野坂上パワーリフティングクラブ 65.60 66 5 1989 140.0 145.0 -150.0 145.0 82.52

4 C 市川 聖也 KAME SUN GYM 65.45 66 4 1997 130.0 140.0 -145.0 140.0 79.77

5 C 加藤 樹 ONI GYM TOKYO 65.60 66 7 1997 132.5 140.0 -147.5 140.0 79.67

失格 C 村井 一穂 個人 65.80 66 8 1996 -140.0 -140.0 -140.0 0.0 0.00

他県オープン C 高倉 大輔 福岡県:個人 65.35 66 10 1999 115.0 122.5 130.0 130.0 74.14

他県オープン C 山口 皓平 千葉県:個人 64.15 66 12 1998 110.0 120.0 -127.5 120.0 69.13

他県オープン C 高倉 大成 千葉県:個人 64.40 66 11 2001 105.0 112.5 -117.5 112.5 64.67

マスアーズⅠ

順位 Grp B Name Team 検量体重 階級 lot# 生年 BP-1 BP-2 BP-3 Best BP IPF Points

1 B 石田 宜央 大谷塾 65.25 66 10 1980 140.0 145.0 -150.0 145.0 82.76

マスアーズⅡ

順位 Grp B Name Team 検量体重 階級 lot# 生年 BP-1 BP-2 BP-3 Best BP IPF Points

1 B 上野 謙治 個人 64.90 66 12 1972 80.0 85.0 -87.5 85.0 48.66

2 B 朝倉 裕右 パワーハウス 65.65 66 11 1971 80.0 85.0 -90.0 85.0 48.35

マスアーズⅢ

順位 Grp B Name Team 検量体重 階級 lot# 生年 BP-1 BP-2 BP-3 Best BP IPF Points

1 B 柳澤 浩 個人 65.00 66 13 1960 115.0 -117.5 117.5 117.5 67.21

【男子74kg級】

ジュニア

順位 Grp B Name Team 検量体重 階級 lot# 生年 BP-1 BP-2 BP-3 Best BP IPF Points

1 D 宮本 俊哉 個人 70.00 74 2 2002 105.0 110.0 -115.0 110.0 60.43

他県オープン D 小林 徹平 埼玉県:ストロングライン 73.00 74 3 2003 140.0 145.0 -150.0 145.0 77.89

一般

順位 Grp B Name Team 検量体重 階級 lot# 生年 BP-1 BP-2 BP-3 Best BP IPF Points

1 D 山村 喜代将 STH 72.90 74 9 1991 180.0 196.0 -202.5 196.0 105.36

2 D 高杉 啓太 STH 71.55 74 8 1991 160.0 -170.0 -170.0 160.0 86.87

3 D 杉山 雄太 個人 72.85 74 11 1989 155.0 157.5 -160.0 157.5 84.70

4 D 山本 尚 個人 73.05 74 4 1996 147.5 157.5 -162.5 157.5 84.57

5 D 池田 悠太 パワーフィットスタジオZERO 70.30 74 12 1995 145.0 150.0 155.0 155.0 84.96

6 D 安田 圭佑 個人 71.75 74 5 1996 105.0 112.5 -117.5 112.5 60.99

他県オープン D 醍醐 一貴 千葉県:個人 73.50 74 13 1996 130.0 -140.0 -140.0 130.0 69.58

マスアーズⅠ

順位 Grp B Name Team 検量体重 階級 lot# 生年 BP-1 BP-2 BP-3 Best BP IPF Points

1 E 小林 勉 個人 70.95 74 2 1977 140.0 -150.0 -150.0 140.0 76.36

2 E 清水 剛 個人 71.15 74 3 1978 100.0 110.0 115.0 115.0 62.63



マスアーズⅡ

順位 Grp B Name Team 検量体重 階級 lot# 生年 BP-1 BP-2 BP-3 Best BP IPF Points

1 E 川上 統 個人 72.85 74 11 1973 135.0 145.0 152.5 152.5 82.01

2 E 小川 宗夫 個人 72.40 74 12 1975 110.0 115.0 117.5 117.5 63.40

3 E 市川 裕之 Team Raws 72.30 74 8 1966 100.0 105.0 -107.5 105.0 56.69

4 E 田中 真人 個人 72.75 74 10 1973 90.0 97.5 102.5 102.5 55.16

5 E 岡田 栄一郎 砧パワークラブ 73.30 74 13 1973 100.0 -105.0 -105.0 100.0 53.60

6 E 登丸 弘康 パワーハウス 69.85 74 6 1967 85.0 90.0 -92.5 90.0 49.50

7 E 常名 孝央 Tokyo stRLong 73.00 74 5 1969 85.0 -100.0 -100.0 85.0 45.66

マスアーズⅣ

順位 Grp B Name Team 検量体重 階級 lot# 生年 BP-1 BP-2 BP-3 Best BP IPF Points

1 E 川畑 孝久 大谷塾 72.40 74 15 1950 70.0 75.0 80.0 80.0 43.16

【男子83kg級】

一般

順位 Grp B Name Team 検量体重 階級 lot# 生年 BP-1 BP-2 BP-3 Best BP IPF Points

1 G 上村 虎太郎 個人 81.30 83 14 2001 155.0 165.0 170.0 170.0 86.30

2 G 山本 岬 TXP 81.85 83 5 1996 150.0 165.0 -175.0 165.0 83.47

3 G 大森 学 個人 80.00 83 2 1992 145.0 150.0 155.0 155.0 79.35

4 G 吉田 怜司 個人 82.50 83 11 1988 140.0 150.0 -157.5 150.0 75.58

失格 G 濱田 一騎 個人 78.00 83 7 1993 -160.0 -170.0 -170.0 0.0 0.00

オープン G 松永 浩二 ONI GYM TOKYO 86.00 83 13 1983 125.0 155.0 -175.0 155.0 76.46

他県オープン G 青山 幹汰 神奈川県:ESQUATIR 81.65 83 15 1997 122.5 130.0 137.5 137.5 69.65

マスアーズⅠ

順位 Grp B Name Team 検量体重 階級 lot# 生年 BP-1 BP-2 BP-3 Best BP IPF Points

1 F 小幡 伸也 個人 80.25 83 9 1977 -145.0 145.0 150.0 150.0 76.66

2 F 中村 広樹 個人 80.55 83 10 1985 135.0 145.0 150.0 150.0 76.52

3 F 秋月 洋亮 パワーフィットスタジオZERO 80.90 83 7 1978 135.0 140.0 142.5 142.5 72.53

4 F 根岸 雅嗣 個人 80.70 83 8 1979 130.0 -132.5 -132.5 130.0 66.25

5 F 河木 崇英 ONI GYM TOKYO 80.05 83 6 1980 100.0 105.0 110.0 110.0 56.29

マスアーズⅡ

順位 Grp B Name Team 検量体重 階級 lot# 生年 BP-1 BP-2 BP-3 Best BP IPF Points

1 F 菊谷 郁夫 パワーハウス 80.70 83 12 1968 150.0 155.0 -160.0 155.0 78.99

他県オープン F 斉藤 寿和 埼玉県:THE CHAMPIONS 81.10 83 14 1967 155.0 160.0 165.0 165.0 83.87

マスアーズⅢ

順位 Grp B Name Team 検量体重 階級 lot# 生年 BP-1 BP-2 BP-3 Best BP IPF Points

1 F 奥脇 俊哉 砧パワークラブ 81.00 83 16 1961 105.0 -110.0 -110.0 105.0 53.41

2 F 坂下 昌平 個人 82.05 83 15 1965 105.0 -110.0 -110.0 105.0 53.05

マスアーズⅣ

順位 Grp B Name Team 検量体重 階級 lot# 生年 BP-1 BP-2 BP-3 Best BP IPF Points

1 F 池尾 良一 個人 81.80 83 18 1954 120.0 125.0 -130.0 125.0 63.26

2 F 浦野 豊 大谷塾 81.00 83 17 1954 110.0 -115.0 -115.0 110.0 55.95

【男子93kg級】

高校生

順位 Grp B Name Team 検量体重 階級 lot# 生年 BP-1 BP-2 BP-3 Best BP IPF Points

1 E 藤原 侑大 正則学園高校 パワーリフティング部 87.10 93 19 2008 110.0 115.0 120.0 120.0 58.82

一般

順位 Grp B Name Team 検量体重 階級 lot# 生年 BP-1 BP-2 BP-3 Best BP IPF Points

1 E 大宅 優 個人 90.85 93 17 1988 135.0 -142.5 145.0 145.0 69.59

2 E 陽 健太郎 個人 87.00 93 16 1986 120.0 130.0 135.0 135.0 66.21

3 E 吉野 万希 パワーフィットスタジオZERO 88.00 93 18 1999 122.5 -127.5 127.5 127.5 62.17



マスアーズⅠ

順位 Grp B Name Team 検量体重 階級 lot# 生年 BP-1 BP-2 BP-3 Best BP IPF Points

1 H 吉村 護 個人 90.90 93 1 1980 150.0 パス パス 150.0 71.97

2 H 清水 敦 個人 88.65 93 2 1977 110.0 120.0 -127.5 120.0 58.30

マスアーズⅡ

順位 Grp B Name Team 検量体重 階級 lot# 生年 BP-1 BP-2 BP-3 Best BP IPF Points

1 H 木村 智範 個人 87.70 93 5 1975 150.0 -160.0 -160.0 150.0 73.27

2 H 藤原 栄三 個人 90.95 93 7 1968 125.0 135.0 -140.0 135.0 64.76

3 H 石川 貴大 Team Raws 83.80 93 10 1975 105.0 112.5 117.5 117.5 58.73

4 H 亀井 和幸 個人 90.75 93 9 1969 110.0 115.0 -117.5 115.0 55.22

マスアーズⅢ

順位 Grp B Name Team 検量体重 階級 lot# 生年 BP-1 BP-2 BP-3 Best BP IPF Points

他県オープン H 佐々木 辰雄 埼玉県:ストロングライン 84.60 93 11 1964 115.0 120.0 125.0 125.0 62.18

【男子105kg級】

一般

順位 Grp B Name Team 検量体重 階級 lot# 生年 BP-1 BP-2 BP-3 Best BP IPF Points

1 H 正木 俊行 ONI GYM TOKYO 104.60 105 12 1989 200.0 -215.0 -217.5 200.0 89.71

2 H 坂本 敬太 Training-studio“MasterMind 100.75 105 16 1991 180.0 190.0 195.0 195.0 89.02

3 H 大野 太郎 個人 101.80 105 17 1988 167.5 170.0 -172.5 170.0 77.23

4 H 曹 佑鉉 個人 102.55 105 13 1997 170.0 -177.5 -177.5 170.0 76.96

5 H 佐々木 成聖 TXP 100.65 105 15 1994 140.0 147.5 155.0 155.0 70.79

6 H 仲條 雄司 個人 103.25 105 18 1997 135.0 145.0 150.0 150.0 67.69

マスアーズⅠ

順位 Grp B Name Team 検量体重 階級 lot# 生年 BP-1 BP-2 BP-3 Best BP IPF Points

1 F 阿部 優太郎 個人 101.30 105 1 1985 150.0 -160.0 170.0 170.0 77.41

他県オープン F 當麻 匡 埼玉県:MANALOA(マナロア) 97.05 105 2 1983 180.0 -190.0 190.0 190.0 88.30

マスアーズⅡ

順位 Grp B Name Team 検量体重 階級 lot# 生年 BP-1 BP-2 BP-3 Best BP IPF Points

1 F 松沼 光紀 TXP 103.55 105 3 1971 150.0 162.5 -175.0 162.5 73.23

失格 F 石田 一弘 埼玉県:THE CHAMPIONS 97.40 105 4 1975 -165.0 -165.0 -165.0 0.0 0.00

マスアーズⅣ

順位 Grp B Name Team 検量体重 階級 lot# 生年 BP-1 BP-2 BP-3 Best BP IPF Points

他県オープン F 池尾 治郎 群馬県:個人 100.20 105 5 1954 120.0 130.0 -140.0 130.0 59.50

【男子120kg超級】

一般

順位 Grp B Name Team 検量体重 階級 lot# 生年 BP-1 BP-2 BP-3 Best BP IPF Points

1 G 福田 征大 TXP 125.30 120+ 16 1990 167.5 177.5 -182.5 177.5 73.53

他県オープン G 提橋 政輝 埼玉県:NEXTREAM 151.45 120+ 17 1997 195.0 205.0 215.0 215.0 82.74



＜エクイップ＞

【女子47kg級】

順位 Grp B Name Team 検量体重 階級 lot# 生年 BP-1 BP-2 BP-3 Best BP IPF Points

他県オープン A 益山 さち子 神奈川県:Ks GYM 横浜 46.55 47 1 1975 47.5 パス パス 47.5 36.30

【女子57kg級】

一般

順位 Grp B Name Team 検量体重 階級 lot# 生年 BP-1 BP-2 BP-3 Best BP IPF Points

失格 A 亀本 真裕子 KAME SUN GYM 56.70 57 10 1985 -106.0 -106.0 -106.0 0.0 0.00

マスターズⅢ

順位 Grp B Name Team 検量体重 階級 lot# 生年 BP-1 BP-2 BP-3 Best BP IPF Points

1 A 長谷川 真紀 パワーハウス 55.50 57 8 1965 75.0 80.0 -85.0 80.0 52.67

【男子59kg級】

一般

順位 Grp B Name Team 検量体重 階級 lot# 生年 BP-1 BP-2 BP-3 Best BP IPF Points

他県オープン B 田中 玲星 千葉県:stregthgym tokyobay 57.80 59 4 1998 215.0 225.0 -237.5 225.0 113.79

マスターズⅡ

順位 Grp B Name Team 検量体重 階級 lot# 生年 BP-1 BP-2 BP-3 Best BP IPF Points

1 B 宮池 隆 Tokyo stRLong 58.60 59 9 1969 95.0 102.5 107.5 107.5 53.43

【男子74kg級】

一般

順位 Grp B Name Team 検量体重 階級 lot# 生年 BP-1 BP-2 BP-3 Best BP IPF Points

失格 D 宮垣 悠哉 ノーリミッツ 73.55 74 6 1990 -150.0 -150.0 -150.0 0.0 0.00

マスターズⅡ

順位 Grp B Name Team 検量体重 階級 lot# 生年 BP-1 BP-2 BP-3 Best BP IPF Points

1 E 清田 勝行 スパインハウス 71.50 74 9 1974 147.5 155.0 162.5 162.5 65.23

【男子83kg級】

一般

順位 Grp B Name Team 検量体重 階級 lot# 生年 BP-1 BP-2 BP-3 Best BP IPF Points

1 G 義田 大峰 パワーフィットスタジオZERO 82.55 83 8 1988 165.0 172.5 -185.0 172.5 61.64

2 G 朝倉 貫太 大谷塾 80.40 83 9 2000 130.0 150.0 -165.0 150.0 54.65

失格 G 阿部 祐樹 ONI GYM TOKYO 78.85 83 4 1996 -305.0 -305.0 -305.0 0.0 0.00

マスターズⅡ

順位 Grp B Name Team 検量体重 階級 lot# 生年 BP-1 BP-2 BP-3 Best BP IPF Points

1 F 小牧 雄史 大谷塾 78.90 83 13 1968 180.0 190.0 200.0 200.0 73.91

【男子93kg級】

マスターズⅠ

順位 Grp B Name Team 検量体重 階級 lot# 生年 BP-1 BP-2 BP-3 Best BP IPF Points

1 H 高島 広太郎 ONI GYM 町屋 91.75 93 3 1977 165.0 -180.0 180.0 180.0 60.01

マスターズⅡ

順位 Grp B Name Team 検量体重 階級 lot# 生年 BP-1 BP-2 BP-3 Best BP IPF Points

1 H 小泉 彰 ノーリミッツ 91.80 93 8 1971 175.0 185.0 -200.0 185.0 61.66

2 H 鈴木 博達 パワーハウス 89.20 93 6 1974 147.5 165.0 -185.0 165.0 55.97



【最優秀選手】

女子　63kg級　松丸 咲子選手　point：69.09

男子　74kg級　山村 喜代将選手　point：105.36

【審判員】 【審判員】

Aグループ：宇津木啓、石渡敬一郎 　　Aグループ：三木真紀、堀井優一、石井京子、矢野宏季

Bグループ：物江毅、羽田雅弘 　　Bグループ：澤千代美、石渡敬一郎、天貝裕之、矢野宏季

Cグループ：宇津木啓、桑原勉 　　Cグループ：芦川聖子、堀井優一、天貝裕之、磯野太暉

Dグループ：鈴木光、内山渉 　　Dグループ：宇津木啓、澤千代美、三木真紀、堀井久絵

Eグループ：芦川聖子、石渡敬一郎 　　Eグループ：物江毅、鈴木光、宮澤賢次、對馬みつ美

Fグループ：澤千代美、桑原勉 　　Fグループ：内山渉、尾崎将史、宮澤賢次、矢野宏季

Gグループ：物江毅、羽田雅弘 　　Gグループ：芦川聖子、磯野太暉、石井京子、堀井久絵

Hグループ：宇津木啓、内山渉 　　Hグループ：桑原勉、尾崎将史、宮澤賢次、對馬みつ美


