
健康・生活
健康状態の把握
生活リズム
環境調整

運動・感覚
ふれあい体操
リラクゼーション
リズム運動

認知・行動
日付、天気
季節
感覚 空間

言語・コミュニ
ケーション
あいさつ
聞く力 表出
手話 文字盤

人間関係・社会性
家族以外の支援者と過ごす
小集団
公共の場所へおでかけ

こどもデイサービス すてっぷ 支援理念
2025年2月

営業時間：8：30～17：30

送迎の有無：有（要相談）医療的ケアが必要な方々が安心して利用できる場所を提供します

合同会社
Mamas Heart 

支援方針
①重症心身障がい児が 
社会性を育み、他者とコ
ミュニケーションが取れる
よう支援します
➁ご家族が安心して休養

できる場所を提供します
③他機関と連携し、個々
に合わせて支援します

≪家族支援≫
相談・送迎時の情報交換・
レスパイト

≪移行支援≫
他機関との連携

≪地域支援・連携≫
イベントへの参加

≪体験・行事≫
書初め、節分、ひなまつり、
お花見、母の日、父の日、夏
祭り、敬老の日、ハロウィン、
クリスマス

≪職員の質の向上≫
勉強会、研修の伝達、委員
会研修
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