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建設業では、下水道工事、ピット、地下室、タンク内、坑内、暗きょなどで「酸素欠乏空気」「硫

化水素」の発生や流出する危険があります。酸素欠乏危険場所(労働安全衛生法施行令別表第６に明

記)での作業(｢酸素欠乏危険作業という｣)は、特別教育を修了した者でなければなりません。本講座

は、酸素欠乏等に対する正しい知識や、空気呼吸器等の使用方法、及び緊急時に備えて一次救命処置

(心肺蘇生、ＡＥＤを用いた除細動)の方法を習得します。 

つきましては、当支部では標記の特別教育を下記のとおり実施することといたしましたのでご案内

申し上げます。 

 

受講対象者 ★ 酸素欠乏危険場所での作業に従事する者及び安全衛生担当者等 

研修開催日 
◆令和８年  ７月  ７日（火） 

◆令和８年１１月１０日（火） 
講習時間 8:45～15:35 
※時間は都合により変更になる場合があります。 

研修場所 建設業安全衛生技術センター  （沖縄市海邦町３－１７ TEL098-934-1660） 

定    員 ７０名（定員になり次第締め切らせていただきます。） 

受 講 料 【一般価格】８,５４０円（受講料 7,337 円＋ﾃｷｽﾄ代 1,203 円）※表示価格はすべて税込みです。 

申込方法 

■所定の申込書を記入し提出(郵送可)して下さい。提出していただいた方へ講習

日程及び受講料の支払い方法等を記載した「講習会通知書」を送付致します。 

■申込書送付先：建設業労働災害防止協会沖縄県支部 事務局 

                〠901-2131 浦添市牧港５－６－８(沖縄県建設会館５階) 

カリキュラム 

■ 酸素欠乏等の発生の原因                        １時間 

■ 酸素欠乏症等の症状                            １時間 

■ 空気呼吸器等の使用の方法                      １時間 

■ 事故の場合の退避及び救急そ生の方法            １時間 

■ その他酸素欠乏症等の防止に関し必要な事項      １時間３０分 

 




