
  

 

暦の上では、もう秋になりましたが日中は、まだまだ暑い日が続いています。 

 子どもたちは夏のあそびをそれぞれに楽しみ、こんがり色に日焼けした肌を見せながら 10 月のうんどう会に向けても張り切って 

取り組んでいます。引き続き今月も暑さ対策に気をつけながら秋さがしや、散策も楽しんでいきたいと思います。 

 

 

                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

1 2 3 

体操あそび 

（4.5 歳児） 

4 5 

避難訓練 

 

6 

 

7 

8 

 

9 

かずの木 

10 

リズムあそび 

 （リハーサル） 

11 

 

12 

弁当の日 

13 

 

14 

職員研修・職務会 

家庭保育協力願 

15 

 

 

16 

敬老の日 

 

17 

体操あそび 

（4.5 歳児） 

18 

 

19 

誕生会 

20 

 

21 

22 

秋分の日 

 

23 

振替休日 

 

24 

リズムあそび   

（リハーサル） 

25 

 

26 

 

27 

 

28 

 

29 

 

 

30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・・・戸外で伸び伸びと体を動かし、秋の移り変わりを感じながら探索あそびを楽しむ 

気候の変化に留意し体調管理に気をつけながら過ごす 

にじ・・・戸外で自然物に触れ、興味関心を持つ  

生活リズムを整え健康で快適に過ごす 

・・・遊びや活動を通して、保育者や友だちと関りを持つことを喜ぶ  

運動あそびを通して様々な身体の使い方を知る 

そら・・・運動会に期待をもって練習に参加する 

たいよう・・・運動会へ期待を持ちながらのびのびと身体を動かす 

さくら・・・自分なりの目標や目的を持って、運動会の練習に取り組む 
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Tel 996-2566 

令 6 和年 8 月 30 日発行 

9 月のねらい 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


