
 
  

新年 明けまして おめでとうございます。 
 年の始めにあたり、皆様のご健康とご多幸をお祈り申し上げます。暮れの慌ただしさが過ぎ穏やかなお正月を楽しく迎え

られたことと思います。今年の干支は午ですね。子どもたちは新しいことに挑戦し変化に対し前向きに取り組み活力に満ち

溢れ元気に遊ぶことでしょう。心の面でも大きく飛躍する姿が楽しみです。 
令和 7 年度も修了までの残り 3 カ月。マラソン集会、節分、ひなまつり等 楽しく充実した月にしていきたいと思いま

す。保護者の皆様には昨年同様、今年も宜しくお願い致します。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

  

日 月 火 水 木 金 土 

 

 

 

   

 

1 

正月 

2 

年始休み 

3 

年始休み 

4 5 

 

6 

体操あそび 

7 8 

弁当の日     

マラソン集会 

9 10 

職員会議 

11 

 

 

12 

成人の日 

13 

リズムあそび 

14 

 

15 

誕生会 

16 17 

18 19 

かずの木（4） 

20 

体操あそび 

21 

避難訓練 

22 23 24 

 

 

25 

 

 

26 

かずの木（5） 

27 

リズムあそび 

28 29 

修了記念撮影 

30 31 

 

・・・冬の自然に触れながら体を動かして外あそびを楽しむ  

生活リズム、体調を整え元気に過ごす 

つき・・・生活の見通しを持ち、身の回りの簡単なことや片付け等の生活習慣が身に

付く 

・・・リズムを整え、見通しをもって生活を進める   

この時期ならではの遊びを友だちと楽しむ 

たいよう・・・冬を健康に過ごすために必要な生活習慣を知り、自分から行おうとする 

友だちと思いや考えを伝え合いながら、遊ぶ楽しさを味わう 

さくら・・・気候や体調に合わせて運動を行い元気な身体づくりに取り組む みんなで

過ごすことの楽しさを感じて友だちを大切にし、仲良く遊ぶ 

 

 

 

1 月のねらい 

3 日（火） 豆まき集会 

4 日（水） 内科検診 

 

Tel 996-2566 

令和 8年 1 月 5日発行 

 

 

 

 

 

 

 

個人面談 31 日まで(予定) 


