
2024 年 12 月 1 日

8 時 30 分から 17 時 30 分まで あり

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

事業所名 こどもデイサービスWAKUWAKU 支援プログラム（児童発達支援） 作成日

法人（事業所）理念 誰もが笑顔で自信の持てる社会の実現　～ワクワク社会の実現～

支援方針
❝わくわく❞する活動を通じ、体験や経験を積み、隠れた能力を宝探しすることで、個々の個性を引き出していける環境づくりを目指しています。集団の中でも活動できるよ

うにみんなで❝わくわく❞を体験するため、社会との交流イベント、屋外や季節に合わせたイベントなどを取り入れていきます。

営業時間 送迎実施の有無

支　援　内　容

本
人
支
援

・健康状態の常なるチェックと必要な対応を行い、心身ともに健康な生活が過ごせるよう確認し、支援します。
・生活面については、家庭と連携を図りながら、日常生活スキルが身に付くよう練習し、身辺自立を目指します。

・日常生活に必要な姿勢と運動、動作の基本手的技能の向上を日常の活動や遊びを通し習得していけるよう支援していきます。
・視覚、聴覚、嗅覚、味覚、触覚等の感覚機能を十分に活用できるよう遊びを通して支援します。また、感覚過敏、鈍麻を踏まえ、感覚の偏りに対する環境調整等の支援を行います。

・季節の文化、行事を通して体感できる活動の提供を行います。
・環境や情報から、必要なメッセージを選択し、行動に繋がるよう一連の認知過程の発達を支援していきます。

・日常の中での関わりや活動の中で、体験や経験を通じて、具体的な物事の言葉の意味を結びつけるようになり、言葉の習得と自発的発声、発語を促す支援を行います。
・日々の関わりの中で、相手の意図を理解したり自分の考えを相手に伝えたりする中で、考えることと言語の表出に繋がるよう支援します。

・人との関係を意識し、こどもの信頼感を育み、感情や不安に寄り添いながら、周囲の人と安定した関係を形成するための支援を行います。
・小集団の中で、活動に参加するための手順やルールを知り、理解できるよう支援します。

主な行事等 ・お花見遠足・夏祭り・合同運動会・野菜の収穫体験・生き物採集・冬まつり・クリスマス会・餅つき大会・その他季節に応じた外出レクレーション等

家族支援

・毎月一度以上、家族との面談を実施し現状の把握や今後の支援の方向性を一緒に考え支援して
いきます。
・ご本人に必要な各関係機関、関係者と連携を図り、支援体制を構築します。またきょうだい児
への相談等も行います。

移行支援

・就学に向けての情報提供や具体的な意向を想定した、本人と保護者の意
向確認や状況の共有を行います。
・保育所、幼稚園、他事業所との連携を図り、支援体制を構築します。

地域支援・地域連携 ・保育所や幼稚園、福祉サービス等と連携を図り、情報共有します。 職員の質の向上

・職員研修や外部研修を活用し、こどもの特性に応じた対応など、職員の
質の向上に務めていきます。
・こどもの支援や制度等についての内部研修や勉強会を行います。


