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20歳 	H18.4.2	 〜	H19.4.1 一般 ● × × ×
21歳 	H17.4.2	 〜	H18.4.1 × × × × ×
22歳 	H16.4.2	 〜	H17.4.1 × ● × × ×
23歳 	H15.4.2	 〜	H16.4.1 × × × × ×
24歳 	H14.4.2	 〜	H15.4.1 × ● × × ×
25歳 	H13.4.2	 〜	H14.4.1 一般 × × × ×
26歳 	H12.4.2	 〜	H13.4.1 × ● × × ×
27歳 	H11.4.2	 〜	H12.4.1 × × × × ×
28歳 	H10.4.2	 〜	H11.4.1 × ● × × ×
29歳 	 H9.4.2	 〜	H10.4.1 × × × × ×
30歳 	 H8.4.2	 〜	 H9.4.1 一般 ● × × ×
31歳 	 H7.4.2	 〜	 H8.4.1 × × × × ×
32歳 	 H6.4.2	 〜	 H7.4.1 × ● × × ×
33歳 	 H5.4.2	 〜	 H6.4.1 × × × × ×
34歳 	 H4.4.2	 〜	 H5.4.1 × ● × × ×
35歳 	 H3.4.2	 〜	 H4.4.1 ● × × × ×
36歳 	 H2.4.2	 〜	 H3.4.1 ● ● × × ●
37歳 	 H1.4.2	 〜	 H2.4.1 ● × × × ×
38歳 	S63.4.2	 〜	 H1.4.1 ● ● × × ●
39歳 	S62.4.2	 〜	S63.4.1 ● × × × ×
40歳 	S61.4.2	 〜	S62.4.1 ● × ● ● ●
41歳 	S60.4.2	 〜	S61.4.1 ● × × × ×
42歳 	S59.4.2	 〜	S60.4.1 ● × × ● ●
43歳 	S58.4.2	 〜	S59.4.1 ● × × × ×
44歳 	S57.4.2	 〜	S58.4.1 ● × × ● ●
45歳 	S56.4.2	 〜	S57.4.1 ● × ● × ×
46歳 	S55.4.2	 〜	S56.4.1 ● × × ● ●
47歳 	S54.4.2	 〜	S55.4.1 ● × × × ×
48歳 	S53.4.2	 〜	S54.4.1 ● × × ● ●
49歳 	S52.4.2	 〜	S53.4.1 ● × × × ×
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50歳 	S51.4.2	 〜	S52.4.1 ● × ● ● ●
51歳 	S50.4.2	 〜	S51.4.1 ● × × × ×
52歳 	S49.4.2	 〜	S50.4.1 ● × × ● ●
53歳 	S48.4.2	 〜	S49.4.1 ● × × × ×
54歳 	S47.4.2	 〜	S48.4.1 ● × × ● ●
55歳 	S46.4.2	 〜	S47.4.1 ● × ● × ×
56歳 	S45.4.2	 〜	S46.4.1 ● × × ● ●
57歳 	S44.4.2	 〜	S45.4.1 ● × × × ×
58歳 	S43.4.2	 〜	S44.4.1 ● × × ● ●
59歳 	S42.4.2	 〜	S43.4.1 ● × × × ×
60歳 	S41.4.2	 〜	S42.4.1 ● × ● ● ●
61歳 	S40.4.2	 〜	S41.4.1 ● × × × ×
62歳 	S39.4.2	 〜	S40.4.1 ● × × ● ●
63歳 	S38.4.2	 〜	S39.4.1 ● × × × ×
64歳 	S37.4.2	 〜	S38.4.1 ● × × ● ●
65歳 	S36.4.2	 〜	S37.4.1 ● × ● × ×
66歳 	S35.4.2	 〜	S36.4.1 ● × × ● ●
67歳 	S34.4.2	 〜	S35.4.1 ● × × × ×
68歳 	S33.4.2	 〜	S34.4.1 ● × × ● ●
69歳 	S32.4.2	 〜	S33.4.1 ● × × × ×
70歳 	S31.4.2	 〜	S32.4.1 ● × ● ● ●
71歳 	S30.4.2	 〜	S31.4.1 ● × × × ×
72歳 	S29.4.2	 〜	S30.4.1 ● × × ● ●
73歳 	S28.4.2	 〜	S29.4.1 ● × × × ×
74歳 	S27.4.2	 〜	S28.4.1 ● × × ● ●
75歳※ 	S26.4.2	 〜	S27.4.1 ● × × × ×

※ 20歳、25歳、30歳の方は一般健診のみ対象となります。
※�今年度で 75歳を迎える方は、誕生日から後期高齢者医療
制度の加入者となりますので、誕生日の前日までに受診を
お願いします。

今年度一覧表の年齢に到達する方は、誕生日の前でも受診できます。

●ネットから健診対象者一覧データがダウンロードできます !
協会けんぽから郵送する健診対象者一覧には、抽出時点の加入対象者が記載されていますが、ネットから抽出すれ
ば最新の情報を確認することができます。健診機関への予約申し込みや従業員の皆さまの健診予約状況の管理等に
ご活用ください。

【ご利用方法】ご利用にはユーザー ID の申請が必要です。詳しくは協会ホームページをご確認ください。

令和 8 年度　健診対象年齢一覧表

よくあるお問い合わせ
Q 送付された健診対象者一覧に名前のない従業員がいますが、健診は受けられないのでしょうか ?

A
受診日に協会けんぽ加入の被保険者であれば補助の対象者です。
ただし、健診の種類により年齢に条件がありますので、詳しくは下の「健診対象年齢一覧表」をご確認く
ださい。また、協会けんぽの補助対象でない従業員は、労安法の定期健康診断等の受診をお願いします。

協会けんぽ　情報提供サービス


