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９月号 vol.８ 

の ん び り 夏 祭 り 

日本の夏！のんびりの夏は…！ 

生活介護・放デイ合同でのんびり夏祭りを 
開催いたしました！ 



生活介護 

７月から９月までの活動写真 

 

 
 
    
 

 
 
 
 
 
 

活動名：７月ランチ＆ 
海峡ゆめタワーに行こう 

 
日 時： R.07.24・31 
24日はジョイフル・31日は、 
マクドナルドで食べました！ 
とある職員と利用者は、 
すくみあがっています。 

活動名：バイキングに行こう 

 
日 時： R.08.21・28 
神戸クックワールドビュッフェ 
ライフガーデンに行きバイキン 
グを楽しみました！ 
皆さん限界近く食べておりまし 
た。 

活動名：お買い物に行こう！ 

 
日 時： R.09.07 
戸畑イオンでおやつを買って 
公園で食べました！ 
チョコも暑さに負けてドロドロに 
なってしまいました。 



７月から９月までの活動写真 

放課後等デイサービス 

活動名： プール遊び 

 
日 時： 夏休み 
夏はやっぱり水遊び 
いつも以上に笑顔がはじけて 
いました！ 

活動名：  
そうめん流し 

 
日 時： R.07.13 
久しぶりのそうめん流し！ 
流れてくるそうめんに 
四苦八苦していました。 

 
 

活動名： バーベキュー 
日 時： R.08.17 
大きなソーセージやお肉を沢山 
食べて、大満足でした！ 

活動名： 曽根臨海公園  
日 時： R.09.07 
心地よい海風の中、 
思いっきり遊びました！ 



ご意見/ご感想は、メールアドレス：nonnbiri-fuzikura1@outlook.jp まで． 

次回予告：活動紹介（生活介護・放デイ）、職員コラム（予定） 

世界に広げようのんびりのWA！ 

編
集
後
記 

      ～酷暑と営み～ 
ここちよい体調とは、懸け離れた 
肉体には、ボディーブローを日々受け続ける 
営みを感じています。 
その中において、ウフゥ(笑)のある爆笑ネタを見たので… 
人は、一人ではない。 
世間に繋がれ、会社に繋がれ、女房に繋がれ 
子供に繋がれ、ローンに繋がれ、 
最後は、点滴に繋がれている。(笑) 
我が身を回想できるおもしろい短歌もどきでした。 
皆様共に知恵を絞って、この酷暑乗り越えていきましょう。 
 

皆様お久しぶりです！ 
約２年越しに小倉南区や八幡西区にあるスポーツジム 
からのんびり学園に舞い戻ってきました！ 
その名も本田 康平です！ 
のんびり学園の従業員の皆様の暖かな声掛けや対応に 
心打たれ、もう一度チャレンジやお世話になろうと思い 
のんびり学園の扉を再度叩かせて頂きました。 
今は、プライベートで９月２８日(土)にペイペイドームである 
マラソンに向けて「君に捧げる応援歌」を聴きながら減量中 
です。(Ｍａｘ体重より５～６ｋｇ減量成功しております。) 
 
入社当初を思い出しながら一生懸命取り組んでまいります。 
何卒宜しくお願い致します！ 

竹澤 好高のひとりごと 

保護者の皆様へ 
9月も半ばを過ぎ、中秋の名月を迎えましたが、まだ暑さが続いております。 
利用者様も暑さに負けじと活動を頑張っておられます。 

今年も残すところ、あと３ヶ月ちょっととなりましたが楽しい行事も続きますの
で体調に気をつけて頑張っていきましょう！     生活介護 新谷隆之 

新？スタッフ紹介 
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