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業 お め で 

のんびり楽しかったよ～♪ 
次の事業所行ったら作業を 
頑張っていきたいです！ 

小学部とっても楽しかったー！ 
中学部では窓拭きや皿洗いを 
積極的に取り組みたいです。 
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生活介護 

１月 

２月 

活動写真 

入浴支援始めました！ 

皆様から要望が多かった入浴支援を 
のんびり学園でも開始することになりました！ 
月曜日と木曜日とまだ日数が少ないですが 
徐々に増やしていこうと思いますので 
遠慮なくご相談頂ければ幸いです♪ 

ポテコとチョコの 
組み合わせ！ 



放課後等デイサービス 

活動写真 

１ 月 ２ 月 

３ 月 

お出かけやイベントが大好きなのでいつも楽しく過ごし、そのうえ「ダイエットがしたい」という裕貴
の希望にも対応した活動をさせていただきありがとうございました。おかげ様で痩せました！ 
卒業後は生活介護にて頑張ると張りきっています。 
今後もよろしくお願いします。 

今までありがとうございました。色々なレクリエーションがあって 
楽しかったです。おでかけも楽しかったです。これからもよろしくお願いします            

のんびり学園の皆様には大変お世話になりました。 
のんびりは、健伸をはじめ私たち家族にとっても心の拠り所です。 
楽しそうに通ってくれるので良かったです。色んな体験もさせていただいて感謝です。 
もうなかったら生活していけません！！ 
お仕事はきっと大変なことばかりだと思いますがこれからも 
障害児・者またその家族のためにどうぞよろしくお願いします！ 

卒業生の保護者からのメッセージ 

おもしろい顔になったなー 
   へっへっへっ 

菊池裕貴さん 

約12年本当にお世話になりました。 
長かったようであっという間の12年間でした。 
藤倉先生と迎田先生に面接してもらった日を今でも覚えています。 
色々な先生方にも本当にお世話になりました。感謝、感謝です。 
本当に楽しい12年間ありがとうございました。 

小学部から高等部まで長い間お世話になりました。 

橋本健伸さん 

松永望路さん 



Q 去年やり残したことは？ 
A 幼馴染との喧嘩で謝っていないこと（笑） 

ご意見/ご感想は、メールアドレス：nonnbiri-fuzikura1@outlook.jp まで． 

次回予告：活動紹介（生活介護・放デイ）、職員コラム（予定） 

Q 気持ちを上げる時何する？ 
A サザンオールスターズの全般を大音量で聴くこと 

世界に広げようのんびりのWA！ 

編
集
後
記 

のんびりnet3月号をご覧いただきありがとうございます。 
令和6年度も今月で終わり、のんびり学園でも新たな門出を迎えられる方が数名いらっしゃいます。 
皆様、ご卒業おめでとうございます。新しい環境の中、色々な人と出会い 
はじめて経験することもあるかもしれません。どうぞ自信をもって前に進んでください。 
みなさんはのんびり学園でたくさんの経験を重ね乗り越えて来られました。 
もしも迷うことがあればのんびり学園のことを思い出してください。私たちはいつまでも 
ここで皆さんを応援しています。 
今年の冬は寒冬となりましたが春の訪れは早いとのこと。 
皆様がこののんびりnetをご覧いただいている頃には「春の訪れ」が聞こえていると良いのですが。 
最後になりましたが昨年11月に入職しました。生粋の若松っ子河野です。 
老体に鞭打って頑張ってまいります。よろしくお願いいたします。 
                                                 支援員 河野 雅子 

Q 幸せや達成感を感じるときは？ 
A 利用者さんの成長！ 

Q 休みの時何する？ 
A 1時間朝愛犬(14歳トイプードル)の散歩 

Q 異性にキュンとする仕草は？ 
A 野球が好きなので野球している姿がキュンとくる 

早間さん 

Q 今年最初のビッグニュースは？ 
A 今のところまだ何もありませんがこれからに 
  期待したいです。 

Q 自慢の手料理は？ 
A 料理は作るのは好きですが自慢と言えるほど 
  ではありません 

Q のんびりの利用者さんとして楽しいことは？ 
A 活動の全てが楽しく毎回の活動が楽しみです 

Q 理事長、施設長に一言 
A のんびり学園にお世話になり１年半が過ぎました。 
  生活介護という仕事につかせていただき感謝しています。 
  これからも利用者様に更に寄り添える人になれる様 
  努力していきたいと思っていますのでよろしくお願いします 

職員インタビュー 
渋村さん 

いつもおいしいお弁当 
ありがとうございます。 
いただきます♪  迎田 
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