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令和７年  

5 月号 ふくじゅそう便り 
株式会社ふくじゅそう ☏50-1414    Website  fukujusou.html.xdomaim.jp  

 
 新緑の候、晴れ渡った空に、新緑の木々。すがすがしさを感じる季節となりました。 

皆さま、いががおすごしでしょうか。 

5月はたくさんの祝日があります。それぞれどのような意味が込められているかご存じですか？ 

まず、5月 3日は「憲法記念日」1947年に日本憲法がはじまった日です。5月 5日は「こどもの日」

端午の節句といって子供の成長を祝う日であるとされています。その間にはさまれた５月４日は

2007 年から「みどりの日」と名づけられています。以前は 4 月 29 日が「みどりの日」でしたが現

在は「昭和の日」となっています。 

日本の祝日は正しくは「国民の祝日」というそうです。国民の祝日は法律で定められていています。

5月の祝日、皆さまはどのような祝日をお過ごしになる予定ですか？ 

今月も元気に笑顔ですごして参りましょう。 

株式会社ふくじゅそう 職員一同 

 ♦みやざき働きやすい介護事業所認定評価制度♦ 
 

すがすがしい空の下、今年もお花見ができました。 

4月の晴れ間、お花見に行って来ました 

この制度は、職員の人材育成や就労環境等の改善に取り組む介

護事業所の取組について、一定の水準を満たした事業所に対し県

が「認証」を付与することで、事業所の取組の見える化を図り、

働きやすい環境の整備を進め、職員の育成、定着及び新たな人材

の参入促進を目指す制度です。 

この度3月25日付けで働きやすい事業所として認証されました。 
 

今年も桜がきれい

じゃのぉ～♪ 

※すべての写真はご本人の許可のもと

掲載しています 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お花見に行って来ました～2～ 

家庭で身に着けておくべき応急手当  
～心肺蘇生法偏～ 

●突然人が倒れたら 119番通報 

(1)周囲の安全を確認する 

(2)傷病者に近づき意識を確認する 

(3)傷病者に反応がなければ、大声で叫び応援を呼ぶ. 

(4)119番通報及び AED を現場に届けてもらうよう協力を求める。 

●胸骨圧迫と人口呼吸 

(5)呼吸を見る 

(6)胸骨圧迫を 30回(1分間あたり 100～120のテンポ又は 1秒で 2回くらい) 

(7)人工呼吸を 2回 

 (6)・(7)を絶え間なく続けてください。 

 

※心肺蘇生は救急車が到着するまで続けます。  

周囲の人がいる場合は交代で行ってください。  

 

ハイチーズ(^^♪ 


